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爱心老人活动中心爱心老人活动中心
●照顾日常生活需求
●每天专车接送到日间活动中心
●提供营养丰富的中式早餐、点心、午餐
●设备完善、健康安全、活动内容丰富多彩
●提供日间、居家双重护理
●提供日常翻译、预约看病等服务
●为身体功能障碍者提供康复物理治疗及专业护理
●拥有爱心专属药房
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联系电话：
571-409-3345

（海伦 Helen Que)
571-599-2570 (丽莎)
703-354-2323（传真）
703-354-6767转112

(办公室李小姐）
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维州最完善的活动中心维州最完善的活动中心急聘急聘RNRN、、PCAPCA：：男女护工多名男女护工多名（（有有PCAPCA证书优先证书优先）、）、全职全职//兼职护士兼职护士（（RNRN））
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七律·天心
作者：黄志坚

笑对红尘任劫波，虚怀抱朴养天和。
云端指点敲新句，案上清谈作雅歌。
古月穿帘凝玉露，金风入梦渡银河。
穹苍不负诗人眼，莫叹年华一掷梭。

七律·郊畴揽胜
作者：王传明

雨涤尘烟万象新，平川万顷碧粼粼。
风掀麦海翻青浪，云绕郊原养绿茵。
时序调和风物美，山川清旷养心神。
农家静待金秋至，岁稔年丰福满身。

七绝·彩虹（新韵）
萧瑞琪

雨刷大气粉尘除，向晚何人创意出？
手握圆规跨楼宇，绘成五彩半圆弧。

七律·万商访华
作者：王传明

银鹰载梦赴东方，万亿贤才聚一堂。
不为虚名谋共利，美中联手谱新章。

五绝·想开（新韵）
作者：萧瑞琪

往日无觉睡，今常难入眠。
由它闹腾去，反正有时间。

秋叶的画廊
作者：书心

年年此时，
我驱车前往；
并非你出名，

是因为，
你是我发现的醉美画廊。
秋叶围着的盘山小路，
像舞在空中的彩带，

霓虹的波浪。

有不同的红，
也有不同的黄，

更有那一树乃至一叶儿，
将不同的色彩

都扮在自己身上；

粗细不同的枝桠，
有下有上，

那怕我看不仔细的，
便将自己的绚美，

枝展到路的中央。

那厚重密实的，
艳抹浓妆；

那纤枝之上稀疏的，
如浮在空中，
轻盈灵动，

彷佛没了重量；

有的色彩淡雅，
有的又润又亮；

间杂着那些还在绿的，
揉碎了这儿或那儿的缕缕阳光；

我不单是在欣赏你的红黄，
我也感同着你的悲伤；

在多个观景点，
我没有走近你，

不想看你身上的破损、
干枯的模样。

一路的惊艳，
和着淡淡的凄凉；

我何尝不是其中的一片叶，
已近红黄；

在哪一年的哪一天，
一丝的微风，

便会吹断我的依傍，
击碎我最后的力量；

飘啊飘，
坠在地上，
化作泥浆。

那些曾欣赏过你的目光，
有哪一个会记得你曾经的模样？！

烂漫原是曲终场，衔枝无力满身伤；

看客也是其中叶，后叶却赏前叶黄。

连夜雨
作者：王利新

雨，已连下了几晌
扑扑簌簌

抚摸小草的胸膛
叮叮当当

是屋瓦的歌唱
蛙声夹杂着汽车声
赶在回家的路上

云深处传来飞机轰响
轻唤游子归乡

夏夜
作者：王利新

夜
静成一尊雕塑

树木沉默成一座座山丘
蟋蟀声越发急促

他们正激烈辩论着

你早，芦之湖
作者：韦元军

清晨，芦之湖
我想告诉天下人

你的娴美
但

我不敢下笔
生怕

笔尖划过纸的尖叫
会打破你的沉静

我告别了机屏
不願

键盘的低吟
把你的平和
无心地泄露

天下的人哪
别把烦躁的石头

扔向你的心
即使是少年的诗
也会“扑通”一声

击碎那熟睡的波光
去惊扰

泊在岸边的风

我把手机
埋葬了
不想让

脸书的发泄
朋友圈的喧嚣

把你的鱼鳞细波
变成不安的浪

冲向碧色的山峦
在古老的雪杉前

摔得粉碎

心上的花
作者：淳子

这些花
想着都美

却也会被泪水淹没
还带着汗水的气味

是基因组里识别的密码
网址：https://sites.google.com/view/dccpoets/
Email: dcchinesepoetrysociety@gmail.com


