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打卡赛渐入佳境，健行人故事多多
大华府第六届“快乐健康月打卡
赛”第二周（5/17-23）新闻公报

极地梦之再访斯瓦尔巴之六
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精彩纷呈 丰富多彩
——哈维郡华美老年协会

亚太裔文化节庆祝活动花絮
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“绽放的和声“组合重唱音乐会
五月二十四日晚举行
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美中工商联合会成功举办
2026 AANHPI 青年领导力

与创新奖颁奖典礼

中东战争爆发之初，业内官员和专家就
警告称，全球最重要的海上航道之一一旦关
闭，将引发石油、天然气及其他关键大宗商
品的严重短缺。如今，在霍尔木兹海峡被封
锁近三个月后，这些警告正在全球各地成为
现实。

战争前，全球约四分之一的海运原油以
及五分之一的液化天然气都要经过霍尔木
兹海峡。该地区还是全球最大的石油与天
然气衍生品供应地之一，包括化肥以及石脑
油——一种用于塑料保鲜膜、工业油墨等多
种产品的液态物质。

对世界大部分地区而言，人们主要是通
过价格暴涨感受到这场危机的。亚洲多个
经济体已经出现了实实在在的供应短缺。
世界各地的发展中国家（尤其是亚洲国家）
受到的冲击最为严重，石油、天然气及其衍
生品的短缺正在冲击农业生产、日常烹饪乃
至医学影像等各个领域。该地区的各国政
府纷纷限电、动用应急储备，并四处寻找替
代供应来源。

以下是困扰亚洲乃至全球的重大能源
和大宗商品供应危机的最新状况。

石油与液化天然气
各国纷纷动用储备，实施限电。
最显著的早期供应冲击发生在原油和

液化天然气上。这两种燃料的主要出口国
包括科威特与卡塔尔，它们都要经霍尔木兹
海峡运送出去，买家大多位于亚洲。

日本通常从该地区采购 90%以上的石
油，该国 4月份的原油进口量骤降了 67%。
新加坡95%的电力来自天然气，约四分之一
的液化天然气进口依赖卡塔尔，现在新加坡
已在商业区推出大规模节能措施。

日本、新加坡和中国等较富裕的国家可
以动用战略储备，并以高于竞争对手的价格
购买替代天然气来源，发展中经济体则遭受
了最为严重的冲击。用于发电的天然气和
精炼成柴油和汽油的石油短缺已经迫使多
国政府压缩需求。

氦气
科技公司正在支付高价。
这场战争还颠覆了从天然气中提取的

产品的市场。其中最关键的是氦气，这是一
种没有味道的成分，是天然气开采的副产
品。战前，卡塔尔约供应全球三分之一的氦
气。芯片制造商使用氦气来冷却在硅片上
蚀刻电路的机器。制药公司依赖氦气进行
产品质量检查。在磁共振成像机器中，氦气
被用于冷却超导磁体。

氦气行业咨询公司Garrison Ventures的
CEO理查德·布鲁克表示，由于卡塔尔供应
减少、俄罗斯出口陷入停滞，现有氦气很可
能会优先供应给那些愿意支付高价的制造
商，特别是韩国与台湾的大型半导体企业，
以及美国的医疗公司。

这意味着经济实力较弱的买家将面临
更严峻的短缺。印度医疗技术协会主席帕
万·乔杜里表示，印度市场的氦气价格已翻
了一番。他指出，短缺对规模较小的农村医
院网络构成严峻威胁，而印度目前正努力

“把高质量医疗影像推广到过去从未拥有过
这些设备的地区”。

化肥
土地贫瘠，而化肥价格却在飙升。
波斯湾也是全球重要的化肥产地，这场

战争因此已对全球粮食供应构成威胁。伊
朗、沙特、卡塔尔、阿联酋、巴林五大出口国

合计供应全球逾三分之一的尿素——这是
最主要的氮肥形式。

战争最初几周，霍尔木兹海峡关闭导致
大量化肥原料滞留在波斯湾。之后，受损或
停摆的生产设施进一步造成关键原材料短
缺，推高价格并拖慢化肥生产。

根据世界银行数据，自 2月以来，尿素
价格已上涨 80%。美国农业巨头美盛公司
最近表示，硫磺价格飙升迫使其减少美国与
巴西工厂的磷肥产量。

石脑油
短缺正在逼近“红色警戒区”。
石油短缺已经波及石脑油等精炼产

品。石脑油是石油衍生品，由于在制造业用
途极广，素有工业“面粉”之称。

东亚的短缺尤其严重。日本和韩国严
重依赖从卡塔尔和科威特进口的石脑油，但
霍尔木兹海峡的关闭导致这些国家无法出
口。即使是由亚洲炼油厂加工的石脑油，往
往也提炼自经由该海峡运抵的原油。

在日本，短缺已冲击印刷行业，促使卡
乐比等知名消费品品牌纷纷简化包装颜色，
以节省基于石脑油制造的油墨。在韩国，多
家大型企业已削减用于塑料生产的石脑油
化工产品产量。

液化石油气
餐馆定量用气，确保家庭用气。
中东是世界上主要的液化石油气出口

地区之一，液化石油气是丙烷与丁烷的混合
物，在发展中国家广泛用于烹饪和取暖。这
种燃料既可以通过原油炼制获得，也可以从
天然气中提取。

自战争爆发以来，印度已成为这场燃料
危机的中心。印度是全球第二大液化石油

气进口国，仅次于中国，它每年消耗3100万
吨，其中一半以上依赖进口。从历史上看，
这些进口大部分都要经过霍尔木兹海峡。

航空燃油
价格上涨吸引新供应商入场。
欧洲一直处于航空煤油短缺预警的前

沿，因为欧洲是经霍尔木兹海峡运输的航空
燃油的最大买家。

到目前为止，欧洲尚未耗尽航空燃油，
因为价格飙升促使美国和其他主要供应商
改道向欧洲买家发货。价格高涨也促使欧
洲炼油厂提高航空燃油的产量。

然而，居高不下的成本已迫使汉莎、荷
航等主要航司削减航班，高昂票价也令部分
旅客望而却步。国际能源署估计，这已使欧
洲航空客运量较正常水平下降约5%。(本文
转自纽约时报中文网，不代表本报的观点和
立场)
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