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NBA西部决赛打响，雷霆与马刺上演焦点对决

卫冕冠军来袭 “马儿”如何破局

对于世界第一而言，没有比在
家门口更适合加冕“金大师”的地
方了。

5月 18日，ATP1000罗马大师
赛男单决赛，赛会头号种子辛纳以
6:4、6:4直落两盘击败 23号种子鲁
德，豪取巡回赛 29连胜和大师赛
34连胜，首夺罗马大师赛冠军，斩
获生涯大师赛第十冠和巡回赛第
29冠，并就此集齐全部九站大师赛
的桂冠，以24岁的年纪成为继德约
科维奇之后，男子网坛历史上第二
位“金大师”。

所谓“金大师”，就是在 9 站
1000级别的大师赛里都夺得过冠

军。无论当年的“巨头时代”多么
辉煌，在上一代网坛巨星里，只有
时年 31岁的德约在 2018年完成过
这一壮举。

值得一提的是，从2007年首夺
大师赛冠军到加冕“金大师”，德约
花费超过 11年，而辛纳仅仅用了 2
年零9个月。

2023年多伦多大师赛，辛纳斩
获个人首座大师赛冠军。多伦多
夺冠拉开了他次年强势崛起的序
幕，2024年，辛纳接连拿下迈阿密、
辛辛那提、上海三站硬地大师赛冠
军，三场决赛均一盘未丢轻松夺
冠。

在手握四个大师赛冠军后，
2025年下半年辛纳继续狂飙，又先
后拿下巴黎、印第安维尔斯、迈阿
密大师赛冠军，全程未丢一盘，更
是在印第安维尔斯补齐所有硬地
大师赛冠军拼图。

进入红土赛季前，蒙特卡
洛、马德里、罗马三座红土大师
赛冠军奖杯始终是辛纳的空白
项。今年他强势补齐所有空缺:蒙
特卡洛决赛力克劲敌阿尔卡拉
斯，马德里赛场直落两盘战胜兹
维列夫，成为史上首位实现大师
赛五连冠的球员。

如今辛纳在家乡罗马再创历

史，成为自 1976年帕纳塔之后，时
隔五十年再度夺得罗马男单冠军
的意大利本土选手。

放眼当今男子网坛，辛纳
“金大师”成就比肩德约，大师赛连
胜纪录更超越了德约。当年“三巨
头”年代，至少有三个人分庭抗
礼。而在“辛卡二人转”的时代，一
旦其中一位缺席，另一位便势不可
挡，特别对于稳定见长的辛纳更是
如此。

随着罗马大师赛尘埃落定，网
坛目光聚焦即将开战的 2026年法
网。对辛纳而言，本届法网意义非
凡，若能夺冠，他将成为男子网坛

史上又一位全满贯得主。辛纳是
今年法网的最大夺冠热门。头号
劲敌阿尔卡拉斯因伤缺席，让其夺
冠之路再无最强阻碍。其余潜在
对手中，兹维列夫虽实力强劲，但
本赛季多次不敌辛纳；德约科维奇
状态下滑，竞争力有限；鲁德、梅德
韦杰夫等选手亦难对辛纳构成实
质性威胁。

在“大满贯”领域里，辛纳明显
落后阿尔卡拉斯——大满贯冠军
数量 4:7。今年在罗兰·加洛斯，辛
纳能否追上一城?

5月 18日上午，随着骑士在
抢七大战中胜出，晋级分区决赛
的四支球队全部产生。北京时
间5月19日，西部决赛将率先拉
开战幕，卫冕冠军雷霆和马刺狭
路相逢。这轮会聚联盟顶级战
力的对决，也成为本赛季NBA季
后赛最受关注的焦点之战。

历史上，两队曾两度在西决
交锋过。2012年，平均年龄不足
23岁的“雷霆三少”，以 4:2掀翻
步入生涯末期的“GDP”组合；
2014年，马刺以同样 4:2的比分
完成复仇，并最终捧起队史第五
座总冠军奖杯。

12 年后，两队再度会师西
决，当年的新老对决已成过往，
如今站在舞台中央的，是亚历山
大与文班亚马领衔的青春风
暴。时光斗转，不变的是针尖对
麦芒的锐气。

本赛季，双方稳居西部第一
梯队，统治力尽显。雷霆以64胜
拿下联盟最佳战绩，季后赛更是
势如破竹，前两轮均完成横扫，
成为本赛季唯一保持系列赛一
场不败的球队，展现出卫冕冠军
的统治力。马刺本赛季完成强
势蜕变，常规赛 62胜紧随雷霆，
并时隔 9年重返西决，核心阵容
愈发成熟。

本轮系列赛更具悬念的是
常规赛交锋埋下的伏笔:5次对
决，马刺以4胜1负碾压雷霆，成
为后者名副其实的“克星”。尽
管雷霆手握主场优势，但面对苦
主马刺，卫冕之路注定荆棘丛
生。

本轮对决的最大看点，集中
在亚历山大与文班亚马的巅峰
对决上。作为常规赛MVP评选
的冠亚军，两人的较量早已超越
单场胜负，关乎联盟未来十年头
牌归属，更是两种打法的博弈。

亚历山大的巨星之路，是逆
袭与坚守的典范。从第 11顺位
出道、交易添头，到雷霆的绝对
核心，并达成常规赛MVP 两连
庄，亚历山大在关键时刻总能凭
借节奏变化、中距离干拔和精准
造犯规撕开对手防线。本赛季
季后赛至今，他场均贡献29.1分
7.1助攻，堪称“进攻万花筒”。

文班亚马则是天赋的代名
词，2.24米的身高、恐怖的臂展、
超群的运动能力，让他成为历史
级攻防枢纽。作为NBA历史上
最年轻的最佳防守球员得主，文
班亚马季后赛场均贡献4.1次盖
帽，次轮对阵森林狼时，更是创
下了单场12盖帽的季后赛纪录。

亚历山大是“利矛”，以精准

节奏和无解终
结撕开防线；文
班 亚 马 则 是“ 固
盾”，以天赋碾压和极
致防守筑起禁区壁垒，
两人的每一次对位，都是攻
防两端的终极考验。

除了双核对决，这轮系
列赛还有不少看点。雷霆二当
家杰伦威的复出，如何为球队增
加战力?球权流转流畅的马刺，
如何继续演绎团队篮球?值得一
提的是，雷霆主帅戴格诺特和马
刺主帅米奇·约翰逊都是年轻教
练的代表，这两位“85后”主帅的
斗法，将以各自的执教理念碰撞
出火花，成为系列赛不可或缺的
另一大亮点。

辛纳首夺罗马大师赛冠军，24岁成就“金大师”伟业

33个月荣耀加冕 “全满贯”不会太远

5月19日，在葡萄牙足球城，罗
伯托·马丁内斯公布2026年世界杯
葡萄牙队参赛名单。按照国际足
联的规定，每支参赛球队只能报名
26人，但五盾军团西班牙籍主教练
却招了27人。他多招了一名门将，
招了 4名门将。不是只能招 26人
吗？罗伯托·马丁内斯为什么招了
27人？多招的一人可以参赛，可以
上场吗？

不错，国际足联是只允许
每支球队有 26名球员报名参
加世界杯。但国际足联同时
还允许每支国家队带 27人去
世界杯，只要多出的那个名额
是给门将球员的。但是，只有
当报名的三名门将中有人受
伤时，第四门将才可以递补，
填补受伤球员空出的名额。

葡萄牙队主力门将是葡
超波尔图门将迪奥戈·科斯
塔，此外，罗伯托·马丁内斯还
招了英超狼队门将若泽·萨和
葡超里斯本竞技门将鲁伊·席
尔瓦。他招的第四门将，是土

超球队安卡拉根克勒比利吉队门
将里卡多·韦略。对于为什么招第
四门将，罗伯托·马丁内斯的解释
是世界杯期间训练和比赛强度都
非常大，对球员身体要求很高，所
以他多带了一名门将。

除了4名门将，罗伯托·马丁内
斯还招了9名后卫、6名中场和8名
前锋。在27人名单中，葡萄牙队头

号球星C罗的名字赫然在列。在公
布葡萄牙队世界杯名单后的新闻
发布会上，罗伯托·马丁内斯也赞
扬了C罗，说葡萄牙队长是“更衣室
里的一个榜样”。

有人欢喜有人忧。本菲卡中
卫安东尼奥·席尔瓦和热刺后腰若
昂·帕利尼亚落选，在他俩的位置
上，罗伯托·马丁内斯招了本菲卡
中卫托马斯·阿劳若和马略卡后腰
萨穆埃尔·科斯塔。在新闻会上，
罗伯托·马丁内斯也解释了托马
斯·阿劳若和萨穆埃尔·科斯塔被
招的原因，前者的特点使他可以对
阵不同的对手，而后者有强度，有
能量，有身体。中锋位置，除了C罗
和巴黎圣日耳曼前锋贡萨洛·拉莫
斯，罗伯托·马丁内斯还招了皇家
社会前锋贡萨洛·格德斯。之所以
招贡萨洛·格德斯做第三前锋，罗
伯托·马丁内斯的解释是他跑动积
极、进攻上是位多面手。

2022年卡塔尔世界杯葡萄牙
队 26名球员中，有 15人继续留在

葡萄牙队，将征战今年世界杯。另
外11人中，包括佩佩、鲁伊·帕特里
西奥、拉斐尔·格雷罗、安东尼奥·
席尔瓦、达尼洛·佩雷拉、威廉·卡
瓦略、若昂·帕利尼亚、若昂·马里
奥、奥塔维奥、里卡多·奥尔塔和安
德烈·席尔瓦，都无缘今年世界杯，
其中佩佩已然退役。

打了上届世界杯又将打今年
世界杯的 15人包括C罗、迪奥戈·
科斯塔、若泽·萨、迪奥戈·达洛特、
若昂·坎塞洛、努诺·门德斯、鲁本·
迪亚斯、鲁本·内维斯、马特乌斯·
努内斯、维蒂尼亚、贝尔纳多·席尔
瓦、布鲁诺·费尔南德斯、若昂·费
利克斯、拉斐尔·莱昂和贡萨洛·拉
莫斯。

今年世界杯上，葡萄牙队有12
人是第一次参加世界杯，包括弗朗
西斯科·特林康、弗朗西斯科·孔塞
桑、佩德罗·内托、贡萨洛·格德斯、
萨穆埃尔·科斯塔、若昂·内维斯、
内尔松·塞梅多、贡萨洛·伊纳西
奥、雷纳托·韦加、托马斯·阿劳若、

鲁伊·席尔瓦和里卡多·韦略。
在新闻会上，罗伯托·马丁内

斯透露说，葡萄牙队世界杯27人名
单，5月18日才最终确定，之前他和
教练组成员做了大量的考察和分
析工作。

在征召葡萄牙队世界杯名单
时，罗伯托·马丁内斯还致敬了去
年夏天因车祸去世的葡萄牙队前
国脚迪奥戈·若塔。罗伯托·马丁
内斯说，葡萄牙队不是只招了 27
人，而是招了 27+1人，那另一个人
就是迪奥戈·若塔。

罗伯托·马丁内斯说：“27+1是
我们的力量，是我们的快乐。在人
生中，我们所有人都有非常困难的
时刻。失去迪奥戈·若塔是一个令
人难忘、非常困难的时刻。但是接
下来的一天对我们来说是责任巨
大的一天，我们得为迪奥戈·若塔
的梦想而拼搏，得为他为我们国家
队做出的榜样力量而拼搏。迪奥
戈·若塔的精神、力量和榜样作用
是+1，会永远是+1。”

世界杯每队26名球员 葡萄牙招27+1人


