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2026年 5月 3日（周日），春风
拂面，美国广西学友会的鲜艳旗帜
在美国华盛顿地区马里兰州黑山
公园迎风飘扬。身着广西艳丽民
族服饰的壮乡儿女们，欢聚中国大
专院校校友会联合会（大专联）
2026黑山公园野餐烧烤聚会，并应
邀于主会场 C亭表演对歌和竹竿
舞，收到了各方的高度赞誉。

继 4月 18日美国首都华盛顿
地区“广西三月三·乡音播全球”
2026年联欢会成功举办之后，旅居
美国的桂籍乡亲们再次掀起广西

“三月三”的热潮，在芳草萋萋的黑
山公园品尝家乡美食，共叙缱绻乡
情，并与旅居美国的华人朋友以歌
舞欢聚，展现多彩桂韵。

美食解乡愁 乡音传乡情

“舌尖上的广西”声名远扬。
广西学友会的美食远近闻名，每年
少不了其它亭的人前来蹭吃的。

今年美国广西学友会（以下简
称学友会）所在的B亭不仅堆满了
个人带来的琳琅满目的各色美食，
也有广西学友会每年必备的特色

烧烤：羊肉串、牛排、鸡翅……还特
地推出了广西“三月三”特色美食：
象征吉祥和幸福的五色糯米饭，原
材料从广西运来的黑米粽，广西当
地种植的黑皮和红皮花生，美国当
地采摘的新鲜艾叶做成的糍粑
……吃着正宗的家乡味道，新朋旧
友聊着家乡话，旅居异国的乡愁得
以缓解。

最受欢迎的当属学友会荣誉
会长叶子制作的桂林米粉，每次都
很快被一抢而空。当烤肉的香气
氤氲在空气中，烧烤羊肉串、牛排、
鸡翅等让人垂涎欲滴。负责烧烤
的三位男士是学友会现任会长陈
智金、前任会长陈智松医生和覃
斌。羊肉串和烤碳由陈智金准备，
牛排是沈怡准备的、鸡翅是黄可准
备的，羊肉串烤架是创会会长李革
准备的。华府广西同乡会会长黄
胭樱在主会场设立了广西美食摊，
专门推介广西的特色商品和美食，
人气很旺。

学友会荣誉会长黄可带来了
乐队 SOS(Season of Sound)，其成员
有黄可、吴伟、伟明、Rich 吉他、
David贝斯。在现场乐队演奏的优

美乐曲声中，美国广西学友会举行
了会长换届交接仪式。当天是第
十任会长陈智金最后一天当值，他
把接力棒传给了第十一任会长沈
怡，副会长为叶子。现场掌声雷
动，大家给予陈智金会长工作的肯
定和对新任会长沈怡和副会长叶
子最热烈的欢迎。

美国广西学友会成立于 2002
年，其创会会长为李革博士，沈怡
和叶子都是现还活跃的创会会
员。主要宗旨就是创建一个平台
供广大广西学友、老乡之间在异国
他乡互相帮衬，克服困难，共同进
步；加强学友老乡与故乡广西之间
互相交流，为建设家乡做出贡献；
促进中美间文化交流，将广西文化
引入美国，让本土文化冲出广西，
走向世界。

美国广西学友会自创会以来，
以文化为桥，联结起海内外桂籍乡
亲的桑梓情谊。广西学友会牵头
于 2014年举办了第一届美国华盛
顿广西三月三国际民歌艺术节，
2025年牵头举办了第三届美国华
盛顿广西三月三国际民歌艺术节
并大获成功。

山歌迎嘉宾 竹竿舞乐趣

在大专联荣誉会长、美国广西

学友会创会会长李革的陪同下，中
国驻美使馆宋实有参赞和张璋秘
书、大专联会长缪传奇、顾问会长
李传明、副会长张乐等一行嘉宾向
广西学友会所在的 B亭走来。壮
乡儿女们等候在进亭的路边，唱起
了优美的山歌，欢迎嘉宾的到来。
悠扬的山歌让嘉宾倍感温暖，充分
展现了桂籍乡亲的热情。

随后，广西队作为唯一应邀参
加大专联主会场表演的队伍，来到
了主会场 C亭。美国华盛顿地区
DMV广西同乡会会长、世界广西妇
女联谊总会美国华盛顿地区主席
黄胭樱应邀上台发表讲话。她深
深感谢各界的大力支持，“广西三
月三·乡音播全球”2026年联欢会
成功举办；也表示今后要继续发扬
广西优秀民族文化，与社会各界朋
友一起宣传中华优秀传统文化。

在蓝天白云下，青青绿草前，
壮乡“刘三姐”和三个“秀才”对起
了山歌，山歌在山野间回响。对歌
的表演经典而现代，观众如痴如
醉。对歌后跳起了绣球舞，抛绣球
的环节令人期待和激动，幸运者接
到了来自广西的手工制作的精美
的绣球，眉飞眼笑。参演人员有美
国广西学友会陈智金会长、大华府
（DMV）广西同乡会黄胭樱会长、广
西同乡会前会长劳德邦，以及桂籍

乡亲马维明、孙玲玲、谭芳、周平
英，“桂二代”黄家意、黄乃琦等。
我们看到了一幅团结奋进，传承发
展的生动画面和美好前景。排练
节目时，黄家意动作示范、耐心指
导；黄乃琦循循善诱、细心解说。
两位后辈的表现，让我们竖起大拇
指不断叫好！身为桂籍儿女，我们
为“桂二代”感到自豪和欣慰。正
如李革会长所赞：前辈和后辈“互
相帮助，共同成长”。

随着身着艳丽壮族服饰的美
女们在竹竿间的翻飞带动，现场的
观众跃跃欲试，终于踩着音乐上场
了。跳竹竿舞的乐趣无穷啊！有
的站在竹竿前不知所措，有的跳起
来就被竹竿“夹脚”了，还有的不仅

“夹脚”还摔倒了……好在大家都
有不服输的勇气，跌倒了爬起来再
跳。张乐的现场解说精彩有趣，不
仅鼓动着大家积极参与，也带来了
笑点连连。张乐还现场随机采访
了参与人员，一位竹竿舞参与者
说：“就是特别的冲锋陷阵的感
觉”。跳竹竿舞的人难，打竹竿的
人更难，不仅要跟上音乐的节奏，
还要根据跳竹竿舞人的动作控制
节奏。打竹竿的人员有：马维明、
劳德邦、陈智金、蒙法艳、马恒、广
西女婿老李。以前每次跳竹竿舞
运送竹竿的人都是吴国豪，他因事
回国，这一次是学友会荣誉会长陈
智松医生担此重任。

随后的拔河比赛再传喜讯，B
亭在B亭亭长、学友会会长陈智金
的组织和带领下，夺得了拔河比赛
的桂冠。

在 2026大专联黑山公园烧烤
聚会上，身着艳丽的广西民族服饰
的一群壮乡儿女们成了一道亮丽
的风景。广西三月三跨越山海，凝
聚起海内外桂籍乡亲同心向国的
强大力量，也让在美各界人士了解
了壮美广西的独特韵味，更是学友
会几十年如一日贯彻实行将广西
文化引入美国，让本土文化冲出广
西，走向世界宗旨的具体实践。

（撰稿：马维明 摄影：严建华
华府童心）

山歌竹舞响黑山
广西三月三在2026大专联黑山公园烧烤聚会上绽放

领导和穿民族服饰的桂籍人员合影领导和穿民族服饰的桂籍人员合影
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广西学友会会长换届交接仪式广西学友会会长换届交接仪式 体验竹竿舞体验竹竿舞 11 快乐的壮乡儿女快乐的壮乡儿女

黄胭樱宣传广西三月三黄胭樱宣传广西三月三 绣球舞绣球舞 对歌对歌

李革陪同领导来李革陪同领导来 BB 亭亭 体验跳竹竿舞体验跳竹竿舞 22 陈智金会长带队拔河陈智金会长带队拔河

诱人的烤羊肉串诱人的烤羊肉串


