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爱是值得的爱是值得的，，但快乐总易逝但快乐总易逝，，永世永世
不忘的是痛楚不忘的是痛楚！！

你真的释怀了吗你真的释怀了吗？？你真的忘得了你真的忘得了、、
放得下往昔那些令人难忘的惊鸿般的放得下往昔那些令人难忘的惊鸿般的
美好的回忆吗美好的回忆吗？？那些柔软的执念那些柔软的执念，，那些那些
午夜梦回时的心口发烫午夜梦回时的心口发烫，，那些美好那些美好、、珍珍
贵贵、、温馨温馨、、温暖的回忆仍然鲜活温暖的回忆仍然鲜活、、生动生动，，
仍然历历在目仍然历历在目，，挥之不去挥之不去，，那些回忆仿那些回忆仿
佛灿烂佛灿烂、、绚烂夺目的烟火极致绽放在我绚烂夺目的烟火极致绽放在我
心灵的天空中心灵的天空中，，开到荼靡开到荼靡，，惊艳了时光惊艳了时光，，
回忆的芳菲芬芳迷人回忆的芳菲芬芳迷人，，迷醉了浪漫了我迷醉了浪漫了我
的魂梦思的魂梦思，，在我的心里留下了不可磨灭在我的心里留下了不可磨灭
的深刻的印象的深刻的印象！！我十分怀念曾经我十分怀念曾经！！我我
习惯沉溺习惯沉溺、、沉浸于回忆中沉浸于回忆中！！在我深深的在我深深的
脑海里脑海里，，不停地回放着过去的回忆不停地回放着过去的回忆！！我我
着了魔着了魔！！我只为你着迷我只为你着迷！！我上了瘾我上了瘾！！
你曾经如一束光你曾经如一束光，，融化我的心融化我的心，，融化我融化我
的悲伤的悲伤！！现在现在，，任回忆肆虐任回忆肆虐，，我的脸上我的脸上
满是失落满是失落、、悲哀悲哀、、悲伤悲伤！！回忆有多美回忆有多美，，现现
在就有多痛在就有多痛！！我万般流连地穿行在记我万般流连地穿行在记
忆的回廊里忆的回廊里，，思念思念、、眷恋眷恋、、依恋排山倒海依恋排山倒海
而来而来，，心里落下了一万年的暮雪心里落下了一万年的暮雪！！曾经曾经
我们的爱情是那样的热烈而疯狂我们的爱情是那样的热烈而疯狂，，曾经曾经
我们是那样的珍惜彼此的独特我们是那样的珍惜彼此的独特，，温柔而温柔而
真实的去善待彼此真实的去善待彼此，，舍不得伤害彼此舍不得伤害彼此！！
曾经的爱意的美好曾经的爱意的美好，，总是有着无尽的包总是有着无尽的包
容和柔情和真诚容和柔情和真诚，，让彼此心醉神迷让彼此心醉神迷、、心心
驰神往驰神往、、如沐春风如沐春风！！

还有什么比我们的邂逅更让彼此还有什么比我们的邂逅更让彼此
欢喜欢喜，，在你的浪漫与多情里在你的浪漫与多情里，，我如一个我如一个
孩子般天真孩子般天真、、放纵放纵！！

初见初见，，我们就很投缘我们就很投缘！！我们怦然心我们怦然心
动动！！我们相见恨晚我们相见恨晚！！我们内心炙热我们内心炙热！！
我们心潮澎湃我们心潮澎湃！！我们情意绵绵我们情意绵绵！！我们我们
痴痴缠缠痴痴缠缠！！我们之间的默契来自于一我们之间的默契来自于一
种精神的共鸣和共情种精神的共鸣和共情、、升华升华！！我们的爱我们的爱
情是入骨的相思情是入骨的相思、、执念和充满激情的欲执念和充满激情的欲
望望！！我们宽广的沉默的柔情里暗暗涌我们宽广的沉默的柔情里暗暗涌
动千言万语和宝贵动千言万语和宝贵、、真诚的怜惜真诚的怜惜！！我们我们
的情缘的情缘，，暗藏宇宙洪荒的玄妙暗藏宇宙洪荒的玄妙！！炽烈的炽烈的
精神之爱浸透了整个心灵精神之爱浸透了整个心灵！！一生太短一生太短
暂暂，，怕时间太少怕时间太少，，怎么爱都爱不够怎么爱都爱不够！！

啊啊！！我们热切渴望着真爱我们热切渴望着真爱！！爱情如炽爱情如炽
热火焰热火焰，，爱情如灿烂星河爱情如灿烂星河！！啊啊！！这样神这样神
秘而又不可思议的爱情秘而又不可思议的爱情，，让我内心一阵让我内心一阵
一阵激荡一阵激荡！！啊啊！！爱情中那些激发神圣爱情中那些激发神圣
感的时刻感的时刻，，是这样圣洁是这样圣洁、、纯洁纯洁、、无邪无邪、、明明
亮亮、、温暖温暖、、充满惊喜充满惊喜、、充满感动充满感动、、充满力充满力
量量、、充满沉迷充满沉迷、、陶醉陶醉、、深情深情、、憧憬憧憬！！爱情爱情
令人充满冲动和幻想令人充满冲动和幻想！！

曾经曾经，，风清月皎中风清月皎中，，青草芳菲中青草芳菲中，，我我
们执子之手们执子之手，，凝眸处凝眸处，，皆是深情和沉皆是深情和沉
醉醉！！曾经曾经，，我多么深刻地感觉到了你灼我多么深刻地感觉到了你灼
灼的爱灼的爱！！我们的往昔曾经最美我们的往昔曾经最美，，浪漫浪漫，，
真诚真诚，，热烈热烈，，疯狂疯狂，，有种如诗般的情愫有种如诗般的情愫，，
我们单纯地热切地喜欢彼此我们单纯地热切地喜欢彼此，，我甚至觉我甚至觉
得我们的爱情是神圣的得我们的爱情是神圣的、、伟大的伟大的、、崇高崇高
的的，，爱情是一种信仰爱情是一种信仰，，我们愿意为爱情我们愿意为爱情
付出一切付出一切、、飞蛾扑火飞蛾扑火！！

热恋时热恋时，，你也会给我带来惊喜你也会给我带来惊喜、、幸幸
福福！！你常从另一个很遥远的城市坐飞你常从另一个很遥远的城市坐飞
机连夜赶到我住的城市机连夜赶到我住的城市！！你手捧鲜花你手捧鲜花，，
给我买了很多我最爱吃的夜宵给我买了很多我最爱吃的夜宵，，给我买给我买
了很多张爱玲的小说了很多张爱玲的小说！！

热恋时热恋时，，你各种甜言蜜语都说给我你各种甜言蜜语都说给我
听听，，你各种疯狂的浪漫都无条件为我营你各种疯狂的浪漫都无条件为我营
造造，，大概除了你大概除了你，，这个世界上没有人会这个世界上没有人会
对我这么好了对我这么好了！！你是一个明媚你是一个明媚、、清澈清澈、、
温柔温柔、、纯真纯真、、优雅优雅、、美好的少年美好的少年！！你是白你是白
月光月光！！你是朱砂痣你是朱砂痣！！你是时光缱绻中你是时光缱绻中
藏得最深最久的爱恋藏得最深最久的爱恋！！你的眸海跃动你的眸海跃动
着晨星的光辉着晨星的光辉，，你的眼瞳是跃动的火你的眼瞳是跃动的火
焰焰，，是闪烁着光亮的金星是闪烁着光亮的金星，，我一秒就醉我一秒就醉
了了！！我一下被点燃起来我一下被点燃起来！！

当我遭遇重大的艰难的人生困境当我遭遇重大的艰难的人生困境
或者生命遭遇至暗时刻或者生命遭遇至暗时刻，，你用尽爱的力你用尽爱的力
量来为我遮风挡雨量来为我遮风挡雨！！你给我笑对困境你给我笑对困境
的勇气和信念的勇气和信念，，让我在挫败中缓缓站让我在挫败中缓缓站
起起！！爱上你爱上你，，让我变得那样的勇敢让我变得那样的勇敢、、坚坚
强强、、坚韧坚韧！！当我脆弱当我脆弱、、无助时无助时，，一想到一想到
你你，，我就能够振作起来我就能够振作起来！！

也许是因为世事无常也许是因为世事无常，，人心易变人心易变，，
也许是因为异地恋注定要经受更多的也许是因为异地恋注定要经受更多的
辛苦和考验辛苦和考验，，我们渐行渐远渐无书我们渐行渐远渐无书，，我我

们逐渐聚少离多们逐渐聚少离多，，我们的感情逐渐疏我们的感情逐渐疏
远远，，终究我得到的爱越来越少终究我得到的爱越来越少，，终究无终究无
疾而终疾而终！！你突然换了一张我最陌生的你突然换了一张我最陌生的
脸孔脸孔，，那样的清冷那样的清冷、、冷酷无情冷酷无情，，那样的凉那样的凉
薄薄，，那样的淡漠那样的淡漠、、冷漠冷漠，，那样的心狠那样的心狠，，那那
样的铁石心肠样的铁石心肠、、令人心寒令人心寒、、绝望绝望！！什么什么
爱情爱情，，什么默契什么默契，，统统都是鬼统统都是鬼，，是过眼云是过眼云
烟烟，，经不得世俗的风浪经不得世俗的风浪、、锻打锻打，，经不得时经不得时
间的消磨间的消磨！！

随着岁月的流转随着岁月的流转，，时光的洪流浩浩时光的洪流浩浩
荡荡荡荡，，命运浮浮沉沉命运浮浮沉沉，，我静守着我的遗我静守着我的遗
憾憾，，眼泪终究夺眶而出眼泪终究夺眶而出！！人心诡秘莫人心诡秘莫
测测，，人心扑朔迷离人心扑朔迷离，，爱情的真相被包裹爱情的真相被包裹
在迷雾之中在迷雾之中！！爱得太深爱得太深，，就输了就输了！！原来原来
生命中所有的灿烂生命中所有的灿烂，，终究都需要用寂寞终究都需要用寂寞
来偿还来偿还！！终究终究，，心似已灰之木心似已灰之木，，而你从而你从
此留在我的梦里此留在我的梦里、、灵魂里灵魂里！！爱着你这件爱着你这件
事情是我很傻很天真事情是我很傻很天真、、单纯太过单纯太过，，终究终究
成为我今生最不能触碰的永远的伤成为我今生最不能触碰的永远的伤
痛痛！！终究终究，，我们的爱情更像是糖衣包裹我们的爱情更像是糖衣包裹
的毒药的毒药！！我们的爱情曾经最美我们的爱情曾经最美，，我们的我们的
爱情是纳兰容若的叹息爱情是纳兰容若的叹息""人生若只如初人生若只如初
见见"" ，，揭露了爱情的悖论揭露了爱情的悖论：：渴望永恒却渴望永恒却
困于流变困于流变，，怀念初绽的纯粹怀念初绽的纯粹，，却不得不却不得不
吞咽凋零的苦果吞咽凋零的苦果。。时间将甜酿成涩时间将甜酿成涩，，把把
""当时只道是寻常当时只道是寻常""的晨光的晨光，，淬炼成余生淬炼成余生
刺骨的霜刺骨的霜 ，，我们的故事鲜艳我们的故事鲜艳，，而缘分太而缘分太
浅浅，，彩笺难续三世约彩笺难续三世约，，烛泪空烬一夜长烛泪空烬一夜长，，
我太天真我太天真，，我曾那样真诚那样温柔地爱我曾那样真诚那样温柔地爱
过你过你，，我终生都在寻求爱情我终生都在寻求爱情、、梦爱情梦爱情、、追追
爱情爱情，，断肠曾照惊鸿影断肠曾照惊鸿影，，到最后到最后，，奈残忆奈残忆
逝去天涯逝去天涯，，影也难寻影也难寻！！我始愿不及此我始愿不及此，，
到最后到最后，，我爱人间初相见我爱人间初相见，，也敬深情不也敬深情不
永远永远！！到最后到最后，，你我一别两宽你我一别两宽，，不念过不念过
往往！！现在现在，，我心静如水我心静如水，，一笑付之一笑付之，，那些那些
前尘往事已经消散在风中前尘往事已经消散在风中，，又何必心心又何必心心
念念念念，，徒增烦恼徒增烦恼！！

但是但是，，我深深地明白我深深地明白，，所有的关系所有的关系
到最后不过相识一场到最后不过相识一场！！失去的失去的，，不必挽不必挽
回回，，不要为打翻的牛奶而哭泣不要为打翻的牛奶而哭泣，，人一定人一定
要有翻篇的能力要有翻篇的能力，，不依不饶就是画地为不依不饶就是画地为
牢牢。。这个世界没有真正快乐的人这个世界没有真正快乐的人，，只有只有

想得开的人想得开的人，，要永远相信要永远相信，，所有的山穷所有的山穷
水尽都藏着峰回路转水尽都藏着峰回路转，，就算是一地鸡毛就算是一地鸡毛
也要搓出一个鸡毛掸子也要搓出一个鸡毛掸子！！正是那些痛正是那些痛
苦不堪至肝肠寸断的情感经历淬炼了苦不堪至肝肠寸断的情感经历淬炼了、、
成就了现在更坚强成就了现在更坚强、、更坚韧更坚韧、、更勇敢的更勇敢的
我我！！人生就是放过自己人生就是放过自己，，减少对别人的减少对别人的
期待期待，，允许他人做他人允许他人做他人，，允许自己做自允许自己做自
己己！！

人生是用来体验的人生是用来体验的，，不是用来演绎不是用来演绎
完美的完美的！！人生如一条蜿蜒长河人生如一条蜿蜒长河，，其终极其终极
意义并非笔直流入海洋的完美轨迹意义并非笔直流入海洋的完美轨迹，，而而
在于流淌过程中浸润的万千生态在于流淌过程中浸润的万千生态、、映照映照
的日月星辰的日月星辰、、塑造的峡谷平原塑造的峡谷平原，，以及与以及与
其他水系的交汇与分离其他水系的交汇与分离。。它不追求绝它不追求绝
对的直线与速度对的直线与速度，，而是以曲折之姿滋养而是以曲折之姿滋养
两岸生命两岸生命，，以波澜之态雕刻地表形态以波澜之态雕刻地表形态，，
以沉静之容倒映天空变幻以沉静之容倒映天空变幻，，甚至以泛滥甚至以泛滥
之痛带来肥沃土壤之痛带来肥沃土壤———每一处弯折—每一处弯折、、每每
一片滩涂一片滩涂、、每一次改道每一次改道，，都是它与世界都是它与世界
深度互动的哲学印记深度互动的哲学印记 ！！

人生不会全是童话故事人生不会全是童话故事，，没有永远没有永远
的罗曼蒂克的罗曼蒂克，，命运给你什么命运给你什么，，你就接纳你就接纳
什么什么，，不颓废不颓废，，不抱怨不抱怨！！勇敢勇敢、、坦然坦然、、从从
容容、、平静平静、、冷静面对现实吧冷静面对现实吧！！去保持平去保持平
静静、、豁达豁达、、达观达观、、开阔开阔、、释然释然、、洒脱吧洒脱吧！！去去
活在当下吧活在当下吧！！一切回忆都是过眼云烟一切回忆都是过眼云烟、、
云淡风轻云淡风轻！！如今如今，，我终于看清我终于看清，，诺言的诺言的""
诺诺""字和誓言的字和誓言的""誓誓""字都是有口无心字都是有口无心
的的！！到最后到最后，，爱情灿然爱情灿然、、绚烂如流星陨绚烂如流星陨
落落，，光芒四射光芒四射，，震撼和惊艳了心灵震撼和惊艳了心灵，，爱情爱情
歇斯底里地绽放着歇斯底里地绽放着，，终究化为冰冷的残终究化为冰冷的残
烬烬！！

人生如蚌人生如蚌，，蚌病得珠蚌病得珠。。失恋的痛苦失恋的痛苦
如泥沙入蚌如泥沙入蚌，，在经历最初的阵痛后在经历最初的阵痛后，，部部
分泥沙会由岁月打磨成一颗珍珠分泥沙会由岁月打磨成一颗珍珠！！

人生之路漫漫人生之路漫漫，，未来如珍珠未来如珍珠、、星辰星辰
般璀璨般璀璨，，何必为过去的遗憾而驻足何必为过去的遗憾而驻足。。那那
些曾受的伤些曾受的伤，，终将化作前行的力量终将化作前行的力量！！欣欣
然接受残酷的现实吧然接受残酷的现实吧！！放下执著吧放下执著吧！！
活在当下吧活在当下吧！！把阳光和花香装进心里把阳光和花香装进心里
吧吧！！我的内心静而清明我的内心静而清明！！我不禁和一我不禁和一
只蝶欣然共舞只蝶欣然共舞！！

曾经最美
文文//陈漪陈漪

进入春天，就连空气也变得很柔
软，深吸一口气，留在鼻腔里的，是淡淡
的花草的香。门外的树木抽了绿芽，一
些花朵敞亮地开，开得愈发灿烂。某个
瞬间，会感到心头一阵触动。仿佛就在
一夜间，万物都集体逃离了冬日的桎
梏，冰河解冻，草长莺飞。春天又一次
向我们走来，不声不响，如约而至。

走下楼，站在楼前的杏花树下，抬
头仰望，一树雪白映入眼帘。花瓣上还
沾着露珠，晶莹剔透。风一吹，有花瓣
落下，纷纷扬扬，像一场浪漫的杏花烟
雨，落在肩头，也落在心上。此刻的我
忽然觉得，春天并不是一个节令上的符
号，反倒是一种发自内心的感受与心
境。忙忙碌碌间，春天就来了，走走停
停间，花朵就开了。

但是，那些花开，会令人深思：生活
的种种追求，也许并不是在远方，适当
放慢，反倒会获得一种升华。就像我们
与春天的相会，从来不需要匆忙的心，
反倒要带着几分欣赏，这样才会充满意
趣。毕竟，生活已经足够繁琐，再不给
那些阴翳一点空间，肯定会压得喘不过
气来。

春花年年开，可它们却从不在意是
否有人欣赏。它们只是用自己的方式，
静静绽放，静静诉说着生命的故事，恰
逢其时。可是，我们在忙碌的生活中，
却常常忽略了身边的一些美好事物，诸
如，为一株草驻足，或者，听听花开的声
音。这一切也只有当我们停下脚步，静
下心时，才会明显觉察到春天的足迹与
温度。

以前念书时，在春天，我总会会去
图书馆，一待就是大半天，周末一大早
去，甚至忘了早餐，离开图书馆时，太阳
早已移了很远位置。这时，我站在台阶
上回望，春风也轻轻摇曳着。我的身后
就是一栋磅礴的图书馆。我想，我应该
是轻轻接住了春天递给我的信笺。春
日里的阅读，总是给人几分兴味悠长，
这也算是一种浪漫的奔赴吧。因为，书
香和文字，从来不会辜负人们的期待。

路过草坪，星星点点的绿意，悄悄
地钻入了我的眼眸。小草凭着它那顽
强的毅力破土而出，让人心头一振。眼
看着楼前的荒芜空旷变得翠绿丛生，这
一切也正是花草的奉献，它们用小小的
一份娇嫩，全心全意、毫无保留地点缀
了美丽的春天。抬头望去，柳絮已悄然

挂在枝头，虽然不是很多，却也春韵十
足。还有，悄悄开着的迎春花也给人一
种温馨，鹅黄的新蕊，在微风里摇曳，芬
芳馥郁，浓浓春香！

出了门，走向公园，走向湖边。我
真的看到越来越多的花开。"桃花开
了，纯属友谊；杏花也会开，出于爱；紧
接着，梨花、李花和槐花一齐涌来，出于
道义，也出于同情。被动的生活滋生出
了这样的现实——既然活着就要努力，
以美好示人。"其实，花和人一样，都在
努力地活，努力地开，努力地以生命的
美好之态，都在这个冷暖相伴的世间，
留下一点来过的身影，那也是用心活过
的证明。

冬日观春之约
管淑平管淑平

近三十年前的1996年，我五十岁出
头，在中国学会了开车。不过不是在正
规驾校，而是由一位因工作需要常与我
同行的司机耐心教会的。那时的车都
是手动挡，开车得双手双脚并用。学会
开车后，我常独自驾车行走在城镇、乡
村的大小道路上，心里满是成就感。赶
上集市的时候，车得在人群的屁股后面
慢慢挪动。这种场景在美国是见不着
的，要是老美身临其境，八成会被吓得
不轻。

后来因为工作需要，我搬到了北
京。虽然路更宽，但车更多、人也更多、
车速也更快。我一坐进车里，即便穿梭
在天安门前的长安街上，也能做到胆大
心细、全神贯注，从未出现过险情或剐

蹭。
二十年前，我来到美国照看孙辈。

考取驾驶执照后，开上了自动挡的车，
可比国内开手动档车好开多了。于是
去超市买菜、去幼儿园送、接孙辈的任
务就落在我身上，对开车更是格外谨
慎。

不过，这二十年间，也有两次小插
曲没有被记录在案。一次急着去幼儿
园接外孙，路上超速，被警察截下，交了
罚款。另一次是到大女儿新家探望后
返程，在街区一个小路口右转时，车头
左前角与一辆直行车发生轻微剐蹭。
我车头轻度凹陷，对方右前车门有一长
条划痕。

警察赶来后说：这是街区范围内的

小剐蹭，不属于道路交通事故，你们各
自去找保险公司吧。就在那时我才注
意到路口右侧竖着一个“STOP”的六角
形牌子，但被旁边的一棵垂柳枝叶遮
住，外来的人极难发现。令人欣慰的
是，这棵垂柳后来被彻底修剪，停车标
志从此清晰醒目。

这次剐蹭在我心里留下了深刻印
记。此后，每当坐在驾驶位上，那一幕
都会像警钟一样提醒我。

我不光普通驾驶灵活自如，对拖着
钓鱼船的驾驶也驾轻就熟。2011年 9
月，女婿给我买了一艘固定在拖架上的
钓鱼船，船长14英尺长、尾部6英尺宽，
配备汽油与电动两部马达，还有探鱼
器。我便经常与两位老友去河、湖、海

湾钓鱼。
拖船行车与普通驾驶完全不同。

车与拖架凭车尾的圆球牵引钩与拖架
的碗状牵引环相扣并锁定。尤其在码
头斜坡上倒车推船下水时，必须保持车
与拖架成一条直线，否则船会左右歪
斜，无法入水。我第一次操作时，只练
了两次来回便成功将船倒推下水，从此
牢牢掌握此项技巧。

按美国法律，年满八十岁的驾驶者
需重新核发驾驶执照。我在交通管理
局通过视力检查后，当即给我换发新的
驾驶执照。之如此顺利，得益于我多年
来无任何不良驾驶记录。

三十年的驾驶人生
邹少男


