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米兰冬奥会，中国代表团收
获了 5金 4银 6铜，其中雪上项目
4金 3银 4铜，冰上项目 1金 1银 2
铜。4枚雪上项目金牌分别来自单
板滑雪坡面障碍技巧（苏翊鸣）、
自由式滑雪女子空中技巧（徐梦
桃）、自由式滑雪男子空中技巧
（王心迪）和自由式滑雪女子U型
场地技巧（谷爱凌）。冰上项目仅

有一金入账，来自速度滑冰男子
1500米项目的宁忠岩。

从各单项看，自由式滑雪空
中技巧收获2金3铜，捍卫了“梦
之队”荣耀，王心迪、徐梦桃这
对伉俪分获自由式滑雪空中技巧
男女个人赛金牌。教练纪冬介
绍，中国空中技巧队人才储备厚
实，有着稳定的管理和教练体

系，能根据最新规则作出相应研
判，才确保不断在奥运会拿到奖
牌。

在单板滑雪坡面障碍技巧、
大跳台、自由式滑雪女子大跳
台、坡面障碍技巧、U型场地技
巧5个北京冬奥会首次获得奖牌的
项目上，米兰冬奥会运动员再次
站上领奖台，形成了项目发展的
人才梯队。苏翊鸣先后为代表团

夺得首枚奖牌、首枚金牌，谷爱
凌成为获得冬奥会自由式滑雪项
目奖牌最多的运动员。

此外，雪上重点项目保持竞
争优势，车橇、跳台等项目进步
明显。车橇项目有5个小项取得历
史最好成绩，钢架雪车5名运动员
均进入前8名，并展现出冲击奖牌
的实力。跳台滑雪6个小项中，有
4个小项创造历史最好成绩。

当地时间 2 月
19日，宁忠岩在夺得
速度滑冰男子 1500
米冠军后庆祝。

米兰-科尔蒂纳冬奥会落幕；中国体育代表团收获5金4银6铜，刷新境外参加
冬奥会最佳战绩

中国冰雪运动“追赶者”的角色未变
北京时间2月23日晨，米兰-科尔蒂纳冬奥会在意大利维罗纳竞技场闭幕。本届冬奥会，中国体育代表团共收获5金4

银6铜，刷新境外参加冬奥会最佳战绩，15枚奖牌也追平北京冬奥会奖牌数。中国体育代表团副团长佟立新表示，米兰冬奥

会展现了北京冬奥会后中国冰雪运动蓬勃发展的新气象，从成绩上看呈现出争金夺奖项目得到巩固、整体实力提升、人才厚

度增强、一批新人涌现等四大特点。但同时，短道速滑、冰壶等项目表现欠佳，中国冰雪运动“追赶者”的角色没有变，要更加

清醒地认识到自身短板及与世界冰雪强国的差距。

随着谷爱凌、李方慧2月22日
晚包揽自由式滑雪女子U型场地
技巧金银牌，中国代表团本届冬奥
会奖牌数定格为 5金 4银 6铜，15
枚奖牌超过2006年都灵（2金4银5
铜）、2010年温哥华（5金 2银 4铜）
冬奥会，刷新海外参赛最佳战绩的
同时，奖牌数也追平了北京冬奥
会。

总结中国代表团表现时，副
团长佟立新表示中国体育代表团
参赛成绩整体上呈现“四大特
点”。一是争金夺奖项目得到巩
固。中国代表团共在速度滑冰、
短道速滑、自由式滑雪空中技
巧、U型场地技巧、大跳台、坡
面障碍技巧、单板滑雪大跳台、
坡面障碍技巧 8个项目上夺得奖
牌，巩固了北京冬奥会形成的争
金夺牌项目格局和冰上项目、雪
上项目均衡发展态势。

二是整体实力提升。米兰冬
奥会中国体育代表团在各项目上
共获得 49个前 8名，较北京冬奥
会的 37 个增长 32.4%，速度滑

冰、钢架雪车、雪橇、跳台滑
雪、北欧两项等项目的 18个小项
在本届冬奥会上成绩有进步，约
占参赛小项总数的19.6%，越来越
多的项目实现了从“参与者”向

“竞争者”的转变。
三是人才厚度增强。单板滑

雪大跳台、坡面障碍技巧、跳台
滑雪、北欧两项等一些此前只有
一名运动员参赛的项目，在本届
冬奥会上实现多人甚至满额参
赛，部分小项多名运动员闯进决
赛，实现了从“单兵作战”向

“集团发展”的转变。
四是一批新人涌现。在徐梦

桃、齐广璞、蔡雪桐、刘佳宇、范可
欣、韩聪、隋文静等老将带领下，速
度滑冰刘瀚彬，自由式滑雪邵琪、
李天马、李方慧、刘梦婷，单板滑雪
张小楠，跳台滑雪曾坪，滑雪登山
布鲁尔、次旦玉珍等一批年轻运动
员脱颖而出，敢于挑战，经过冬奥
会历练，表现出较强的竞技实力和
发展潜力。

整体发挥
中国代表团参赛成绩呈现“四大特点”

优势项目
中国空中技巧队捍卫“梦之队”荣耀

尽管中国代表团在米兰冬奥
会刷新了境外参赛最佳战绩，但
在短道速滑、冰壶等多个项目上
表现欠佳，对冬奥会竞争残酷性
认识不足、赛前准备不充分，在参
赛方案制订、临场发挥、关键环节
把握等方面还有欠缺，未能发挥
出应有水平。

自1992年短道速滑成为冬奥
会正式比赛项目以来，中国短道
队共拿下 12金 17银 9铜共 38枚
奖牌，成为中国冰雪拿下金牌和
奖牌最多的队伍。从2002盐湖城
冬奥会开始，中国短道队连续 6
届冬奥会都有金牌入账。米兰冬
奥会，中国短道队只由孙龙收获
了一枚男子1000米银牌，平了队
伍1992年参赛以来的最差纪录。

佟立新表示，中国代表团虽
然在米兰冬奥会取得优异成绩，

但对标巩固奥运强国地位任务和
建设体育强国目标，还是要清醒
认识到，中国冰雪运动在世界范
围内整体落后的状况并没有改
变，“追赶者”的角色也没有改
变。

佟立新表示，中国冰雪运动
接下来要进一步巩固“带动三亿
人参与冰雪运动”成果，带动群众
冰雪运动、青少年冰雪运动开
展。同时大力发展冰雪经济，持
续激发活力，壮大产业规模，助力
国家经济社会发展。

随着米兰-科尔蒂纳冬奥会
圣火慢慢熄灭，冬奥会将进入法
国阿尔卑斯时间。对中国冰雪运
动来说，米兰冬奥会落幕是一段
征程的终点，更是新征程的起
点。4年后，法国阿尔卑斯见。

米兰冬奥会，中国队冰上项目
唯一一金来自速度滑冰。在长期
被欧美运动员垄断的速度滑冰男
子中长距离项目中，宁忠岩以打破
奥运会纪录的成绩夺得男子 1500
米金牌，并与队友实现男子团体项
目奖牌突破，拓宽了中国冰雪冬奥
会争金夺奖项目版图。此外，宁忠
岩还获得了男子 1000米、男子团
体追逐两块铜牌，成为单届冬奥会
夺得奖牌数量最多的中国速滑选
手。佟立新直言宁忠岩非常不容
易，是中国好小伙儿，顶住一口气，
在欧美人长期垄断的项目上一马
当先。

在北京冬奥会上实现速滑项
目参赛面扩大的基础上，中国速滑
队人才厚度有所增加，米兰冬奥会
取得 15个参赛席位，并在男子团

体追逐项目收获了一枚宝贵的铜
牌。

中国速滑国家队领队雷懿介
绍，队伍打破以往单一的国家队
模式，在米兰冬奥会最后一年备
战中形成了 4个组别。分别是宁
忠岩、韩梅等队员组成的外训
组，由荷兰队主教练德维特执
教，长期在海外集训；以团体追
逐为突破的中长距离组，由李琰
教练来负责；三是以高亭宇为主
的男子短距离重点组，以及由地
方承担主要训练任务的地方短距
离组。米兰冬奥会冲刺阶段，4个
组别目标明确，分别保障，统一
管理，最终取得不错的成效，新
的周期将根据项目发展情况进行
总结、调整。

重大突破
“好小伙儿”宁忠岩打破欧美长期垄断

差距不足
在短道速滑等多个项目上表现欠佳


