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2 月 12 日 下 午 ，Wheaton
Senior Center春意融融，喜气洋洋，
宾朋满座，一场汇聚民族风情与艺
术华彩的“迎新春新年联欢活动”
在欢快祥和的气氛中隆重举行。
整场演出节目丰富、形式多元，涵
盖民族舞、古典舞、声乐、器乐、粤
剧等多种艺术形式，现场气氛热
烈，掌声不断。

活动伊始，活动中心领导首先
登台致辞。他们表示，中心始终致
力于搭建展示与交流的平台，让文
化艺术成为联结情感的桥梁。丰
富长者的精神生活，让社区更加团
结、更加温暖。未来，中心还将一
如既往地给予支持，共同推动各类
文化活动持续开展。同时中心领
导还向大家致以诚挚的新春问候，
祝愿大家在新的一年里身体健康、
平安顺遂、幸福吉祥。随后，活动
策划人单明华老师发表了热情洋
溢的讲话，并向在场来宾送上新春
祝福。她表示，希望通过丰富多彩
的节目，为大家带来欢乐与祝福，
让中国的传统文化在社区绽放更
加绚丽的光彩。接着主持人陈艺

虹宣布演出正式开始。
演出在孙闽燕老师指导的开

心舞蹈队的民族舞《黄河水从我家
门前过》激情开场。舞步如浪涛奔
涌，气势磅礴雄浑，仿佛将奔腾不
息的母亲河引至观众眼前。随后，
单明华老师指导的彩云舞蹈队献
上新疆舞《今天是个好日子》，舞蹈
节奏明快，舞姿活泼欢腾，将祝福
与欢笑融入每一个舞动之中，整个
活动现场洋溢着热烈的喜庆氛
围。王晔老师指导的云裳舞蹈队
表演的《家乡的月亮》，舞步轻盈如
月光流淌，柔美而含蓄，举手投足
之间流露出对故土的深情眷恋。
华美老年协会会长张修发与副会
长鲍启新联袂带来的器乐合奏《心
上的罗加》旋律悠扬动人，令人陶
醉。张会长的电吹管音色清亮悠
远，鲍会长的手风琴音韵醇厚柔
和，二人配合默契、行云流水，为整
场演出增添了一抹温暖而动听的
亮色。

由张薇指导的舞之韵舞蹈队
倾情演绎了古典舞《书简》，舞蹈以
精致典雅的舞姿呈现深厚隽永的

文化内涵，生动诠释了中华传统文
化的古雅神韵。男声小组唱《思
念》在李艳君的指挥下，歌声情真
意切，将牵挂与深情娓娓道来。云
彩舞蹈队的双扇舞《中秋月》扇影
翻飞，举手投足间尽显东方韵味与
诗意情怀。云裳舞蹈队表演的《弯
弯的月亮》则以柔美舞姿诉说岁月
温情。梁淑玲、林玉群共同演绎的
粤剧《梦会太湖》唱腔婉转悠扬，将
传统戏曲艺术的独特魅力展现得
淋漓尽致。由云霞老师指导的芳
华舞蹈队表演的《听香》意境清新
雅致，以柔美舞姿诠释芬芳流韵，
清雅含蓄，余味悠长。由李克勤老
师指导，孙闽燕与李克勤表演的双
人舞《梁山伯与祝英台》，舞姿美轮
美奂，赢得热烈的掌声。舞之韵舞
蹈队带来的古典舞《雨巷佳人》舞
步如诗，意境如画，温婉而悠长。
云彩舞蹈队表演的原生态藏族锅
庄舞《甘南草原美 锅庄跳吉祥》在
单明华老师的带领下踏歌而舞，豪
情奔放，尽显高原儿女的率真与吉
祥祝愿。由袁鹏倾情演唱的《莫尼
山》，歌声醇厚动人，缓缓流淌于心
间，为整场演出再添一抹雄浑与深
情。

开心舞蹈队带来的《我等你在
松山湖》舞步灵动飞扬，将音乐的
律动与情感的张力巧妙融合，展现
出舞蹈独有的韵律之美与艺术感
染力。紧接着，云彩舞蹈队带来的
藏族舞《溜溜的康定》精彩登场，欢
快的节奏，饱满的情绪，热烈奔放
的舞姿，仿佛把观众带入辽阔山川
之间，感受到那份纯粹而炽热的热
情。随后，蔡德诚深情献唱《恭喜，
恭喜》，歌声喜气洋洋、温暖真挚，
为活动增添了浓浓的年味与欢庆
气息。压轴登场的是开心舞蹈队
的古典舞《梅花泪》舞姿清雅而坚
韧，柔中带刚，静里含锋，尽展梅花
傲雪凌霜的精神。随着最后一个
优雅定格的身影，整场演出在诗意
与深情中圆满落幕，余韵悠长，令
人回味无穷。

活动接近尾声时，一位外籍长
者缓步走上舞台。她满怀真情地
表达了对本场节目的喜爱，对中华
文化的欣赏，并向大家送上诚挚的

新春祝福。随后，在掌声与笑声
中，她情不自禁地跳起了自己国家
的传统舞蹈。舞蹈演员们也纷纷
走上前，与她携手共舞。不同文化
的节奏在这一刻交汇融合，笑容与
旋律交织成温暖的画面，整个会场
洋溢着真挚而动人的情谊。

整场演出，演员们全情投入，
舞得开心、唱得尽兴，真诚的笑容
与饱满的热情感染了每一位观
众。特别值得一提的是单明华老
师带领团队倾情呈现了四支风格
各异的舞蹈作品，或热烈奔放，或
柔美婉约，舞台上，她们舞步飞扬、
神采奕奕，把真挚的情感融入每一
个动作之中。指导老师单明华始
终坚信：跳舞不仅是一种艺术表
达，更是一种积极向上的生活态
度。越舞越自信，越跳越美丽。单
老师说：在欢声笑语中迎接新春，
在轻盈步伐中焕发生命的活力，这
正是生活最动人的模样。

本次联欢活动组织周密，流程
衔接自然流畅。负责全场音响调
控的朱伟民不仅精准把控每一个
音符与节奏，还主动参与会场布
置，默默奉献。摄影摄像韦正老师
全程专注记录每一个精彩瞬间，用
镜头定格欢笑与感动。演出结束
后，他又连夜整理、精心剪辑视频
素材，在第一时间将这份珍贵的回
忆分享给大家，让美好得以延续，
让温暖久久流传。梁淑玲担任催
场工作，往来奔忙、统筹有序，有力
保障了整场演出的顺利推进。同
时，我们也衷心感谢韦正的夫人啸
嵋女士。她不仅为活动积极献策，
还收集整理伴奏音乐，携带音响设
备，协助协调演出各项事务。凡是
需要帮忙的地方，总能看到她忙碌
的身影。她的无私奉献，让这场活
动多了一份安心，也多了一份温
暖。正是他们无声而坚定的支持，
让舞台上的光彩更加闪耀，让这场
新春联欢会更加温暖而难忘。

虽然联欢活动落下帷幕，但喜
悦与感动仍在延续。演员们纷纷
分享心声，言语之间满是感恩与欣
喜。田玉动情地说，感谢老师的悉
心指导，让大家在舞动中收获快乐
与成长。微信名为 SYL演员也由

衷赞叹单老师精心策划组织的这
样一台精彩纷呈的联欢活动，并表
示在单老师的辛勤带领下，舞蹈队
展现出饱满的表现力与感染力，把
热情于欢乐传递给在场的每一位
观众。王仪YY则分享道，能够与
大家一起跳舞是难得的幸福时光，
整场演出精彩动人，连她不懂中
文、从未接触过中国民族舞的朋友
也连连称赞，深受吸引。一句句朴
实真挚的话语，道出了舞蹈演员之
间的默契与情谊，也见证了艺术所
带来的共鸣与温暖。

多位参与者纷纷表示，这场别
开生面的新春联欢活动歌声与舞
姿交织，柔情与豪迈并存，在欢快
与温馨中营造出浓浓的节日氛围，
让观众在艺术的浸润中感受到真
挚与美好，为社区带来了欢笑与感
动，为新的一年注入希望与活力。
大家在歌舞中释放热情，在交流中
增进情谊，在掌声与笑声里共同迎
接崭新的岁月。愿新的一年，大家
如骏马奔腾，精神饱满、活力充盈；
每一天都洋溢欢欣与笑声，生活温
暖而充实。衷心祝愿大家吉祥如
意、幸福安康，好运相伴，快乐常
在。
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——Wheaton Senior Center联欢纪实


