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亲爱的朋友们,当您即将迎来
65岁生日时,除了庆祝这个人生的
重要里程碑,还有一件同样重要的
事情需要您关注——联邦医保
(Medicare)的入保。今天,让我们一
起来了解这个关乎您未来医疗保
障的重要选择。据统计显示,马里
兰州目前有超过116万居民已加入
联邦医保,约占全州人口的 17%。
现在,就让我们一起了解如何顺利
过渡到联邦医保,确保您的医疗保
障无忧。

1. 把握关键时机：您的7个月
黄金窗口期

想象一下，当您65岁生日临近
时，您将迎来一个为期 7个月的宝
贵机会：

• 从您 65岁生日前 3个月
开始

• 包括您65岁生日当月
• 一直持续到您 65岁生日

后的3个月
举个例子，如果您在 5月过生

日，那么从 2月到 8月就是您的黄
金注册期。错过这个时期可能会
让您面临延迟入保的罚款，甚至可
能出现医疗保障的空档期。我们
理解这听起来可能有些复杂，但别
担心，我们的专业团队随时准备为
您提供帮助。

2. 2026年费用情况:您需要了
解的数字

了解费用是规划医疗保障的
重要环节。2026年的联邦医保费
用如下:

• Part A 住院保险免赔额:
$1,736(较2025年增加$60)

• Part B 标 准 月 保 费:
$202.90(较2025年增加$17.90)

• Part B 年度免赔额: $283
(较2025年增加$26)

对于已累积40个社安点数(约
10年工作经历)的朋友,Part A通常
是免费的。如果您的工作点数不
足40个,仍可加入联邦医保,但需支
付Part A的月保费。

3. 自动入保还是主动申请？
让我们来了解

3.1 您是否会自动入保？
如果您已经开始领取社会安

全退休金或铁路退休委员会福利，
好消息是您将自动获得Medicare A
部分和 B部分的保障。您会在保
险开始前 3个月收到一个包含新
Medicare卡的邮件包裹。在此，我
们提醒您特别在这一期间留意您
的邮件包裹。

3.2 需要主动申请的情况
如果您尚未领取退休金，或者

有其他特殊情况，您需要主动申请
Medicare。我们理解这可能会让您
感到有些困惑，但请记住，我们的
专业团队随时准备为您提供指导。

4. 特殊情况：仍在工作的您
如果您计划在 65岁后继续工

作，这里有一些重要信息需要您了
解：

公司规模不同，选择也不同
• 20人以上公司：您有多种

选择，可能可以延迟加入 Part B而
不受罚款，建议咨询公司人力资源
部门福利管理员

• 少于20人的公司：通常建
议转向原始Medicare

• 自雇人士：建议在初始入
保期内注册原始Medicare

5. 为您的家人考虑
当您注册Medicare时，请别忘

了考虑家人的医疗保障。如果您
是家庭计划的主要保险持有人，您
的家人可能需要寻找新的保险方
案。我们理解这可能会让您感到
担忧，但请放心，我们的团队可以
帮助您为家人找到合适的保障方
案。

6. 入保方式
根据个人的

具体情况，您可以
通过在线申请、现
场申请、电话申请
等方式注册联邦
医保。如果您希

望了解您应当选择何种方式注册
联邦医保，请联系我们的专业团
队，确保您的申请顺利且及时。

7. 立即行动，确保无忧未来
亲爱的朋友，65岁是您人生的

又一个黄金时期的起点，让我们携
手确保您的医疗保障平稳过渡。
我们的专业团队随时准备为您提
供帮助。我们承诺为您提供免费、
专业的咨询服务，帮助您做出适合

的选择。让我们共同规划您的医
疗保障未来！

特别提醒：符合条件的即将年
满65岁的长者朋友们需要在7个
月的初始报名注册期内申请加入
联邦医保红蓝卡。我们团队为这
些长者朋友们全年提供免费的咨
询服务和申请帮助。祝您四季平
安。
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华府 — 美国国税局鼓励所有纳税人创
建国税局个人在线账户，以便安全地在线访
问其税务账户信息，并帮助防范身份盗窃和
欺诈。

任何能够验证身份的人都可以创建国
税局个人在线账户。税务专业人士可以通
过鼓励客户使用国税局个人在线账户，以及
使用自己的税务专业人士账户（英文）代表
客户完成授权操作来支持这项工作。

国税局个人在线账户与网上银行一样
便捷，纳税人可以使用进行以下操作：

•查看关键税务申报信息，例如调整后
的总收入。

•申请身份保护个人识别号码 (IP
PIN)，全年都可使用该码。

•查看退税状态。
•确认修正税表的状态。
•获取账户誊本，包括工资和收入记录。
•批准授权委托书和税务信息授权申请。
•编辑语言偏好设置以及申请其他媒

体格式。
•接收和查看200多份国税局电子通知。

•进行和取消付款。
•设置或修改分期付款计划并查看余

额。
在线访问税务文件
2025年初，国税局扩展了个人在线账户

的功能，允许纳税人查看和下载某些税务文
件（英文），包括：

•W-2表，工资和税务报表。
•1095-A表，健康保险市场报表。
•1099-NEC表，非雇员报酬。
•1099-DIV表，股息和分配。

•1099-INT表，利息收入。
•1099-MISC表，其他信息。
您可以在 IRS.gov 网站上找到税务资

料申报表文件（英文）的完整列表。
税务资料申报表文件由雇主、金融机

构、政府机构和其他付款人提交并报告给收
款人和国税局。这些文件提供的信息可以
帮助纳税人报税。这些信息适用于 2023、
2024 和 2025 税务年度，您可以在纳税人的
国税局个人在线账户的“记录和状态”选项
卡下找到这些信息。

IRS大裁员27%，报税季恐陷“混乱”
距离 2026年 4月 15日的联邦报税截止

日期日益临近，美国国税局（IRS）近日宣布
了一项重大技术升级，旨在帮助会计师事务
所和税务专业人士更高效地处理客户授权，
减少纸质作业。然而，这一“利好”消息的背
后，却笼罩着 2026报税季可能面临“巨大挑
战”的阴影。IRS推出数字新政：告别纸质授
权，提速办案

根据 IRS发布的最新公告，税务专业账
户（Tax Pro Account）已完成扩容升级。这
项新功能对于许多依赖专业会计师处理税
务问题的移民家庭来说是一个好消息。

告别繁琐：会计师事务所现在可以将公
司的集中授权档案（CAF）号码与雇主识别
号（EIN）关联。这意味着，您的会计师可以
实时在线申请和获取CAF号码，而无需像过
去那样通过传真或邮寄漫长等待。

即时操作：税务代表现在可以代表客户
在线即时查看或撤销授权，并直接在系统内
为客户设置付款计划。

减少延误：IRS 首席执行官 Frank J.
Bisignano表示，这一“利于纳税人”的变革将
减少纸质提交，简化互动流程。

预警：2026报税季恐面临“严重拥堵”

尽管数字化工具上线，但国家纳税人权
益维护官（National Taxpayer Advocate）在致
国会的 2025 年度报告中发出了严厉警告：
2026年的报税季可能对纳税人构成严峻挑
战。

报告指出了造成这一局面的“三重打
击”：大规模裁员：IRS正面临 27%的人员缩
减，人手严重不足。

高层动荡：领导层的更替可能影响执行
效率。

新法复杂：根据川普政府颁布的《一个
大而美好的法案》（One Big Beautiful Bill

Act），大量复杂且具有追溯力的税法变更需
要实施。这要求 IRS进行大量的系统编程、
发布新指南并修改税表。

对于移民群体而言，税务合规是维持合
法身份和申请移民福利的关键。专家分析
指出，IRS人手的减少加上新税法的实施，极
有可能导致退税处理速度变慢、电话咨询等
待时间变长。IRS表示，此次推出的企业级
数字工具是未来扩展的“数字基础”，希望能
通过技术手段缓解部分人力短缺带来的压
力。建议纳税人今年尽早准备材料，数字授
权功能加快办理进度。

立即创建国税局个人在线账户，享受安全便捷的服务

IRS会“自动修正”还是“加倍重罚”报税错误？
每年，国税局将处理超过 1.6亿份个人

报税表。数学计算失误、申报身份选错、收
入漏报、抵扣理解错误，在实际操作中极为
常见。有些问题会在报税后数周内被系统
自动发现，有些却要在几年后的审计中才浮
出水面。真正让人紧张的并不是“错没错”，
而是——IRS会不会认定你是故意的？

IRS不说“原谅”，但会“区别对待”
在 IRS的官方体系中，几乎找不到“原

谅”这个词。这并不意味着所有错误都会被
一刀切处罚。恰恰相反，IRS在执法中始终
强调一个核心原则：区分诚实错误与蓄意逃
税。一名长期处理税务争议的律师直言：

“IRS真正追的是税，而不是人。但前提是，
它必须确认你没有在挑战规则。”如果错误

来源于疏忽、误解税法、资料不全，且纳税人
能体现出善意与合作态度，IRS通常会采取
相对克制的处理方式。

常见情况：小错误往往被“自动修正”
很多华人纳税人第一次收到 IRS信件

时，其实并未进入审计程序。像计算加减错
误、收入数字填写有误、W-2或1099信息未
完全匹配，往往会被 IRS的自动系统捕捉并
修正。

这类情况下，纳税人通常会收到一封调
整通知，告知 IRS已依据其掌握的数据修改
申报结果。你可能需要补缴少量税款，或退
税金额略有变化，但通常不会直接被罚款。
这种“系统修正+事后通知”的处理方式，本
身就是 IRS对诚实错误的一种制度性宽容。

是否罚款？关键不在金额，而在“意图”
IRS在决定是否处罚时，最关注的并不

是差额大小，而是行为背后的意图。如果你
已经尽力合规，只是因为首次申报自雇收
入、误解新出台的税收抵免政策，或对复杂
条款理解有偏差，IRS往往不会追加惩罚。

但如果出现反复漏报收入、明显夸大抵
扣、或长期无视申报义务的情况，就可能被
认定为疏忽甚至欺诈，面临 20%甚至高达
75%的附加罚款。

减免机制：罚款可谈，利息免不了
即便被认定需要补税，也并不意味着没

有回旋余地。IRS设有正式的罚款减免机
制，适用于存在合理原因的情形，例如重病、
自然灾害、重大家庭变故等。

此外，若纳税人在过去三年内保持良好
合规记录，还可能符合“首次罚款减免”条
件，从而免除一次性罚款。但需要特别注意
的是：利息几乎无法豁免。IRS会从原定缴
税截止日开始，按日计算利息，哪怕罚款被
取消，利息仍会持续累积。

最佳策略：主动纠错，永远比被动解释
强

一旦发现申报有误，时间就是金钱。通
过提交修正报税表主动更正，不仅可能避免
罚款，还能向 IRS传递一个清晰信号：你是
在认真履行纳税义务。

若选择拖延、忽视通知，罚款和利息会
像滚雪球一样放大，严重时甚至可能引发审
计、银行账户冻结或资产扣押。


