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2025 年11月5 日 南极半岛 - 布朗断崖

经过两天的海上航行，我们终于进入南极水

域 。 昨 天 下 午 4:30 左 右 ，船 从 白 雪 皑 皑 的

Clarence 岛和象岛之间缓缓穿过。一群鲸鱼喷着

水雾，宛如仪式般替我们揭开南极的序幕。

随着船一路向南，云雾里开始浮现大片陆地的

轮廓。夜幕降临，海面上逐渐铺满浮冰。早上醒来

拉开阳台门，一座巨型桌型冰山从船侧滑过，似乎

无声地宣告：威德尔海，我们来了！

今天早晨的登陆点是布朗断崖。湛蓝的天空、

平静的海面、大片浮冰、远处形状各异的巨型冰山，

美得让人觉得不真实。冲锋艇在丝滑般的水面上

划过，身后留下几道浅浅的白色波痕。空中偶尔还

能听见直升机从远处传来的轰鸣。

上岸后，山坡上依旧覆盖着大片白雪。视线所

及，全是忙碌的金图企鹅。有的摇摇摆摆从海里爬

上岸，有的占领一块大石头准备筑巢，还有的叼着

小石子在往家里赶。不远处水面上，几位幸运的同

船伙伴正在划立式帆板，宛如在画里轻轻滑行。

正准备继续往阿德利企鹅聚集地走，一位探险

员拦住了我。海上浮冰正在迅速向岸边聚拢，我们

的船必须马上撤离。我只能带着一点点意犹未尽

往回撤。仿佛为了安慰我们，一群金图企鹅一路在

冲锋艇旁跳跃前行，完全就是一场近距离的专属演

出！

如果您看到这里，也砰然心动，想进一步了解

一下怎么去南北极度过一个终生难忘的假期，那就

请 浏 览 我 们 极 地 梦 旅 行 社 的 网 站 www.
polardreamtravel.com。这里有 40多艘极地旅游船，

超过300多条的南北极线路。所有如有任何问题，

敬 请 随 时 致 电 (571) 645- 5886，微 信

polardreamtravel,我们期待竭诚为您服务。

极地梦之双飞南极三岛+帝企游记（八）
云 涌

半杯论坛 1 月 24 日讲座预告：
诗情乐意•古今同唱--中国古诗词艺术歌曲欣赏

半杯清茶社 1月 24日将举办半杯論
壇，邀請本社會員、音乐评论家胡海平博士
主持“诗情乐意•古今同唱：中国古诗词艺
术歌曲欣赏”的专题免费讲座，介绍近年来
受到越来越多听众喜爱、由诸多杰出作曲
家为中国经典古诗词谱写的艺术歌曲。海
平先生将从德国、奥地利艺术歌曲的源头
出发，重点讲解始于 20世纪早期、传承于
19世纪德奥艺术歌曲风格的中国古诗词艺

术歌曲珍品，其诗词、意境与音乐的相互交
融与烘托，展现这类艺术歌曲中所蕴含丰
富而深厚的诗韵乐意。届时我们还将邀请
本社会员、黄河话剧团原团长张萌，以及男
高音陈建伟为大家现场朗诵中国艺术歌曲
中的古诗词，并特别邀请武汉音乐学院声
乐歌剧系余惠承教授亲临现场为我们作艺
术点评与互动交流。余教授在演绎中国古
诗词艺术歌曲方面造诣精深，精彩可期。
本次专题讲座得到了女高音歌唱家、资深
音乐教育家裔国芳老师的大力支持，主讲
人对此表示衷心感谢！

【时间】1/24/2026（周六）
下午2:00 - 4:00
【地点】美京华人活动中心(CCACC )音

乐厅
9366 Gaither Road, Suite 114，

Gaithersburg, MD 20877
【主讲人简介】

胡海平博士早年毕业于上海音乐学院
本科音乐理论专业，在加州大学洛杉矶分
校获得音乐史学硕士与博士学位，之后进
入明尼苏达大学法学院，获得法学博士学
位。海平先生虽从事专业律师工作近 30
年，但古典音乐一直是海平先生生命中的
挚爱与不可或缺的精神食粮。他对音乐的
信念和熱愛源于各个时代伟大作曲家的音
乐创作经历、以及他们的不朽作品数百年
来给予人类的莫大精神力量。海平先生于
2021年开始为乐友们举办古典音乐欣赏系
列讲座，至今已达 24 场。海平先生曾于
2023年 10月应邀为半杯清茶社主持题为

《古典音乐的“视觉”美》的演讲和座谈（胡
海平谈古典音乐的视觉美--半杯清茶社十
月讲座后记），还为多场音乐会撰写乐评与
观后感。他的讲座融音乐的专业性与通俗
性为一体，旁征博引、深入浅出、将历史、文
学、建筑、舞蹈、美术、戏剧等艺术要素融汇
到音乐美的分析和欣赏中，深受乐迷和文
友们的喜爱和好评。

半杯清茶社成立于 2007年，是大华府
地区一个非政治、非盈利性的文化社团，由
喜爱阅读、写作和交流的各界人士组成。
基于以茶清心、以文会友、交流心得、增进
友谊的旨趣，除内部交流外，本社不定期举
办半杯论坛，邀请社内外学者主持专题讲
座和讨论，对公众免费开放，为大华府地区
的文友们提供相互学习和交流的机会。

http://tea4soul.org


