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在2026马年新春即将到来之
际，由华盛顿地区同乡会联合会
主办的美国华盛顿地区春节联欢

晚会——2026马年《华府春晚》，
正式对外官宣节目单安排。作为
大华府地区最具影响力和号召力

的华人春节文化盛会之一，《华府
春晚》多年来始终立足海外华人
社区，肩负着传承中华文化、凝

聚侨社力量、促进多元交流的重
要使命。通过不断提升艺术水准
和舞台呈现质量，《华府春晚》已
逐渐成长为向当地社会集中展示
海外华侨华人精神风貌与文化自
信的重要文化品牌。

本届2026马年《华府春晚》自
筹备启动以来，始终坚持高标准、
严要求的创作理念。导演组围绕
晚会主题定位、节目结构、艺术风
格以及整体节奏等核心环节，进
行了多轮系统研讨与反复推演。
从最初的创意构思，到节目框架
的搭建，再到每一个环节的衔接
与取舍，整体方案数易其稿，多次
推倒重来。无论是节目类型的比
例配置，还是舞台调度、时间控制
等技术层面的细节安排，均经过
反复论证与严格把关，力求在有
限的演出时长内，呈现出一台内

容凝练、结构完整、情绪饱满、节
奏流畅的高质量春节晚会。

受整体演出时长与舞台条件
所限，为确保整台晚会的艺术品
质与观演体验，导演组在节目遴
选过程中，不得不对大量报名或
推荐的优秀作品进行取舍。一些
构思精巧、完成度较高、颇具看点
的节目，最终因整体结构或时间
限制未能进入最终节目单。这一
过程虽然充满遗憾，却也正体现
了本届《华府春晚》“宁缺毋滥、精
中选精”的创作态度。最终呈现
在舞台上的节目，均是在反复筛
选和打磨后脱颖而出的精品之
作。

从节目单整体构成来看，本
届《华府春晚》在艺术形式上呈现
出鲜明的多样性与包容性。晚会
内容涵盖舞蹈、声乐、器乐、戏曲、
武术、杂技以及情景表演等多种
艺术门类，既有气势恢宏、节奏明
快的集体节目，也有情感细腻、富
于表现力的独立表演；既有展现

中华传统艺术精髓的经典形式，
也融入了符合当代审美和海外观
众观赏习惯的舞台表达。参与演
出的团队和演员，既包括经验丰
富、舞台表现成熟的专业艺术团
体，也有充满朝气与活力的青少
年、少儿演员，共同勾勒出华人社
区多代同堂、薪火相传的生动文
化图景。

在整体结构设计上，本届《华
府春晚》注重层次递进与情绪铺
陈，通过不同节目板块之间的有
机衔接，逐步推动晚会氛围的发
展与升华。舞台呈现既强调节日
应有的热烈与喜庆，也注重情感
表达的温度与深度。在展示中华
传统文化厚重底蕴的同时，积极
探索传统艺术与现代舞台语言之
间的融合方式，使整台晚会在风
格上既统一和谐，又富于变化张
力。这种传统与现代交融、民族
与世界对话的艺术气质，使《华府
春晚》不仅是一场春节庆祝活动，
更成为集中呈现华人文化形象的
重要窗口。

多年来，《华府春晚》始终活
跃在海外中华文化传播的第一
线，在讲述中国故事、传播中华文
化、凝聚侨心侨情等方面发挥着
独特而积极的作用。本届2026马
年《华府春晚》在内容策划与艺术
呈现上实现了新的提升，既是对
过往经验的系统总结与升华，也
是一场面向新时代、面向多元社
会的文化表达实践。随着节目单
的正式发布，这场凝聚众多演职
人员心血与付出的春节文化盛会
已整装待发，期待在新春之夜，为
大华府地区乃至更广泛的国际社
会，献上一场温暖人心、充满力量
的中国春节盛典。

（撰稿：华府春晚导演组；海
报设计：穆建西）

衷心感谢同乡合联合会赞助商

白金赞助商：
Hanna He, BNK HOME LLC
专做屋顶及外墙
917-887-2655
www.BNK home LLC.com
钟家钰律师，各类保险理赔，专

业车祸索赔，人身伤害索赔，不成功
不收费。刑事辩护。

手机：646-496-7108, 微信号：
7827707

董晓，BuildUhome, 承接各类房
屋翻新改建，厨房，浴室，deck, 门窗。

电话：410-505-7777
Oversea Distillery LLC (王道酒

业）
一杯中国好酒，让故乡的味道陪

你 走 遍 世 界 。 https://www.
overseadistillery.com/

电话410-892-0178
Wei’s Windows & Door
专业的门窗设计,销售,安装公

司，多个门窗品牌地区总代理，特约
经销商。 电话：
240-486-9088。

www.weiswindows.com
国田集团，连接全球资源，共创

多元未来。https://guotianusa.com/en/
黄胭樱总裁

电话：571-669-7999
Washington University of Science

and Technology（华盛顿科技大学）
邹老师，F-1 / J-1 咨询，
电话：312-351-4881
黄金赞助商：
乐康居家护理服务（Loving Care

Home Services）代理政府居家护理业
务、爱心照顾生活不能自理的同胞，
常年招聘护工，免费CPR/FA培训，薪
酬最具竞争。

总机：410-358-4415，
301-358-1545
手机直线：443-538-1082
盛达地产，金牌地产专家，潘瑛，

240- 938- 0692；张菊梅，(202) 459-
3385

王博，Quadra Consulting（跨聚签
证服务中心），中国签证服务，240-
706-0888

FOTILE 方太，Forbes 最佳油烟
机品牌，油烟机，灶具，洗碗机，蒸烤

箱等，240-604-5887，753 Hungerford
Dr，Rockville，MD 20850

梅张会计师楼，张丽清女士
(Serina Moy)。注册会计(CPAs)，税务
师 (EAs)，内部审计师 (CIA),税务律
师。 (202)234-2228；(301)838-2881；
www.moycheungfinancial.com

老板电器ROBAM, 大吸力，免清
洗，连续 11 年全球油烟机销量第
一。 大华府专购电话：6673719615

邮箱：
primehomeessentialsllc001@gmail.com

Teazzi Tea Shop 瓷禧茶坊，精选
台湾乌龙奶茶

联系人：大为
联系电话：2406889275
店 铺 地 址 ： 4941 Elm St,

Bethesda, MD 20814
杨震，美东学苑院长，美国知名

大学申请顾问，哈耶哈斯麻大满贯导
师，302-257-1537，
ztyang@ymamerican.com, 微信 ID:
wh785120wh

美国环线地产公司，住宅和商业
地产投资，301-828-1880

个人捐款鸣谢
何渭礼，郑小琴

结合佛教燃灯祈福及华人元宵
賞灯的传统，华府佛光会 2026年特
别举办「三好儿童创意灯笼比赛」。
除以做好事，说好话存好心为主轴，
也可加入马年的元素，让学童发挥
创意装饰或彩绘灯笼，以期提升儿
童之真、善、美的三好品格。

活动办法：
（1）灯笼领取日期：于 2026年 1

月 1日至 2026年 2月 10日，此期间
至华府协会领取免费素色灯笼，每
位参赛者限领乙份。另含报名表及
比赛规则。

（2）收件日期：2026年1月15日
至 2026年 2月 15日（每位参赛者仅
限参赛一件作品）交件时，请将参赛
报名表填写完整与参赛灯笼完成作
品一并缴回。

（3）比赛組別将依年龄分为4-5
岁、6-8岁、9-12岁。各組別将選出前三名（由评审选出）及一名人气奖（由大
众来协会投票决定），并给予奖状以及分别为$40、$30、$20、$20的礼品卡。

（4）参赛作品将于农历春节期间 2026年 2月 16日起，悬挂于华府协会邀
请大众一起来賞灯及票选。将依投票票数，選出各组的最佳人气奖。

（5）颁奖典礼定于3月1日下午新春联谊团拜活动时颁奖。
（6）参赛作品可于2026年3月5日至2026年3月20之间领回，逾期恕不受

理。

主办单位：华府佛光会
地址:328 Main Street #2nd floor, Gaithersburg, 20878
电话：240-243-6955

国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会国际佛光会华府协会
20262026202620262026202620262026202620262026202620262026202620262026202620262026202620262026202620262026202620262026202620262026202620262026202620262026202620262026202620262026202620262026202620262026202620262026202620262026202620262026202620262026年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘年三好儿童创意彩绘

灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛灯笼比赛

不少朋友知道我是华美协会的创始人
之一，但或许少有人知，我还是个在这儿做
了整整二十年义工。什么是义工？在我看
来，就是凭着一股热心肠和沉甸甸的责任
感，不计较物质回报，甘愿付出时间、精力，
甚至拿出自己的金钱与本领，为大家搭把
手、添份暖的人。从华美刚起步算起，
我就扛着这份“义工”的责任，一晃眼，二十
多个春秋过去了。就连疫情最严峻的日
子，我也一天没缺席过——不是不想歇，
是真放不下由我们亲手创建的华美协会，
舍不得那近两百名和我一样坚守的义工伙
伴。

说句掏心窝子的话，华美老年协会能
有今天的模样，义工们就是最坚实的顶梁
柱。没有这群人，恐怕就没有如今的华
美。当年，我们抱着“用义工力量支撑运
营”的理念，一次次去和蒙郡沟通，硬是争
取到了免费的场地。后来，蒙郡看到我们
这模式运转得又稳又暖，竟把免费场地推
广给了更多不收费的运动项目。这在全美
国都是首创，而我们华美老年协会，也算为
华人老年人的幸福生活，蹚出了一条路。

有人问我，做这么多年义工图啥？其
实啊，做义工从来不是单向的付出，帮助别
人的同时，我们自己也在被“成全”。你看
协会里，处处都是义工们忙碌的身影：进活
动中心登记午餐收费发卡，是义工在细心
核对；老朋友们喜欢的文体活动里，更少不

了他们的身影——跳舞有义工老师耐心指
导，唱歌有义工琴师伴奏，太极拳、健康操、
模特队等，也都有义工老师带队示范。

我自己既是服务大家的义工，也是这
份温暖的受益者。跟着学跳舞、唱歌，练太
极剑、做康乐操，走模特步、跳交谊舞——
只要对身体有益的活动，我都乐意试试，还
真有点“不服老”的劲头。是全体义工搭建
的这方舞台，让我们这些老年朋友们重新
找回了青春与欢乐。成为义工，就不再是
协会里可有可无的外人，而是真正的“一份
子、责任人”。到了这把年纪，还能为协会
出份力、干点事，那种“被需要”的感觉，比
任何赞美都珍贵。

看着来参加活动的老年朋友们，因为
这些义工服务露出笑容，身体渐渐硬朗，心
里的孤单感也消散了，大家常说“华美就是
我的家”，那份热爱与归属感，让人打心眼
儿里暖。都说华美藏龙卧虎、人才济济，其
实这正是义工们能力与才干的体现。近两
百名热心的华美义工，用各自的本领，扮演
着不同的服务角色，给三千多位会员送去
了开心、健康和温暖。

我是华美义工，做华美义工很光荣。
真心希望还没加入义工队伍的朋友，能试
着走进来，感受付出带来的快乐；也想对并
肩努力的义工伙伴们道声谢谢——愿我们
在华美这个大家庭里，一直开开心心、和和
美美，把这份“人间友爱”永远传递下去。
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