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在阳光中心一部绘画室有这
样一群耆老，他们以画笔为媒，用
一幅幅主题各异的画作记录着美
好的晚年生活。

绘画室自成立以来，中心定期
聘请专业绘画老师为耆老们授课，
吸引了不少热爱绘画的耆老加
入。许多成员从零基础开始学习，
从最初的基础素描、静物写生、临
摹名家画稿，到如今能够独立完成
创作作品。他们的进步不仅体现
在绘画技艺的提升，更重要的是在
创作过程中收获了信心。在色彩
与线条交织的画面中，他们尽情抒
发情感，“学有所成、老有所乐”的
美好体验，让每一位参与其中的耆
老都真切感受到幸福与满足。

如今，耆老们已习惯在早餐后
相聚于绘画室：有人专心临摹画
稿，有人三三两两交流互动。大家
彼此切磋、互相鉴赏，从认真挑选
画稿，到从构图、光线、比例、色彩
搭配等方面进行讨论与学习，每一
个细节都严谨对待。放眼望去，绘
画室整面墙上挂满了耆老们近期
的作品，成为阳光中心一道亮丽而
温暖的风景线。

除此之外，绘画组还定期举办
主题各异的画展，将阶段性的学习
成果进行集中展示。从静物写生
到自然风景，从田园风光到人物写
生等内容，作品题材丰富、风格多
样，充分展现了耆老们对艺术的热
爱与不懈追求。

本期我们精选分享绘画组近
一年来的部分素描、彩铅及油画作
品，供大家一同欣赏。这是对耆老
们勤奋学习的肯定，也是他们用画
笔致敬生活的最好见证。

阳光一部耆老绘画作品欣赏


