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——专访华盛顿中国合唱团艺术指导兼指挥 杨丽

圣诞季的序曲已然奏响，一缕
温 暖 而 亲 切 的 歌 声 从 Pathways
Baptist Church的深处流淌而出，吸
引着我，踏入了这座庄严的殿堂。

12月 6日午后，华盛顿中国合
唱团正在这里进行音乐会前的最
后冲刺排练。

教堂内，高耸的拱顶，与交叉
肋拱构筑出崇高而超然的氛围。
合唱团正在演绎的开篇曲目——
男女混声合唱《再回首》—— 歌声
绕梁，将岁月沉淀的温暖、人生的
甜蜜与艺术的神圣感完美融合，深
深触动了我的情感，连接着我的
心。

指挥是一位优雅的中年女士，
身着黑色礼裙搭配短款外套，典雅
而又不失灵动。她神情专注，圆润
的脸庞上透着一丝不苟的认真，每
一个指挥动作都充满动感、节奏与

掌控力。在排练的间隙，我有幸采
访了她。

她便是杨丽，一位毕业于专业
音乐学院的女高音歌唱家和资深
艺术教育工作者。她笑容灿烂，对
即将于12月14日举行的音乐会娓
娓道来。

重聚：连接社区与自我
问：“为什么选择在这个特别

的时刻举办音乐会？”
杨丽：（她略作沉思，笑道）“其

实最初的动力特别简单！我自
2018年担任华盛顿中国合唱团艺
术指导以来，陆陆续续带这个团队
走过了几多年头，这期间，团员们
的点滴进步我都看在眼里，团员们
在音乐理解与声部能力上日趋成
熟，我感到我们已经准备好向社区
呈现一台既有艺术性又有文化厚

度的音乐会了。可以说，这场音乐
会是合唱团疫情后的首次重大演
出。我们需要用一种方式，与社
区、与团队，更重要的是与我们自
己，重新建立连接。重新聚集，重
新被艺术感动，重新被音乐触动。
这场音乐会恰逢其时，我们希望用
合唱这种温暖、有爱、充满协作乐
趣的方式，与社区、与每一位听众、
与团队成员进行深度的情感连
接。”

和声：海外文化的力量与使命
谈及合唱艺术在海外的意义，

杨丽老师感慨道：“在海外，合唱艺
术显示出一种团结互助、传递情感
的独特力量。它将不同的记忆与
文化融合成一股声音，不需要翻
译，不需要机器，只用各自的嗓音
就能通过和声，跨越文化界限，沟
通情感，打动人心。”

她提到，2025年是合唱团值得
庆贺的一年。在这一年，团队参与
了久违的海华文艺季民谣艺术歌
曲演唱会，经过了一整年的系统训
练，团员们无论在艺术审美、个人
歌唱技巧，还是团队协作的默契度
上都有了长足进步。“我们深知，现
在需要向社区，向一直支持我们的
家人，向自己，交出一份满意的答
卷！”

曲目：人生成长与情感的交织

杨丽指着手中的节目单说：
“今年的曲目非常丰富。在歌曲的
选取上，我和团队管理层都倾注了
大量心血，煞费苦心！”

接过节目单，果不虚言：
音乐会以《再回首》、《月亮代

表我的心》、《青青世界》等一组经
典旋律开篇，带来岁月沉淀后的人
生感悟。

随即的女声合唱《九儿》、《让
我们荡起双桨》等，展现了坚韧不
拔的生命力量与无忧无虑的童年
纯真。

男声合唱《世界赠与我的》、
《南屏晚钟》等则独具诗意和沉稳。

杨丽特别提到，为了更好地融
入蒙郡这个多族裔社区，音乐会精
选了几首英文作品。特别选择了
用无伴奏形式演唱美国经典民谣
《Shenandoah》，以自然人声营造出
交响诗般的丰富层次，展示大河文
明的辽阔与悠长；而孩子们用最纯
净美好的天籁之声合唱的《African
Alleluia》和《Whisper》则能给观众
带来生命的活力与成长的快乐与
甜蜜。音乐会中还穿插了动人心
弦的钢琴独奏，期望能带给观众多
层次的艺术享受。

“这些曲目涵盖了具有色彩感
的民歌、有空间感的宗教作品、平
衡纵深的古典音乐，以及兼容并蓄
的西方合唱。整台演出有着明确
的主题连贯性，串联起来就是一部

完整的人生成长故事，是我们与观
众建立连接的完整情感线！”

“我们要求自己，通过合唱‘讲
好故事’，为观众献上一台共情、共
享，高水准的艺术与文化盛宴！”杨
丽强调，为此，合唱团一直以专业
标准来训练合唱团的业余歌手们。

门槛：唯一的标准是热爱
笔者好奇，既然要求保持高水

准，那么挑选团员是否有一定的门
槛呢？

杨丽连连摆手：“不不不，要说
要求，只有一个：喜欢唱歌。我认
为，加入合唱团如同进入一所特殊
的学校，团员们不但学习歌唱技
巧、乐理常识，提高艺术修养，更重
要的是学习团队协作精神，谦虚礼
让，相互关照，不争个人，将个人声
音融入整体，展现音乐的和谐之
美，人与人之间相互连接与抱团的
美好。”

排练接近尾声，教堂内，花窗
玻璃投射下色彩斑斓的光线，为世
俗空间平添了一层迷人的神圣光
晕。舞台上的排练仍在继续，歌声
持续回荡，温暖、柔和，却又蕴含着
坚定的力量。

记住12月14日，让我们相约，
相聚在这场令人期待的合唱音乐
会！

华盛顿中国合唱团 唐堂撰稿

朋友，你还记得去年的呼唤吗？
烤羊献吉祥，鸡尾闻酒香。
万里忆青春，科大是我家。
昔日玉泉路，金寨路上郎。
今宵再相聚，共度美时光。

中国科大华盛顿校友基金会
USTCWF组织的华府科大校友新
年晚会又来了! 欢迎科大校友，家
属，和科大之友报名参加！

时间: 2026 年元月 10 号，周
六，下午4点到午夜。

地 点 ：University of North
America，4 楼 ，12750 Fair Lakes
Cir, Fairfax, VA 22033)。

这次新年活动的看点

1、轻松自在的社交聊天
USTCWF 致力于为校友提供

一个高档又温馨的社交场所，见见
老朋友，认识新朋友。

2、继续每年的红酒品尝介绍
活动。

这次我们的红酒专家徐光校
友设计了新的品酒抽奖活动。他
准备了个盲品节目，几瓶遮住标签
的红酒。让大家品尝鉴定不同种
类。目的是培养识别葡萄酒的能
力。参加者先听讲解同时品尝，最
后考试，把几杯随机排列的酒和它
们的种类对号。优胜者得奖。

活动从下午 5点开始，6点结
束。

这是一个集趣味性和知识性，
情趣高雅的活动。无论你喜不喜
欢喝酒，都可以来试一试。注意活
动开始时间下午 5点。不要来晚
了，错过了机会。

3、自弹自唱，自娛自乐，幸运
抽奖

今年夏天的夏季烧烤中，我们
科大男生合唱团第一次上台，一首

“少林！少林！”雄壮激昂，推动活
动到高潮。

我们筹备会不再联系外来单
位演出，鼓励我们科大校友以系
为, 年级, 居住地区, 或其它形式为
单位组队表演，参与各种互动游
戏。我们同时鼓励有特长的科二
代上台，给他们一个实践表现的机
会。和前两次一样，这次晚会过程
中还有幸运抽奖。准备了小奖
品。新年开头有个好兆头。

4、继续我们基金会聚会重头

戏：烤羊腿
我们基金会拥有两个专业烤

箱用来烤肉。我们尊敬的经验丰
富的许纲校友计划提前数天就开
始腌制羊肉，星期六中午就要来到
聚会场地，从下午就要开始花 3个
小时烤制羊肉，让大家按时吃到。

请注意，加上器材、人工，烤制
后的羊肉市场价格可以在 1000到
1500美元之间。

5、现场调制鸡尾酒
这是我们新年晚会自开始以

来的亮点和品牌，是其他社区活动
没有的。

我们鸡尾酒调酒大师佘红权
校友主理，为大家现场调制鸡尾
酒，另外还有各类红酒、啤酒、饮
料，并配有精美小食。整个晚会期
间都有服务。特别申明：按照法
律，21岁以下年轻人不可以喝酒。

6、自费威士忌品尝（威士忌购
买成本不在晚会经费之内）

我们的调酒大师佘红权这次

增加了一个新的项目 ，为喜欢威士
忌和其它酒类的校友提供品尝活
动。感兴趣的校友每人需交纳 50
美元，现场缴费，无需提前报名。
下午四点开始，随时可以加入。我
们会提供六款威士忌：中高档美国
波本各一款，苏格兰威士忌中高档
各一款，日本威士忌山歧 12年，台
湾威士忌卡瓦兰。也非常欢迎各
位感兴趣的校友自己带上您喜爱
的酒来与大家分享。当然我们还
有 Smoked Brisket 和 cheese拼盘提
供给大家。

这是一个情趣高、水平高、成
本高的活动。稍微懂点酒的朋友
的人知道这六款中高档威士忌价
格不菲。我们佘红权校友以酒会
友，自掏腰包垫底。也为我们的晚
会增光添彩。热切欢迎喜欢威士
忌的校友捧场。

7、舞会/排舞
我们有专业舞蹈人士领舞、教

舞。有兴趣参加的请带好舞伴。

8、儿童看护
设少儿游戏区域，并有专人照

看，让年轻的校友家长们安心享受
晚会。

9、晚餐八大碗
我们精心挑选晚餐菜品。除

了前面提到的鸡尾酒，啤酒，红酒，
饮料，小吃，烤羊腿之外，我们还有
中餐馆定制八个大菜。

报名信息：

USTCWF 终身会员：免费；科
大校友及家人：每人 10美元；科大
之友（含安徽朋友）：每人10美元；5
岁以下小孩免费。

敬请有意参加活动的校友们
尽早上网报名，便于我们统计人
数，准备精美食物。报名请用下面
的 链 接 ：http://www.netproc.com/
Ustcwf/USTCWF2026.aspx

或联系蒋先生571-262-1779，
陈先生 410-5622432，袁先生 832-
298-6510，曾女士 443-668-2979，
李先生 240-643-1634。有意为此
次大型活动做义工的朋友，也请拨
打上面的号码。

让我们在这美好的夜晚，共同
庆祝新年的到来，回忆青春岁月，
共叙科大情谊。期待您的参与！

中国科学技术大学华盛顿校
友基金会供稿
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