
【人间社 余慧嫦 美国华盛顿
特区报导，原伟杰摄影】国际佛光
会华府协会于 11月 23日举办「三
好儿童感恩同欢会」，透过寓教于
乐的活动，引导孩子们学习感恩、
珍惜与分享，让善与欢喜在社区

中传递。
本次活动由国际佛光会华府

青年分团全程策画与执行。首先
以破冰游戏开场，启发团队合作
精神，让学员迅速融入团体、建立
互动与连结。接着进入美劳创作

时段，孩子们亲手制作感恩节装
饰品并彩绘南瓜，于创作过程中
培养艺术能力，同时体会动手做
的乐趣。随后进行的宾果游戏更
将现场气氛带至高点，赢家获得
精美奖品，每位参加者皆玩得尽
兴。

活动获得家长一致肯定。家
长陈女士的三位子女均参与此次
活动，她表示，全家都非常支持协
会举办这类有意义的活动，不仅
让孩子在欢乐中学习感恩，也凝
聚了社区力量。

在活动尾声，大家共享丰富
茶点，于温馨欢快的气氛中圆满

落幕。本次同
欢会不仅增添
了孩子们的节
日体验，也实
践星云大师提
倡「做好事、说
好话、存好心」
的三好精神。
包括学员、家
长、青年团与
义工在内，逾
30位参与者共
同度过了一个
愉快而充实的
下午。
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一场不能错过的穿越经典音乐之旅一场不能错过的穿越经典音乐之旅
————《《西游记夜话西游记夜话》》系列报道之三系列报道之三

日历悄悄翻到了12月，在温馨
的圣诞歌曲和无数彩灯带来的浓
郁节日氛围里，大华府的许多人都
在期待着12月14日那个夜晚的到
来，期盼着大型神话歌舞晚会《西
游记夜话》在高端现代剧场Capital
One Hall的隆重上演。由华盛顿春
光好表演艺术中心推出的《西游记
夜话》以中国古代文学巨著《西游
记》为创作载体，用多种舞台艺术
语言再现了唐僧师徒西天取经的
艰难历程和东西方文化的融汇交
流，为观众呈上一场跨越时空的视
听盛宴。声乐、舞蹈、戏曲、武术、
合唱与服饰艺术将同台绽放，众多
艺术家和艺术团体以满腔热忱为
观众开启一段激情四射、光彩夺目
的取经传奇。在光与影的交织中，
在梦与幻的重叠中，这段荡气回肠
的古典神话将在舞台上鲜活再
现！请看演出的强大阵容：

一、郭娅丽（著名女高音歌唱
家）

被誉为“草原百灵鸟”，毕业于
中央民族大学音乐学院的郭娅丽，
以纯净甜美的音色和宽广音域闻
名中外乐坛。郭老师曾登上过中
国央视舞台，举办过多场个人音乐
会，并多次出版过个人专辑，她曾
获得中国广播文艺奖“全国听众喜
爱的歌手”和中国民族原创歌曲大
赛金奖等多项殊荣。

她的歌声辽阔如草原，醇厚如
岁月。在这次晚会上，她将深情演
唱电视剧《西游记》插曲《何必西天
万里遥》，用袅袅歌声赞美生命的
鲜活，揭示诱惑的甜美与危险；既
质疑苦行的意义，又刻画出每个人
在理想与欲望、远方与当下之间的
抉择取舍。随着舞蹈表演者程晓
娟、李晓雪、孙露茗、沈向阳、熊猫
用翩若惊鸿，婉若游龙的舞姿，描
绘轻盈与沉吟之间的心境起伏，使

“虽千里之遥,仍值得前行”的信念
愈加动人。

郭娅丽老师多年来不仅活跃
在国内外的舞台，还专注于中国民
族声乐教学，尤其擅长中国民歌、
戏曲唱腔的传承发展，特别注重浓
郁的民族风格与科学的发声方法
相结合，这也体现在她演唱的歌曲
中。

二、马丹怡（青年女高音）
歌剧女高音马丹怡现为北美

歌剧协会、华盛顿中国音乐家协会
成员，她曾在卡内基音乐厅、考夫
曼音乐厅、联合国及肯尼迪国家艺
术中心、驻美大使馆、国家会议中
心等重要场所演出。她在国际比
赛及文化节中屡获大奖，包括Apex
大奖、金色古典音乐奖一等奖，以
及美国 Protégé与伦敦比赛多项荣
誉。她是美国天主教大学声乐表
演专业在读博士研究生，拥有意大
利和美国的音乐学院双硕士学
位。她凭借卓越的舞台表现力和
多才多艺的艺术风格，活跃于美
国、欧洲及亚洲主要舞台，塑造了
丰富的歌剧角色，包括《费加罗的
婚礼》伯爵夫人、《茶花女》薇奥莱
塔、《女人皆如此》菲奥尔迪莉吉、
以及《伊多梅尼奥》伊莉娅等。她
以音色明亮、情感深邃、音乐感知
精细而著称。

马丹怡将在本次艺术舞台，为
观众献上高难度花腔咏叹调《纸醉
金迷》，以璀璨高音与表演技巧，勾
勒浮华背后的欲望与迷离，绚烂深
处暗藏心魔，也映照取经路上的

“清心之考”。

三、马国富（资深音乐指挥家）
现任春光好合唱团指挥的马

国富老师，从中国到美国，从交响
乐团到合唱团，一路策划并指挥了
多场高规格演出，在大华府音乐界
享有盛誉！2023年他一手创办的
华盛顿爱乐交响乐团的首场演出
《脉动的旋律》交响音乐会一举成
功。他曾请来了殷秀梅、吕继宏、
谭晶、王莉等多位著名华人声乐家
在华府登台。尤其令人记忆犹新
的是 2025 年 1 月，他携手中国著
名男高音歌唱家戴玉强和意大利
歌剧艺术家 Chiara Taigi，在华府
Strathmore 音 乐 厅 成 功 举 办 了
2025 新年交响音乐会。

在本次艺术盛会中，他将指挥
春光好合唱团与华盛顿男声合唱
团联袂演唱三首合唱曲目，包括奥
地利作曲家弗朗茨·莱哈尔 Franz
Lehár 的代表作《风流寡妇》的选
段。这个喜歌剧片段，将以夸张动
作、明快节奏与华丽服饰展现西方
戏剧的轻盈俏皮和幽默魅力。

他指挥的大合唱《大漠之夜》，
宽阔沉稳的和声如夜风掠过大漠，
为尾章铺陈情感底色。混声大合
唱《敢问路在何方》（马国富改编，
Kenny Chen 编钢琴伴奏)，压轴登

场，全场合唱达到高潮，让《西游
记》精神在最明亮处升华，“路在何
方？路就在脚下。”

四、东西方舞蹈剧院（EWDT）
三十年来，东西方舞蹈剧院以

其绚丽多彩的西方古典芭蕾、中国
芭蕾、现代舞、外国性格舞、中国民
族民间舞等表演饮誉大华府。创
始人兼艺术总监张大为先生是原
中国著名上海芭蕾舞团高级职称
编导兼芭蕾基训教师。（中国经典
芭蕾舞剧「白毛女」剧组第一代演
员）具有丰富舞台表演方面编、创、
演经验。沈骏英女士是上海歌剧
院舞剧团优秀舞蹈艺术家。两位
资深艺术家早年都经过国家级舞
蹈专业最系统最严𧫴的训练，在他
们的艺术生涯中也都取得过辉煌
的成就。到美国几十年来，他们紧
紧围绕出人出戏二个目标，一丝不
苟地专注于舞蹈教学，桃李遍及世
界各地。许多学员在他们精心指
导下成功走进舞蹈专业领域，不少
学生在全球最著名最高级重大国
际比赛中夺冠和获大奖。创作方
面的优势更是强劲体现在毎年舞
台表演中，有被观众称为「就是不
一样」的美誉。东西方舞蹈剧院不
仅独立举办过二十台大型舞蹈专
塲，同时还踊跃活跃于马里兰、维
吉尼亚州重大庆典活动演出中。
他们创作的不同风格的精致节目
每次表演都成为舞台上的突出亮
点、深受广大观众青睐。由张大为
编导的节目《归来的天鹅》是去年
华府春晚中一颗闪亮明珠，深得观
众喜爱。12月 14日将在本次晚会
再度精彩上演，相信舞者的表演将
更老到成熟，舞台将被注入高雅诗
意，华府观众将再一次体验美的享
受！

五、峨眉少林功夫武术学院
该学院由国际武术名家吕小

林于1993年创立，是美国最具影响
力的中华武术传承机构之一。其
学员屡获国际大赛冠军，并曾亮相
NBC《早安美国》及 Discovery 频道，
许多优秀的学员凭武术特长进入
包括哈佛在内的多所知名学府。

在《西游记夜话》的舞台上，他
们将以精湛的棍法、迅猛的拳术与
凌厉的身法再现“齐天大圣大闹天
宫”的恢宏场面。金箍棒破风而
舞，翻腾挪移之间尽显悟空桀骜不

驯、天不拘我的英雄气魄。

六、希望中文学校泰城校区合
唱班

指导老师杨芸，是曾获首届沪
宁常电视歌手大赛原创组金奖的
音乐人，发行过个人专辑《不一样
的新空气》。她长期活跃于中、美
艺术舞台，致力于成人与儿童声乐
教学。由她执导的希望泰城合唱
班由一群热爱音乐的家长组成，在
繁忙工作与生活中坚持排练，用歌
声记录平凡日常，以旋律传递温暖
力量。他们将带来家喻户晓、轻松
俏皮的表演唱《大王叫我来巡
山》。角色化的表情与诙谐演绎，
为《西游记夜话》增添欢笑与生活
气息。

七、春光好旗袍时装艺术团
由自幼学舞，多次获奖的旗袍

秀金牌导师周梅率领，由爱玲、钱
莉、林霞、陈娟、赵丽、陈梓翼、吴国
豪、单莹、安娜、朱慧瑜、紫棪、王生
伦和李玲霞等优秀演员领衔的精
致舞台秀，将用东方华服之美诠释
《西游记》中各类妖精的风姿神
韵。光影流转，华服熠熠，妖界魅
影在舞台上款款向神秘与魅惑在
舞台上走来，为取经之路的磨难篇
章开启了一段瑰丽奇幻的序幕。

八、杜雱吉（钢琴演奏家）
毕业于德州大学奥斯汀分校，

获钢琴演奏硕士和威廉·C·雷斯总
统钢琴奖的杜雱吉老师，多年来活
跃于欧、美及亚洲舞台, 其学生多
次在 ABRSM、RCM 及州级钢琴比
赛中获奖，有些学生还登上了纽约
卡内基音乐厅的大舞台。这次，她
将为《风流寡妇选段》、《大漠之夜》
与《敢问路在何方》奉上稳健优雅、
情感丰沛的钢琴伴奏，为合唱提供
充满诗意的音乐底蕴，与歌者共同
筑起一片流动澎湃的音海。

梦回大唐・光耀舞台
在《西游记夜话》的舞台上，东

西交融、古今交汇，各门表演艺术
如群星竞放。从高音到低吟，从芭
蕾到武术，从妖界奇幻到真情取
经，每位艺术家都以最炽热的初
心，照亮这条跨越八十一难的传奇
之路。愿神话的光照亮每一颗寻
找方向的心。让我们一同踏入这
场心向光明的梦幻旅程。

参加《西游记夜话》歌舞晚会
演出的还有华府京剧之花、华盛顿
男声合唱团和春光好下属合唱团、
舞蹈团、戏曲社、话剧团的150余位
演员与自愿工作者团队。这是一
场弘扬中国文化艺术的盛会，一个
集声乐、戏曲、舞蹈、武术、舞美等
多种表演艺术和风格于一台的视
听盛宴，一个不可错过的东方神话
探索之旅。

演出信息：
时间：2025年 12月 14日周日

晚7时
地点：Capital One Hall (7750

Capital One Tower Road, Tysons,
VA 22102)

晚会的门票正在热销之中，先
购先得。购票请登陆 Capital One
Hall 剧场的官网：Journey to the
West: A Night of Myths | Capital
One Hall 自 12月 1日起可在该官
网购买打折票。在网页右边上方
点击“unlock”，在那里输入代码
PRO即可享受8折优惠。目前尚有
少量余票，欲购
从速。

《西游记夜
话》需要您的支
持！

热切期待
各位知名商家
和友好人士的
慷慨赞助，让您
的支持在各大媒体、社交平台上闪
耀绽放。

目前我们已经收到如下赞助
商的大力支持，同时我们期待更多
爱心商家的慷慨赞助（排名没有先
后）！

YOUNGBAR 保险理财
电话：（301）271-8811
Kumo Asian Bistro
电话：（703）719-5866
Taiji Silk Boutique
电话：（202）361-6898
东西方舞蹈学院
电话：（301）523-1946，
（301）523-2178
梁 红 舞 蹈 学 校 Hong Dance

School 电话：(571) 278-2097
撰稿：肯尼 陈 校对：春光好宣

传组
图片：春光好表演艺术中心
美篇制作：竹林
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