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亚马尔连续第二次被招入西
班牙队名单后，因为巴萨公布其伤
病，随后被从名单中移除。这次更
甚，是在亚马尔已经来到马德里国
家队基地报道后，又离开了国家队
训练基地。媒体不禁在问，难道亚
马尔前往国家队报到前，巴萨和亚
马尔以及西班牙足协都不知道他
有伤吗？既然要走为何要来呢？
这些奇怪的事最终究竟又是为了
哪般呢？

首先，亚马尔在最近一周多的
时间内为巴萨出场 3次，几乎都打
满了全场。西班牙队主帅路易斯·
德拉富恩特在周五公布名单时曾
说看到他周三欧冠对布鲁日的比
赛，感觉他已经回到了最佳状态。
此时巴萨还没有任何表态。但在
周一中午，巴萨突然给西班牙足协
发了消息，亚马尔经过了射频消融
治疗，西班牙足协随即发了通告，
称自己在下午 13点 47分收到来自
巴萨的消息，对于亚马尔腹股沟治
疗的事广而告之，但并未表明亚马
尔是否还能继续留在国家队参加
对格鲁吉亚队和土耳其队的世界
杯预选赛，如果不通知缺席，那么
大家一般理解都是亚马尔还可以
继续留在国家队参加比赛。

直到周一晚，西班牙足协又发
布公告告知亚马尔有伤需要休息，
西班牙足协表示了自己的不满，并
公开自己是在晚 22点 40分才最终
收到了来自巴萨方面的医疗通
告。那么在第一次公告和第二次
公告之间有10小时的时间，双方在
这段时间在干什么？亚马尔难道
不知道自己有伤吗？为何赶在巴
萨通告抵达西班牙足协前来到国
家队报道，在得到通知需要离队后
又和主帅路易斯·德拉富恩特恋恋
不舍告别呢？

有人认为这是巴萨对西班牙
国家队的一次复仇，因为西班牙队
把亚马尔用伤了，弗利克指责德拉
富恩特，后者还不以为然，而佩德
里又在国家队过度劳累，终于回到
巴萨后重伤，所以巴萨想难为国家

队。尽管足协主席洛山把自己置
之事外，国家队经理卡兰卡和主帅
德拉富恩特目前都最大程度表示
克制，对巴萨方面表示理解，但据
西班牙队的跟队记者们透露，实际
上教练组对于巴萨总是在国家队
用人这事上找茬的做事方式非常
愤怒。

但从巴塞罗那方面流出的消
息是，这次亚马尔未能随同国家队
征战提前离队并非是巴萨和弗利
克从中作梗。自从亚马尔出现腹
股沟伤势这一顽疾后，他要求俱乐
部除了拿出内部意见外，还需要外
部的医疗建议，所以巴萨队医布鲁
纳给他约了比利时运动外科专家
厄内斯特·施尔德斯，这位运动医
学专家以治疗过超过 3000例腹股
沟疼痛的运动员闻名。所以请这
位医生为亚马尔看病既是巴萨的
要求，也是亚马尔个人的要求。鉴
于巴萨是在周日晚结束的对塞尔
塔的比赛，而周一晚西班牙队就要
集合了，所以亚马尔利用周一上午
的时间见了施尔德斯医生。这位
医生为了亚马尔专门来到了巴塞
罗那，双方 10点 30分开始见面诊
治伤病，直到 15点才结束诊疗，在
这段时间内，施尔德斯医生为亚马
尔做了射频消融治疗。

从这个过程中，我们可以看
出，巴萨俱乐部并没有故意让西班
牙队和西班牙主帅难堪，故意让西
班牙队招入亚马尔，最终又把亚马
尔拿下，这一切都要听医生。医生
临时决定为亚马尔做射频消融治
疗，这种治疗本质上是一种微创手
术，用很细的针插在身体内，用高
频电流产生的热量消除病灶组织，
也正是因为这是一次手术，需要伤
口愈合，所以亚马尔最少要完全休
息 4天，而最终的医嘱是亚马尔需
要休息7-10天。

前西班牙队队医科塔在接受
媒体采访时说道：“一般这样的手
术后，球队最少需要休息 4天。那
为什么西班牙队在已经被告知球
队已经经历了治疗后还要非追问

巴萨球员是否需要休息？这我不
知道，可能他们想球员赶不上第一
场比赛可能能赶上第二场比赛，我
也见过休息 3天就好的，也许他们
想着亚马尔可以打第一场比
赛。”

所以以此来看，当巴萨第一
时间把亚马尔在做射频消
融治疗的事告诉西班牙足
协后，足协就应该知道至少
第一场对格鲁吉亚队
的比赛亚马尔

是无法出场的，而不用步步紧逼追
问巴萨要正式的医疗报告，还在巴
萨的医疗报告姗姗来迟后，批评巴
萨的报告来得太晚。

最荒唐的是，为什么亚马尔自
己做了这样的治疗还要赶去马德
里和国家队集合？难道巴萨不应
该告诉亚马尔不用去了吗？难道
巴萨不应该告知西班牙足协亚马
尔已经无法为西班牙队踢两场国
家队比赛了吗？这是件很难解释
完全不合乎逻辑的事，似乎是巴萨
不想冒着扣下亚马尔不放的罪名，
而没有强行留住亚马尔。巴萨方

面似乎总是想
让足协能知难
而退，在得知
亚马尔的情况

后就主动放弃招入亚马尔。但谁
知道足协偏就是不解风情，就要等
巴萨把话说明白，把医疗报告呈上
来，否则坚决不做出放弃招入亚马
尔的决定。而亚马尔方面也不想
成为国家队和巴萨战争里处于中
间的那个人，所以亚马尔自己也不
辞辛苦在刚做了微创手术后就赶
往了国家队，似乎只是为了敌对双
方都不要把罪责推到亚马尔身
上。要做的治疗亚马尔也做了，必
须按时赶到集训地亚马尔也赶到
了，至于最后亚马尔是留是走那是
足协和巴萨方面需要商议做出的

决定了。
一些马德里的评论员们说道：

“反正我们看到的就是，亚马尔在
此前一周踢了三场90分钟的比赛，
状态非常好。然后到国家队比赛
前就受伤了。按照 7-10天的恢复
期看，等到巴萨比赛，他又可以上
了，这就是我们看到的事实。”而巴
塞罗那方面的评论员则说道：“没
有那么多阴谋论，一切都要听医生
的，医生说需要治疗就治疗，需要
休息几天就是几天，这不是德拉富
恩特和弗利克做出的决定。”

亚马尔国家队半日游为哪般亚马尔国家队半日游为哪般？？

菲尼克斯太阳队目前以 6胜 5
负的战绩排名西部第七，尽管开局
曾经历 1胜 4负的波折，但近期球
队状态明显回升，正处在一段积极
向上的轨道上。推动这段上升势
头的核心动力，正是球队在三分线
外掀起的浪潮。截至赛季前 11场
比赛，太阳队场均能命中 16.5个三
分球，高居NBA第二，同时保持着
38.5%的出色三分命中率。他们的
三分出手次数也相当可观，场均
42.7次尝试位列联盟第四。这表
明，在主教练乔丹·奥特的战术体
系下，太阳队已经坚定地融入了现

代篮球的潮流，将三分球作为了进
攻端的重要武器。

太阳队三分火力的强大，在对
阵圣安东尼奥马刺队时得到了极
致展现。那场比赛中，他们用33次
三分出手命中19球的恐怖效率，彻
底击穿了对手的防线，轰下 130
分。更令人鼓舞的是，太阳队的这
种高产并非偶然，其背后是基于他
们创造的优质投篮机会。从现有
表现来看，这种火热的手感有望持
续下去。

球队头号球星德文·布克的卓
越表现是这一切的基石。他重新

完全掌控了球队，打出了职业生涯
至今的最佳表现之一，场均能贡献
28.4分，投篮命中率超过五成，三分
命中率也接近四成，同时送出 6.8
次助攻。布克本赛季在进攻端寻
找三分机会的决心尤为突出，无论
是通过挡拆后的干拔，还是利用无
球掩护的接球投篮，他都显得信心
十足。此外，他在被对手双人包夹
时的处理球能力也显著提升，出球
更快更准。他的二次助攻数高居
NBA 第二，潜在助攻数也位列前
茅，这充分说明他不仅能自己得
分，还能有效带动队友。他甚至开
始更多地作为掩护者为队友创造
机会，利用自身强大的进攻引力，
为科林·吉莱斯皮、杰伦·格林和格
雷森·阿伦等射手制造更好的出手
空间，或为自己创造错位优势。如
果布克能持续这样的表现，他无疑
是赛季最佳阵容的有力竞争者。

主教练乔丹·奥特的进攻体系
为太阳队的三分雨提供了清晰的
战术蓝图。这套体系简单直接，核
心之一就是赋予角色球员们充分
的出手信心和无限开火权。像科
林·吉莱斯皮、格雷森·阿伦和罗伊
斯·奥尼尔这样的射手，都深知自
己拥有教练的信任，可以果断地抓
住每一次出现的投篮机会。他们
场均合计会尝试24次三分出手，这
种侵略性建立在明确的战术预期

之上。
球队最有效的三分机会来源

之一是转换进攻。只要射手在快
攻中获得空位，无论是自己运球干
拔还是接队友传球，他们都会毫不
犹豫地立刻出手。这体现了球队
通过努力奔跑争取轻松得分机会
的理念。另一个关键战术则是充
分利用德文·布克的进攻引力。当
布克持球突破或吸引防守时，对手
往往不得不进行凶狠的协防甚至
包夹，这就不可避免地会放空弱侧
的射手，而格雷森·阿伦和罗伊斯·
奥尼尔正是这种战术的最大受益
者。在挡拆进攻中，对手必须重点
照顾布克和马克·威廉姆斯的二人
配合，这又为外线拉开了空间。威
廉姆斯本赛季在短下顺接球后策
应分球给三分射手的能力也有所
展现。

此外，太阳队还频繁使用一些
固定的无球战术。例如，在清空一
侧的挡拆发起时，弱侧会形成堆叠
站位，随后通过精准的反跑或下掩
护为底角射手创造绝佳的三分机
会。球队的进攻流动性也值得称
道，球员们会进行大量的无球移动
和交叉换位，比如底角球员会空切
篮下，而侧翼球员则迅速填充到底
角，以此扰乱防守，创造出干净利
落的三分出手机会。

支撑起这套三分体系的，是太

阳全队不懈的努力和持续的移
动。除了少数由布克主导的单打
回合外，球队的传球和人员移动几
乎永不停歇。他们积极冲抢前场
篮板，这不仅带来了二次进攻机
会，也常常能转化成空位三分。队
员们愿意去做那些“困难的事”，比
如不惜体力地从一侧底角穿插到
另一侧，而不是原地等待。他们比
许多对手更努力地奔跑，并通过不
断的传导球去寻找那个处于最空
当位置的队友。正是这种整体性
的努力和无私，使得格雷森·阿伦
和罗伊斯·奥尼尔本赛季命中的三
分球总数成为了联盟中最多的二
人组合。这支球队在进攻端展现
出的紧密联系，让他们的比赛充满
了观赏性。

当然，漫长的赛季中必然会出
现三分手感冰凉的阶段。格雷森·
阿伦不可能每晚都像对阵马刺那
样神奇地命中10个三分球。同时，
太阳队也并非没有弱点，他们的防
守以及三分线之外的进攻稳定性
仍有提升空间。但历史证明，一支
精英级别的三分球队往往能够掩
盖阵容中的其他一些缺陷。目前
仅进行了11场比赛，太阳队正朝着
正确的方向奠定基础。他们的努
力、移动以及对教练战术体系的坚
定执行，是构建一支优秀且极具观
赏性球队的基石。能够持续创造
出大量优质三分机会，本身就是强
队特质的一种体现，而现在的菲尼
克斯太阳队，正在将这种特质变为
他们的常规武器。

布克引力引爆外线火力 太阳三分雨成取胜之钥


