
2025年是加州针灸合法化五
十周年的历史性时刻。为纪念这
一里程碑事件，南加州中医公会联
合 会 (Southern California TCM
Associations) 协同加州职业针灸中
医学会(California Oriental Medicine
Acupuncture Academy) 以及联合联
合 针 灸 中 医 公 会 (United
Acupuncture Associates)于 2025 年
11 月 2 日 (星期日) 在柔斯密市
Rosemead Recreation Center(3936
Muscatel Ave, Rosemead, CA
91770) 成功举办了「2025健康日暨
加州针灸合法化50周年纪念」大型
公益庆典活动，免费向公众开放。
本次公益庆典阵容强大，包括20多
位医师参与，300多位病人前来就
诊咨询，并有十多家媒体到场参与
报道，为推广中医事业，在北美开
花，惠济社区民众，做出积极贡献。

赵美心（Judy Chu）众议员代表
州议会向南加州中医公会联合会
颁发褒奖证书，表彰中医针灸界五
十年来对社区健康事业的卓越贡
献，由李安岳、苏华昌、于家山、李
景新等中医医师代表授奖;加州参
议员 Sasha René e Pé rez 地区代表
Elaine Pang 亦到场颁奖授予徐凡
凯、李光求、庄凰玲、黄铃薰等中医

师多年持续奉献参与中医义诊。
庆典以“传承五十年、健康千

万家”为主题，融合义诊、讲座、展
览与座谈，展示针灸在美国发展的
成果与贡献。

活动亮点包括:
免费义诊服务: 20余位资深中

医师现场提供针灸与健康咨询;
健康讲座: 专家解析中医在美

国公共健康体系中的角色与前景;
历史展览: 回顾针灸合法化五

十年的历程与人物贡献;
专家座谈: 探讨中西医结合与

政策创新的未来方向。
于家山医师连续 16年参加义

诊，是美国参加义诊次数最多的中
医师，也是在义诊中针灸治疗病人
最多的中医。创下一人针灸治疗
51位病人的记录。

半世纪耕耘:从草根走向主流
1975年7月12日，加州前州长

杰瑞·布朗(Jerry Brown) 签署 SB86
法案，使加州成为全美首个赋予针
灸合法地位的州。这一历史性立
法开启了中医针灸在美国发展的
新纪元，让东方医学正式走入西方
医疗体系。

南加州中医公会会长、加州中

医界元老苏华昌教授表示:“五十
年前的针灸合法化，是一场从民间
走向立法的伟大运动;今天，我们更
应以传承与创新并重，让中医针灸
在美国医疗体系中持续发光发热，
为全民健康贡献东方智慧。”

成就斐然:东方智慧惠及全民
半个世纪以来，针灸已从少数

族裔的传统技艺，发展为被主流社
会广泛认可的自然医学体 系。目
前加州核发针灸师执照超过两万
张，全美针灸从业者约四万人，其
中非华裔比例持 续上升，显示中医
文化正以开放姿态融入美国社会。

针灸广泛应用于疼痛管理、康
复治疗与慢性病防治等领域，疗效
获得医学界肯定。从 1975 年的
SB86州级法案，到 2025年已有 15
位联邦众议员联署支持的HR1766
联邦针灸法案，针灸的法律地位正
迈向新的阶段。

加州前针灸局主席李安岳医
师指出:“五十年的历程证明，针灸
以其独特疗效与理论体系，已在美

国医疗领域占据
重要地位。 随
着联邦立法的推
进，中医针灸将
迎来更广阔的发
展空间。”

衷心感谢以
下 20 多名医师
的参与和大力支
持：苏华昌教授
(加州职业针灸
中医学会会长)、
李安岳医师 (加
州前针灸局主
席)、蔡 逢 達 医
师、杨文玲医师、
于家山医师、刁
启芳医师、李景
新医师、刘宁山
医师、刑增深医
生、秦国元医生、
徐凡凯医师、黄

铃薰医师、张鹏鸿医师、李光求医
师、莊凰玲医师、刘苡求医师、寇云
霞医师、陈凯茜医师、Evangelos
Raptodimos医师和张胜利医生等。

本次活动不仅回顾了历史，更
是展望未来。南加州中医界将以
此为契机，凝聚老中青三代力量，
推动中医药教育、科研与社区健康
的融合发展，促进中西医的互补与
创新。共同见证回顾半个世纪的
传承，并携手开启了中医针灸在美
国的新篇章。

苏华昌教授强调:“我们要以
传承为根，以创新为翼，让中医针

灸继续在美国社会绽放光芒，为人
类健康贡 献东方智慧。”

于家山为此次活动赋诗一首
《惠济南加社区义診第十六年、加
州针灸合法化五十周年有怀》

杏林十六泽万家，
济世南加焕玉华。
艾火温经消永夜，
金针度厄迎朝霞。
仁心可令沉疴去，
良药能教痼疾拿。
橘井泉通瀛海阔，
岐黄有路即天涯。
---于家山 乙巳秋於洛杉矶
作者表达了对针灸和中医的

赞美，同时也寄托了对义诊活动成
果的欣慰和对未来的期盼。整首
诗不仅表达了对中医针灸的敬意
和赞美，还体现了医者仁心、救助
他人的信念，同时也带有对未来发
展的美好期盼。这种对中医文化
的继承和弘扬，是对历史的尊重，
也是对未来的展望。

2025年11月3日
高子编辑 于马里兰州
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*Silver Spring,大型连栋屋，双车库，阳台，6年新，交通方便，近FDA,$398，000.00最低要价！

*Potomac, 银行拍卖！独栋，三层，近6000sft.占地面积2亩，$1，050,000.00，低于市场价！

*Va, Great Falls,学区一流，5房，4浴，3车库。三层近7000sft.占地面积1.5亩。$1,200,000.00。10年新！

*商业地产投资！生意买卖！铺位出租！服务一流！欢迎咨询！janeshue@gmail.com
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（301）-213-3051(C)
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加州针灸合法化50周年
南加州中医界隆重举办大型公益庆典

加州众议员赵美心加州众议员赵美心 Judy Chu (Judy Chu (左三左三)) 代表州议会向南加州中医公会联合代表州议会向南加州中医公会联合
会颁发褒奖证书授予于家山会颁发褒奖证书授予于家山 ((左一左一))、、李安岳李安岳((左二左二))、、苏华昌苏华昌((右二右二))、、李景新李景新((右一右一))

李安岳医生与赵美心众议员李安岳医生与赵美心众议员

加州众议员赵美心加州众议员赵美心 Judy Chu (Judy Chu (左三左三)) 代表州议会向南加州中医公会代表州议会向南加州中医公会
联合会颁发褒奖证书授予于家山联合会颁发褒奖证书授予于家山 ((左一左一))、、李安岳李安岳((左二左二))、、苏华昌苏华昌((右二右二))、、
李景新李景新((右一右一))

苏华昌医生接受记者采访苏华昌医生接受记者采访 于家山医师于家山医师

加州参议员加州参议员 Sasha René e Pé rezSasha René e Pé rez 地區代表地區代表 Elaine Pang (Elaine Pang (左三左三)) 领领
奖授予李光求医师奖授予李光求医师((左一左一))、、黃鈴薰医师黃鈴薰医师((左二左二))、、徐凡凱医师徐凡凱医师((右二右二))、、莊凰莊凰
玲医师玲医师((右一右一))

加州众议员与全体针灸师合照加州众议员与全体针灸师合照


