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悠然心境篇：
小院花香

闲暇时，喜欢去山里的家。
那里山清水秀，呼吸纯净，屋前
有院，长着梨树和樱桃树，收获
季摘下吃，倍儿甜爽。院里还长
着缤纷的花草，风吹起时自由摇
摆，很是唯美。

一年四季，每个季都会去住
几日。春日可爬山，夏日吃樱桃
和梨，秋季可观景，冬日可赏雪，
可谓四季皆美妙。由于忙碌，去
的时间不多，可每次归来，心情
都会焕然一新。

毕竟城市生活虽便捷，可繁
芜事太多，令心难以休息。而去
乡下的家，则能近距离走进大自
然，不去想这些事，心无负担，自
然轻松许多。

在乡下小院，父亲喜欢依季
节种蔬果。春天刚播种的黄瓜、
番茄、卷心菜、韭菜、大葱等，隔
几日去浇水打理下，在院里看下
报纸，放个小曲儿，在摇椅上躺
着晒晒太阳。夏天刚来敲门，这
些蔬果很快便到了收获的季节。

一番采摘下来，收获了像敖
丙锤子般的大黄瓜，红扑扑的大
番茄，还有好像众生平等加特林
般的大葱等等，好不开心。

喝着甘冽的山泉水，吃着自
家种的鲜果蔬，赏着山间美景，
心情真是绝美！

解决美食，赏心不可少。在
小院里，可尽情地赏花。这里开
始只种着蔷薇和月季，后来又种
了凤仙、百合、松叶牡丹、牡丹和
芍药、蜀葵等，有处院角还种着
绿竹，乍眼一看，好似一个小型
的"百花园"，十分赏心悦目。

摇着蒲扇，嗅着花香，不觉
间已在树荫下睡下。倘若说，种
的蔬果满足了舌尖味蕾，这随风
拂面的花香则带来了愉悦惬
意。瞧着这缤纷绚烂的花朵，轻
闻着阵阵花香，仿佛总有那一刹
那，忘却了忧愁，仿佛给心灵洗
了个清凉澡，十分畅快。

喜欢玫瑰，并在小院种下，
亦让着百花园颇具魅力。因喜
好绘画，便将这小院景象描绘出
来，既有个性的梨树和樱桃树，
还有遍地的花卉，整张画卷色彩
缤纷，每次瞧都仿佛向心里吹来
一阵风，令心情格外地美！

蔬果倒还好，花卉得多上
心。索性，每隔些时日，父亲都
会来小院精心打理，给其浇浇
水。而一有空，自己也会来小院
度个假。毕竟在城市里，既要忙
碌事业，还要照顾幼儿，难得有
闲暇，便来乡下的家，散散心，放
放假。不仅可舒展心情，令生活
有张有弛，归来后也能更好地投
入。

很喜欢"花之语"，吉祥富贵
的牡丹、热恋爱情的蔷薇、幸福
向往的月季、坚韧勇气的凤仙、
梦与希望的蜀葵、浪漫爱情的玫
瑰等，每一种都如数家珍。只因
写作时，会涉及因此便记下这些
花卉的寓意。这其中，很喜欢凤
仙花的寓意，既有温柔的坚韧勇
气，也有别碰我的独特个性，颇
为飒爽。

倘若说，在城市是生存，那
么来小院则是生活。一个是为
生计修行，一个是为向往释放。
小院花香，是活在当下，也是不
负美好。

淄博美食篇：
进淄赶烤舌尖美

休闲假期，想此前"淄博烧
烤"特别火爆。听说那里的八大
局很有名，被称为"美食天堂"，
能将淄博美食一网打尽，不禁说

走就走，来一场食尚界的错峰享
受。

淄博美食众多，此次游览
地，就选在美食环绕的八大局。
这八大局，因当年的财政局、教
育局、卫生局、农业局等淄博市
政府八个局委在此办公而得名，
二十世纪八九十年代自发形成
了八大局便民市场。现在一提
八大局，似乎成了"淄博烧烤"的
代名词。

刚进入美食街主街，就闻到
甜甜的米香，只见是一处"紫米
饼"的摊位。这紫米饼是淄博传
统特色小吃，以紫米为核心原
料，经浸泡、蒸煮、磨粉等工序制
成面皮包裹的米面类点心。其
外皮酥脆，内馅软糯香甜，还散
发紫米特有的醇厚香气，更是八
大局便民市场的代表性美食之
一。刚巧早餐没吃，便尝了个。
外皮酥酥的，里面软软的，营养
美味，咬一口满嘴香甜。

油汪汪、沾着芝麻、辣椒粉
的面皮，很是讨喜。因喜欢凉
皮，以为是相同美食。尝了下，
哎哟，不错！居然有锅巴的滋
味，很喜欢这口味，随即买了
袋。这炒锅饼即是把锅饼切成
薄一点的长条小块，放进锅里去
炸，炸完之后又用辣椒粉、白芝
麻、白糖等调味增香，出锅后吃
起来很干香，又很酥脆，可充饥
又耐储存，既可当主食又可做零
食，已成为淄博特色小吃。其口
味众多，有榴莲味、甘梅味、老干
妈味、变态辣等，独特的口感，令
人悄然间食欲大开。

八大局辣豆腐是当地很受
欢迎的早餐，制作时，将豆腐切
块扔进高汤里先大火煮开再小
火慢炖，极度入味。嗜辣如命的
自己，点了碗并加上辣油、葱花、
香菜，一勺豆腐入口，真是惬意
满足，不知觉已喝到浑身冒汗。
风吹过身上阵阵凉爽。据知，这
道以豆腐、辣椒粉为主料制作的
小吃，也是八大局具有特色的推
荐美食。

来淄博，怎少的了博山烤
肉。因有文友是博山人，曾说过
那的烤肉一绝。博山烤肉是山
东省淄博市的一种传统名菜，属
于鲁菜系，也是一种历史悠久的
传统名吃，其色美、味香、气正。
距现今已有百余年历史。据知
现在博山烤肉精致改良，味道更
佳，焦黄喷香的肉段和软糯的口
感让人欲罢不能。这八大局有
好几家的推荐店铺，其博山烤肉
肥瘦相间，在炸肉撒上五香粉和
花椒面，是许多食客的最爱。品
尝后，发现其皮酥肉嫩，入口不
腻，味美可口，木熏香的清香气
味扑鼻，风格别具一格，吃一口，
便令人深爱不已。

逛了片刻，已近晌午，选择
了八大局必打卡店，名为小玩耍
的烧烤大院。进入院内，里面灯
火通明，缤纷灯牌呈现其间，此
刻还播放着八九十年代的流行
歌，很带感，仿佛扭转了时空！
更特别是在这样氛围下，明明是
白昼，却仿佛置身夜市大排档之
感，甚为奇妙。

在餐桌上，随即点了淄博小
饼、数十样烤肉及烤菜，多种美
味蘸料，还有个超大杯的网红大
可乐。

不多会儿，便有烤好的食材
被纷纷端上桌，可放在炭烤的烤
箱上进行烧烤。这烤箱很独特，
每一夹住铁签的地方均有齿轮，
可以环形翻烤。很快烤肉就烤
熟，于是取了小饼，卷进烤串，放
上小葱，涂抹酱料、孜然香粉，随
即大快朵颐起来，果然味道超
好，很是带劲儿。此时，一边品
尝这地道烤串，一边欣赏独特的
氛围感，顿感这趟进淄赶烤真是

对味儿。
从剧场出来，见有八大局文

创雪糕，便尝了个，甜美爽滑的
草莓香、专属特别的外观、清凉
的口感，瞬间感受舌尖如冲浪般
的畅爽。

忽然间，有微风拂过，整个
身心甚为愉悦，这感觉正如游客
们所说的：淄博八大局，人间烟
火气，最抚凡人心！

悠然心境篇：
傍晚的那轮月

白昼变长，傍晚时分，总见
一轮明月悬挂半空。分明白日
未尽，可这明月悄然映现，仿佛
在想抢占先机提早上班。原以
为太阳和月亮不可同屏，可眼前
却映像出日月同天的景象，好生
奇妙。

此时节白日最长，虽是傍
晚，未见夕阳，却仍是白日景
象。气温炎热，湛蓝的天上连云
朵都飘浮地很慢。当飘到那轮
明月时，显得很是清冷，令人不
由得怜爱。倘若说，此刻有一个
画板，很想执笔蘸着颜料，将这
幅唯美的画面映于纸面。

那炽热又温暖的阳光，那冷
傲而美艳的月色，还有那飘然而
去的云朵，霎那间映现出最美画
卷，瞧一眼就令人沉醉！

特别是那轮月，此刻格外的
明亮，似乎只远远遥望，便可看
清那表面的陨石坑，深邃而神
秘。

此刻，走入一处广场。四周
十分空旷，亦让心敞开心扉。似
乎一阵风，就能吹入心里，使身
心格外舒爽。整日忙碌，从未舒
展过，而此时，放任地坐在一处
草坪，不去想凡俗之事，安静地
欣赏这轮明月，心简单，神安宁。

一阵风拂来，微微凉，令身
心惬意不已。忽然间，有些穿越
感。彷如回到少年时，虽然已年
长，可回望时却恍如昨日。只不
过，时间不停转，眼光依旧得向
前。

记得小时候，想快些长大，
长大好拼搏一番。青年时，想快
些长大，长大好独立成家。可成
年时，却不再想快些长大。毕竟
已是大人，想的更多是赚钱养
家。只因现在，有家了，有孩了，
所需做的只有一个，让家和睦无
忧。

以前的信心，会变成动力，
以前的经验，会变成技艺，以前
的豪言，会逐渐接地气，以前的
理想，却只缺一个契机。或者
说，需要主动创造一个奇迹才可
兑现。

正如从前同行的伙伴，每一
个人都面对不同路径，有的路走
得通，有的未必，可走过、闯过，
即使走弯路未必比走直路的运
气差。每个人都是命运的赛车
手，是各自影片的主角，都精彩，
璀璨缤纷，有明有暗，亦无须悔。

既然命运令人长大，只能见
招拆招，遇到好运气，沉稳于心，
碰到坏消息，冷静应对。或许，
这是长大给人的底气，也是所需
必备的心气。疲惫不说累，需要
自主调节，这也是长大的必修
课。

在草坪上躺了片刻，便抖擞
精神，朝家的方向走去。那里，
有可爱的幼儿，虽嗷嗷待哺，却
古灵精怪，还有爱人，与心同
行。在看日本纪录片时，会看到
许多男人下班都喜欢去居酒屋
小酌几杯，再回家。此时，多少
有了感悟。毕竟回家，时间是家
人的，只有独处的时间，才是自
己的。

渐渐地，傍晚的天色逐渐暗

淡下来，走起！趁着夜幕降临，
已返程回家。深夜里，夜未眠，
辗转反侧间，仍惦念傍晚的那轮
明月，只因其勾起了青春回忆，
看来都是月亮惹的"祸"！

幼儿四岁篇：
亲亲怪

宝贝四岁了，又长高了，而
且一如既往的帅。常听说，这时
候最萌最乖，可实际上，帅和淘
气相辅相成，看到多帅，就有多
淘气，还有颗玻璃心，最近又被
贴上"亲亲怪"的标签。

因小宝贝属牛，常唤其牛
总，他很乐意这个称呼，每次唤
他，都喜欢摆摆手，仿佛很有面
儿的模样。本以为四岁了，能说
许多话了，可牛总仍惜字如金，
只说画册里的事儿，其余只剩玩
了，没法多聊。

牛总属于小机灵鬼，还特别
眼尖，几乎任何事都逃不脱他的
眼。买了小零食，放在不显眼地
方，他能随时去扒拉出来。买的
草莓牛奶放冰箱冷藏高层处，他
会搬板凳去取下。在家里，一进
门就被"黏上"，跟他得形影不
离。每次想藏个东西，他总会紧
跟着，瞧着瞄一眼，东西很快归
他了。

原以为多一岁，变得成熟
了，可小牛总的"玻璃心"仍很脆
弱。稍微磕碰下，眼泪簌簌地往
下掉，而且还哭出特别的声来。
用妻子话说，是烧水的"哨儿"响
了，可别说，还真像。此外，哭的
时候，会用对方的衣襟或臂膊擦
拭眼泪，不知该说是自个儿爱干
净，还是有小心思。

可能是回家总喜欢亲下牛
总的额头，小牛总也热衷互动。
靠近没多会，总会冷不丁地朝我
和妻子脸上亲下，频率还挺高，
远比我们亲他次数多，有时候隔
着衣服就开亲，为此，妻子给他
贴了个"亲亲怪"的标签。

一日三亲是少的，有时连续
亲好几下，全是"湿漉漉的爱"。
没法儿，常备着纸巾，及时擦
拭。想来，这也是小牛总对父母
照顾的认可，毕竟在他的世界
里，家人的爱是最无限且无私
的。

猜想着，在未来，小牛总肯
定是八面玲珑，毕竟学会了两幅
面孔。在自个儿家，妈妈不在，
总嚷着看电视，玩玩具，抢着看
手机，做一桌美食也不好好吃，
深夜还跑来跑去，哄睡要一个时
辰打底，妈妈回家，立刻会收敛
几分。特别是在奶奶家，简直成
为"别人家的孩子"，手机不看，
玩具不玩，电视也不主动开，还
拿着书背唐诗，吃饭也不用喂，
自己就会了；睡觉更不用哄，十
分钟就睡着了，根本不用操心。

瞧到这一幕，很懵，这是那
个熟悉的淘气鬼小牛总吗？简
直一个"三好生"，真是"双标"
啊！快别说是狮子座了，赶紧承
认是双子座得了，真是智商高得
离谱，这反倒是把自己弄得愚笨
了。

小牛总很会察言观色，有时
候他在那玩，跟人聊起他，他仿
佛能听懂，立马嚷嚷几声，示意
别妄议他。有时他太调皮故意
装不理，他会乖乖地凑过来，讨
好下自己，毕竟自己可是他的长
期饭票哈。

想要的东西，他必须得到，
不行就起高调，着实让人头疼。
这也不由想起少时的自己，只不
过对换了身份而已，这才明白父
母的不易。

省网协采风篇：
红色的拼搏精神

不久前，有幸参加省网协
培训班，聆听专家对网络小说的
精要指点，对小说创作有了更通
透的领悟。之后的采风，追寻红
色足迹，赓续红色血脉，令人不
由凝聚起奋进的力量，且更深悟
出拼搏之义。

今年是抗日战争胜利八十
周年，再回首，已是上世纪那段
难忘的历史记忆。在山东省政
府和八路军 115师司令部旧址，
较大的院落里，每间屋子里都简
单质朴，感触着革命先辈的生
活、工作痕迹及观察这些历史物
件，能深切感受到他们忠贞不渝
的爱国情怀、坚定不移的理想信
念、无私奉献的崇高品德及那艰
苦奋斗的革命精神。

在参观山东抗日根据地历
史展馆时，看到日军侵占后的残
垣断壁，及其犯下罄竹难书的罪
行极为愤慨。而在战场上，红军
将士们面对强大而凶狠的作战
对手，身处恶劣而残酷的战场环
境，仍义无反顾抛头颅、洒热血，
虽装备落后，却凭借强大意志和
革命信仰以弱胜强，谱写出了惊
天地、泣鬼神的雄壮史诗。

这不是故事，而是真实的历
史，在感叹这份艰难岁月时，让
人更懂得应珍惜当下。

走进红嫂纪念馆，这边的展
区都是碎石垒砌的茅草屋，可就
是这般艰苦的环境下，村民们全
力以赴力挺革命，男人揭竿而起
上战场，女人缝军衣，做军鞋，那
千针万线代表着军民鱼水情，军
民心连心，在这个沂蒙山区，村
村有烈士，家家有红嫂。

现在这个村子里，还有"沉
浸式"剧场，由演员演绎当时抗
战情景。所观看第一场，是谱写
爱党歌。由于对党的热爱，及发
自内心的感触，喜好文字的八路
军战士十分钟就写好了词，而另
一位与之较劲，凭借对党的深刻
领悟，不到十分钟就谱好了曲，
演唱起来珠联璧合，激昂的旋
律，鼓舞人心的文字，令人为之
振奋。大合唱时，恍如小说创作
般情景穿越，仿佛霎时间回到了
那个血色激昂的岁月。

第二场情景剧，是回族神枪
手村民参党后歼灭日本军官和
汉奸的故事。剧情生动，演绎到
位，虽然日本人出场感觉喜感，
但是回到那段暗淡岁月，这可是
无法摆脱的灾难。最终，在回族
神枪手村民的周密部署下，采取
引君入瓮的战术，取得了宝贵的
胜利。

随后，又去了日照烈士陵
园，缅怀革命先烈，传承红色基
因。在参观抗日战争纪念馆中，
感受抗日战争的艰难，抚今追
昔，更加体会到革命的伟大意
义。

百年征程波澜壮阔，回望历
史，无数先烈以鲜血和生命才铸
就了今日的和平与繁荣。倘若
说，革命年代，只有"拼"，才可以
迎来胜利的曙光。那么和平年
代，唯有"搏"，才能有出路赢在
当下。

勿忘历史，牢记使命。抗日
战争的胜利来之不易，只有铭记
历史，继承和发扬红色精神，继
承先烈遗志，弘扬优良传统家
风，才能安小家兴大家，使祖国
繁荣昌盛，国泰民安。

重温峥嵘岁月，回顾历史荣
光，会发现，拼与搏，并非一种上
进的态度，更是一种持续不懈的
精神，它是红色的印记，更是自
我价值的实现。


