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阳光中心

阳光一部中秋庆典活动圆满落幕

郑伯郑伯

秋风送爽，丹桂飘香，又是一年
中秋佳节。为弘扬中华传统文化，
让耆老们度过一个温馨难忘的节
日，阳光一部于 10月 4日上午在多
功能大厅举办了一场别开生面的中
秋庆典活动。会场在工作人员的精
心布置下处处洋溢着节日气息，耆
老们盛装出席，互致问候，笑语盈
盈，现场氛围温馨感人。

庆典在热烈的掌声中拉开序
幕，节目内容丰富多彩、形式多样。
阳光合唱团以大合唱《月之故乡》
《怎么开心怎么活》为活动揭开序
幕，悠扬的旋律与欢乐的节奏让现
场充满节日的喜悦。接着，阳光男
声合唱队演唱了《望月》《草原花月

夜》，低沉而有力的歌声饱含深情，
令人陶醉其中。

在音乐声中，阳光舞蹈队带来
藏族舞蹈《相思月》和广场舞《天边
的月亮》，舞姿优美、韵律明快，展现
出长者们的活力与风采。阳光朗诵
班带来诗朗诵《但愿人长久》《奔向
八十岁九十岁》，真挚的情感打动了
在场观众。舞蹈老师独舞《千古一
醉》，动作柔美流畅、神韵生动，尽显
典雅风姿。

随后，阳光女声合唱队带来了
《月光小夜曲》《思念》，清亮柔美的
歌声在会场回荡，令人如痴如醉。
阳光太极队也为大家表演了《二十
四式太极拳》，一招一式稳健有力，

刚柔并济，展现出多年来坚持锻炼
的成果与风采。

属于国粹的京剧节目更是精彩
纷呈。阳光京剧班表演的《大唐贵
妃》《锁麟囊》选段展现了唱念做打
的精湛功底，而著名表演艺术家马
先生带来的京剧清唱《叹苏武》，唱
腔悠扬婉转、音韵悠长，情感深挚，
赢得了现场观众热烈的掌声与喝
彩。

压轴登场的器乐联奏《花·别·
龙·愿·月》由阳光乐团携手二胡班、
尤克里里班、葫芦丝班及钢琴班共
同呈现。多种乐器交织共鸣，旋律
流畅、气势磅礴，为整场庆典画上圆
满的句点。

文娱表演在大家的掌声中落下
帷幕，但耆老们仍然余兴未尽。许
多首次参加活动的新会员感叹道：

“没想到一群八、九十岁的长者还能
呈现出如此高水准的演出！阳光中
心的文化生活真是丰富多彩。”也有
长者笑着说道：“这里的文娱活动内
容多样，适合不同兴趣的老人，阳光
真是我们晚年生活的乐园！”

阳光一部在此向所有长者致以
最诚挚的节日祝福——愿大家中秋
快乐、身体健康、笑口常开。月圆人
团圆，情满阳光！我们将继续用心
为长者们创造更多欢乐与温情的时
刻，让幸福在每一个日常的微笑中
延续。


