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2023年 10月 7
日，巴勒斯坦伊斯兰
抵抗运动（哈马斯）
从加沙地带突袭以
色列境内军民目标，
以色列随后对加沙
地带发起大规模军
事行动。至今，冲突
已持续两年，加沙地
带现状如何？美方
近期提出旨在结束
冲 突 的“20 点 计
划”，给当地局势带
来变化了吗？加沙
会迎来持久和平吗？

新一轮巴以冲突两周年，国际社会急寻答案——

加沙现状如何？

此轮巴以冲突爆发前，加沙地带人
口约 230万。据巴勒斯坦加沙地带卫生
部门统计，过去两年，以色列在加沙地带
的军事行动已造成超 6.7万巴勒斯坦人
死亡、逾16.9万人受伤。

来自加沙地带北部加沙城的居民艾
哈迈德·沙班告诉新华社记者，以军空袭
仍在持续，“数栋建筑倒塌，阻塞了加沙
城多条主要街道”。加沙城希法医院的
外科医生穆罕默德·阿卜杜勒－阿勒说，
每天都有数十名伤员被送来，医疗资源
严重不足，“医院早已超负荷运转，停火
是生死攸关的事”。

世界卫生组织日前发布的评估报告
显示，2023年 10月以来，持续武装冲突
在加沙地带已造成超过 16.7万人受伤，
其中约4.2万人重伤，重伤者中儿童占四
分之一。重伤情况包括被迫接受截肢手
术、上肢与下肢损伤、脊髓损伤、颅脑损
伤以及大面积烧伤。

以军在加沙地带长达两年的军事行
动造成当地人道主义危机不断恶化。联
合国有关机构 8月 22日发布报告说，加
沙地带超过50万人正陷入饥荒。这是中
东地区首次被正式确认发生饥荒。报告
显示，到9月底，加沙地带将有逾64万人
在粮食安全方面处于最严重的“灾难”阶
段，114万人处于次一级的“紧急”阶段，
另有39.6万人处于“危机”阶段。

“20点计划”带来了什么？
美国总统特朗普9月29日在白宫与

以色列总理内塔尼亚胡会谈后宣布，内
塔尼亚胡接受“20点计划”。哈马斯本月
3日晚宣布，原则上同意在“20点计划”人
员交换框架下释放所有以色列被扣押人

员和遗体，愿立即经由调解方进行谈判，
讨论实施细节。特朗普随即要求以色列
立即停止轰炸加沙。

特朗普4日在社交媒体上发文，称以
色列已同意在加沙地带的“初步撤军
线”，待哈马斯确认后“停火将立即生
效”。特朗普同时发布一张标有以色列

“初步撤军线”的加沙地带地图。据《以
色列时报》报道，这条线与以军 9月开始
大规模进攻加沙城之前，以军在加沙地
带的控制线大致相同。当时，以军控制
加沙地带约70％的区域。这意味着以色
列完成“初步撤军”后，仍将控制加沙地
带南部拉法市、汗尤尼斯市以及北部部
分地区等大片区域。

以色列4日表示，准备“立即实施”停
火第一阶段计划。据以媒报道，以军接
到“停止在加沙城的进攻行动”的命令，
但仍在开展“防御行动”。以军发言人同
一天说，以军仍包围着加沙城。

据巴勒斯坦通讯社5日报道，以军仍
在轰炸包括加沙城在内的加沙地带多个
区域。巴勒斯坦加沙地带卫生部门 5日
发表声明说，过去24小时，以色列在加沙
地带的军事行动导致 65人死亡、153人
受伤。《以色列时报》援引以军说法报道，
已有约90万巴勒斯坦人离开加沙城并向
南撤离。

加沙能否迎来持久和平？
埃及外交部4日发表声明说，以色列

与哈马斯代表团将于 6日在埃及举行谈
判，围绕“20点计划”讨论交换人员的现
场条件和细节安排。

以色列《耶路撒冷邮报》分析说，特
朗普促成加沙停火方案的做法是他“宏

大策略”的一部分，包括在冲突双方尚未
达成共识前就宣布方案已被接受。这种
方式能使各方留在谈判桌前，并迫使其
作出妥协。

多家中东媒体分析认为，哈马斯虽
然表示愿就“20点计划”进行谈判，但并
非无条件同意该方案。例如，“20点计
划”中关于加沙地带非军事化、哈马斯解
除武装等内容，哈马斯3日在回应该计划
时均未提及。

另据沙特阿拉伯东方电视台 5日报
道，哈马斯就实施“20点计划”中释放被
扣押人员等内容提出条件。哈马斯消息
人士向该电视台表示，实施双方互换被
扣押人员的条件包括：全面停火；以色列
军队撤回至今年 1月达成的上一次停火
协议执行期间所驻扎位置；以军每天停
飞战机和无人机 10个小时，放人当天停
飞时间延长至12个小时。

上海外国语大学中东研究所副研究
员包澄章认为，以色列和哈马斯在核心
问题上互不让步。以色列坚持哈马斯解
除武装，未来加沙治理“去哈马斯化”；哈
马斯则要求以色列全面撤出加沙，并拒
绝解除武装；居中斡旋的特朗普政府严
重偏袒以色列，又急于达成协议。这使
得冲突症结难以在短时间内得到解决。

中国国际问题研究院助理研究员李
子昕说，“20点计划”目前只是得到以
色列和哈马斯方面各自有条件、选择性
同意，方案最终如何落实还有待观察。
目前各方维持着一种看似要达成协议的
表象，但距离加沙实现持久和平还很
远。

以下是新一轮巴以冲突爆发以来的
主要事件：

●2023年
10月7日，哈马斯从巴勒斯坦加沙地

带突袭以色列境内军民目标，导致约
1200人死亡，约250人被哈马斯等巴方武
装人员带回加沙地带扣押。哈马斯当天
发表声明，宣布对以色列采取新一轮军
事行动，并表示已向以境内发射了至少
5000枚火箭弹。以总理内塔尼亚胡随即
宣布以色列进入“战争状态”。以军开始
空袭加沙地带。新一轮巴以冲突爆发。

●2024年
5月30日，中国—阿拉伯国家合作论

坛第十届部长级会议在北京召开，双方
就巴勒斯坦问题进行了深入探讨。会议
发表《中国和阿拉伯国家关于巴勒斯坦
问题的联合声明》。

7月21日至23日，应中方邀请，巴勒
斯坦14个派别高级别代表在北京举行和
解对话，各派共同签署《关于结束分裂加
强巴勒斯坦民族团结的北京宣言》。

7 月 31 日，伊朗伊斯兰革命卫队证
实，哈马斯政治局领导人伊斯梅尔·哈尼
亚当天凌晨在伊朗首都德黑兰遭暗杀身
亡。

10月 17日，以色列国防军和以国家
安全总局（辛贝特）发表联合声明说，哈
马斯领导人辛瓦尔已在加沙地带的以军
行动中死亡。

●2025年
9月 9日，以色列国防军和国家安全

总局（辛贝特）发表联合声明说，以色列
当日对在卡塔尔的哈马斯高层领导人进
行了精准打击。哈马斯9日发表声明，证
实哈马斯方面有人员在袭击中身亡，但
以方暗杀哈马斯高层的图谋“未能得
逞”。

9月 12日，联合国大会通过决议，支
持关于和平解决巴勒斯坦问题及实施

“两国方案”的纽约宣言。
9月29日，特朗普在白宫与内塔尼亚

胡会谈后宣布，内塔尼亚胡已同意美方
就结束加沙冲突提出的“20点计划”。

10月 3日，哈马斯发表声明表示，在
与巴勒斯坦相关派别以及国际相关方讨
论和磋商后，已就“20点计划”向地区和
国际调解方提交正式回应。

知多D

2025年9月30日，加沙地带中部的努赛赖特难民营里的儿童。

2025年8月8日，一名男孩坐在加沙城以军袭击后的废墟上。

2024 年 12
月 27日，巴勒斯
坦儿童在加沙城
领取救济食物。

新一轮巴以冲突大事记


