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在日本民众经济获得感普遍
下降的背景下，极右翼政党参政党
鼓吹“全球化”致贫日本人，借助

“日本人优先”等排外主张，通过社
交媒体不断放大“不安”和“被边缘
化”等情绪，成功吸引了大量不满
现状的选民。

保守派选民本是自民党的票
仓，但在安倍晋三下台和遇刺身亡
后，自民党政府的保守色彩减弱，
甚至排除保守派的阻力通过了一
些法案，令其核心支持群体感到不
满，认为“自民党已经不能被称为

保守政党了”。东京广播公司的一
项调查显示，在参政党的支持者
中，多达 97%的受访者认为“现在
的自民党比起安倍晋三执政时期
更差了”。

另一方面，自民党内派系斗争
令石破茂政府难以摆脱短命的结
局。自民党内除“麻生派”以外的
其他派系虽然名义上已经解散，但

派系根基仍在，一旦有政治需求，
勾心斗角之风仍会再起。

面对自民党内部拥立极右翼
代表人物、前经济安全保障担当大
臣高市早苗等人上台的动向，日本
网络上甚至出现一股支持石破茂
继续执政的呼声。7月 25日晚，数
百名民众自发聚集在首相官邸前，
高举“永不放弃”“坚持下去”的标

语声援石破茂。在部分民众心中，
石破茂政权至少不会将日本政坛
带向右翼歧途。

石破茂在每次选举民调中都
名列前茅，但也因大胆批评政府
而在自民党内缺乏人脉，被戏称
为自民党内的“在野党”。他曾表
示，“我太过憨直，也许可以更聪
明一些。”他还经常对身边议员说:

“党内舆论和真正的舆论完全是两
码事。”遗憾的是，这次压倒石破
茂的正是他瞧不上眼的“党内舆
论”。

去年 12月 27日，石破茂在东
京发表演讲时表达过自己在首相
位置上的困境:“当首相比阁僚辛苦
好几倍……几乎没时间睡觉。”相
对于体力精力上的疲惫，更让他难
以支撑下去的是“心累”。现在，或
许石破茂能睡个好觉了。

党内倾轧、极右崛起
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石破茂 1957年 2月出生于日
本鸟取县的一个政治世家，毕业于
庆应大学，从父亲手中继承了政治
地盘。2002年，石破茂首次入阁，
担任防卫厅长官。此后，他担任过
防卫大臣、农林水产大臣、内阁府
特别担当大臣以及自民党干事长
等政府或党内要职，被称为日本政
坛的“政策通”。

石破茂曾五次参选自民党总
裁，其中三次败在已故前首相安倍
晋三手下，最终在 2024年 9月如愿
当选自民党总裁，同年 10月 1日在

国会指名选举中当选首相。随后，
石破茂于当月 9日宣布解散众议
院、提前大选。

在2024年10月27日举行的众
议院选举中，自民党和公明党组成
的执政联盟遇挫，15年来首次未能
获得众议院过半数席位，石破茂面
临下台风险。这次选举中，自民党
的议席减少 56 个，公明党减少 8

个；而最大在野党立宪民主党的议
席数从 98个猛增至 148个，成为众
议院仅次于自民党的第二大党。

由于在野党政见各异，无法组
成统一联盟，石破茂在当年11月11
日的国会首相指名选举中历经两
轮激烈角逐，最终在击败立宪民主
党党首、前首相野田佳彦，当选日
本首相。然而，石破茂的首相之路

步履艰难。由于执政党在众议院
沦为少数派，国政运营和立法议程
不得不看在野党的“脸色”。

更严重的是，在今年 7月 20日
的国会参议院选举中，自民党和公
明党组成的执政联盟再次惨败，丧
失了参议院过半数议席，自民党自
1955年成立以来首次在国会众、参
两院都未能取得过半数席位。

参议院选举大败后，石破茂一
再表示将继续执政，但自民党内部
的批评声音越来越大，一些议员要
求其辞职，甚至有党内重量级人物
公开“逼宫”。

僵持一个多月后，石破茂9月7
日傍晚在首相官邸召开记者会宣
布辞职，并表示不再参选自民党总
裁。由此，日本政坛再次陷入争斗
局面，由于朝野力量更趋碎片化，
政局走向扑朔迷离。

国会选举两次惨败

自民党 2023年底被爆出派系
“黑金”丑闻，导致其民意支持率遭
受重挫。去年 8月，时任首相岸田
文雄不得不辞职。在去年 10月众
议院选举中，自民党与“黑金”丑闻
有关的 46 名候选人中有 28 人落
选，其中不乏有阁僚经验或曾担任
党内要职的重要人物。

外界分析认为，自民党在今年
7月的参议院选举中大败，派系“黑
金”丑闻仍是第一影响因素。共同
社认为，自民党在未澄清丑闻真相
的情况下，放弃了企业和团体捐款
改革，无法从根本上消除民众的疑

虑。
虽然以石破茂为首的自民党

领导层采取了一些措施，试图挽回
颜面，但因未能做出“刮骨疗毒”式
的彻底变革，未能重获国民信任。
石破茂最终承认，自民党在派系

“黑金”丑闻问题上反省不够。
事实上，由于自民党内派系林

立、利益纠缠，自民党不仅未能与
“黑金”彻底切割，甚至还藕断丝
连。去年众议院选举临近之际，自

民党被爆向涉派系“黑金”丑闻的
“非公认”候选人每人提供 2000万
日元(约合 96.7万元人民币)的竞选
资金，与获得自民党提名的“公认”
候选人所获得的竞选资金数额相
同。

那次选举后，自民党又拉拢因
派系“黑金”丑闻遭处分的四名议
员加入自民党会派，以期扩大势
力、便于国会运营。自民党的种种
私下操作被认为其并没有与“黑

金”政治真正决裂，引发在野党阵
营和民众强烈不满。

石破茂始终远离“黑金”政治
旋涡，这也是他能够接替岸田文雄
登上首相宝座的一个重要原因。
多数选民不满自民党对派系“黑
金”丑闻的处理，但认为石破茂没
有必要为此辞职。不少民众对石
破茂政权给予肯定，认为其没有权
钱交易的政治风气，政策也具有现
实性。还有人批评自民党“把选举

失败的责任强加给石破茂”。
共同社 8月下旬的民调显示，

在自民党支持者中，高达 74.2%的
人认为石破茂无需为参议院选举
失利担责，认为其应该辞职的只有
24.1% ；石 破 茂 内 阁 支 持 率 为
35.4% ，而 自 民 党 支 持 率 只 有
22.5%，反映出民众厌弃自民党而
相对认可石破茂政府。

石破茂 9月 7日在宣布辞职的
记者会上表示，他最大的遗憾就是
没能消除民众对政治的不信任，包
括自民党派系“黑金”丑闻等问题。

“黑金”丑闻余波难平

参议院选举期间，自民党和公
明党提出向全民每人发放2万日元
(约合967元人民币)现金，但未能吸
引选民。自民党干事长森山裕事
后总结称，应对物价上涨的政策说
明不充分，是导致议席数大减的原
因。

近年来，由于能源、粮食等价
格大涨以及美国关税政策因素，日
本普通民众感受到极大的生活压
力。日本帝国数据库公司 7月 31
日发布对全国195家主要食品和饮
料生产商的调查，结果显示 8月会
有1010种食品饮料涨价，平均涨幅

为 11%。这样一来，日本已连续三
个月有超过 1000 种食品饮料涨
价。该调查还显示，今年前 11个
月，日本确定将涨价的食品种类达
1.94万种，较去年同期增加约50%；
预计今年全年涨价食品种类约2万
种。

日本总务省 8月 22日公布的
报告也显示，今年 7月去除生鲜食
品后的核心消费价格指数(CPI)同
比上涨 3.1%，涨幅连续 8个月超过

3%。报告显示，食品价格大幅上涨
仍是日本物价上涨的最主要原
因。当月，谷物、点心、肉类、饮料
等品类价格全面上涨，其中普通粳
米价格同比涨幅高达 89.9%。此
外，手机通信费和酒店住宿费同比
分别上涨11.8%和6.0%。

随着新米陆续进入收获期，日
本各地农业协会大幅提高收购新
米的预付款，这意味着今年秋季以
后日本大米价格恐进一步走高。

据报道，在大米主要产区新潟县，
当地农协将新米预付款较去年提
高约 70%，平均达到每 60公斤 3万
日元(约合1456元人民币)。富山县
农协将预付款较去年提高 60%，平
均达到每 60公斤 2.6万日元(约合
1262元人民币)。

去年夏季以来，受极端高温导
致稻米歉收等因素影响，日本大米
价格持续上涨，一度出现“米荒”，
政府不得不动用储备米平抑价

格。今年夏季的酷暑再度影响稻
米产量，现已上市的新米价格已达
每 5公斤 5000日元(约合 243元人
民币)左右的高位，人们担心大米涨
价潮恐卷土重来。

日本东京都前知事舛添要一
表示，日本国内民生问题没有得到
解决等原因，导致自民党在选举中
接连失利。他说:“现在日本物价高
企，无论在哪个国家，民生问题都
是最重要的。我认为在经济方面，
自民党没有对应的政策，这应该是
选举失败的最大原因。”

民生问题应对无力


