
25社区新闻
新世界时新世界时报报 2025年8月22日

NEW WORLD TIMES

彩虹宗旨彩虹宗旨
真心对待真心对待 细心照顾细心照顾
耐心辅导耐心辅导 热心员工热心员工

隶属全美最大的医疗护理机构，正规化、现代化、人性化的管理模式。

拥有华人优良传统，累积了十七年专业管理经验和细心的工作人员。

完善的医护服务：预约医生，问诊，跟踪健康状况及安排交通接送。

在营养师的指导下提供营养美味的早餐、午餐及点心。

协助申请各项老人福利(包括Medicaid 和 Medicare) 。

提供有趣的室内外娱乐及购物活动和中美两国传统节日庆祝活动。

全新装修，安全舒适卫生的活动环境。

衷心感谢华府地区的华裔老人的支持!
在新的一年我们推出全新打造的彩虹老人日间健康护理中心!

欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询欢迎您来电咨询::::::::::::::::::::::::::::::: 301301301301301301301301301301301301301301301301301301301301301301301301301301301301301301301-------------------------------987987987987987987987987987987987987987987987987987987987987987987987987987987987987987987987-------------------------------8889888988898889888988898889888988898889888988898889888988898889888988898889888988898889888988898889888988898889888988898889

华府首创的华裔老人日间健康护理中心
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接下来给大家讲，传法要平等，这个平
等是我传给你，你传给他，就是说人与人在
传法这个问题上是绝对平等，传法的信仰、
概念也是平等。但是如果一个人连菩萨都
不信，你怎么与他平等呢？平等是说你的素
质和我的素质是平等的，你的理解力和我的
理解力也是平等的，你的概念和我的概念是
平等的，你相信的东西就是我相信的东西，
信念、信仰、概念是平等的，你才能给他讲
法。当平等了之后，有一句话叫"默付"，就
是默默地付出，救人要默默地付出，也就是
默默地付出你的真情真意，这才叫真正的平
等传法。

得到佛法后，才能讲到你的个人境界，
你的境界必须靠学佛念经后，才能提高，提
高境界后，才可以脱离烦恼。如果你每天想
着烦恼，你的心里就会充满烦恼，因为烦恼
都是你自己想出来的，很多人在还没有烦恼
的时候就开始想烦恼了。你天天想烦恼，烦
恼就会想着你，来找你。心里充满了烦恼之
后，人就不能清静。想想看，如果人不清静，
怎么传法呢？平等是见地平等，就是见识平
等，大家的见解见识都是平等的，也就是说
心和心是平等的，只有当你的心和心平等的
时候，你才能传法，才能接受法。

在前世积累的因果中人身上的业障已
经造成了，只要有人点火就会爆炸，如果把
业障比作火药，因为人身上都是业障，而且
已经存积了大量的有害的元素在身体里面，
任何的火苗，业障就会暴发出来。如果你身
上都是好的干净的元素，拼命地点火，也点
不起来的。犹如，你天天讲发财，而自己没
有发财的基础元素，是发不了财的。如果你
身上都是不好的元素，人家一讲你不好，你
就真的会不好。所以，自古以来说好的不
灵，说不好的就灵。

平等修法就是修意念修养，当一个人意
念到了一定程度的时候，就会产生一种元
素，那就是修养，境界越高，修养就越高。那
些随地吐痰的人，乱拿公共财物的人，你们
说他们有高的修养吗？他们的修养是很低
的，见地也是很低的，因为境界不到，所以他
们认为做这些事情都是无所谓的，这种见地
的人，也会在心里产生一种基本元素，那就
是垃圾。

师父现在给大家讲念佛的妙法，为什么
同样是念佛，有些人念的就灵，而有些人念
的就不灵呢？因为其中有个妙法。

首先，世出世间法，无不以诚为本，诚则
消孽障，增长善根。修心念经的妙法在于
诚，讲到底是一个"诚"字，一个人没有诚心
怎么念经，修心？诚则消孽障，一个很诚心
念经的人，一念经就可以消很多的孽障。念
经的时候要用最诚的心来念，可以增长你的
善根，增加你的智慧。

第二，息虑忘缘，一心净念。就是在念
经的时候，必须把自己的各种各样的忧虑和
顾虑全部息灭掉，忘记各种各样的缘分，不
管这个人与你是什么关系，所有的缘分，要
全部忘记。这样才能达到诚心净念，因为当
你息虑忘缘沉浸于佛法的时候，你是一心净
念，你的心只有一个念头了，是很干净的一
个念头，叫一心净念。然后就像听到了圣
音，亲聆圆音，就像听到了天籁之音，就像听
到了观世音菩萨的声音，看到观世音菩萨的
脸在给你讲话一样，其实这就是亲自聆听。

第三，潜通佛智，暗合妙道。就是你已
经潜入通达，到了佛菩萨的智慧，并找到了
这条道，念经念到和菩萨的境界合在一起
了，这时你才能学到菩萨的智慧。修心修到
和菩萨平等的境界，你才能潜通佛智，暗合
妙道，这个暗合是正好，正巧的意思。

第四，诚到极处，豁然贯通。就是说你
诚心念经的时候，脑子里完全相信佛菩萨，
没有任何杂念，突然之间什么都明白了，什
么都通了。其实学佛就是讲究一个悟字。

以诚为本，消除孽障，增长善根；息虑忘
缘，一心净念；潜通佛智，暗合妙道；诚到极
处，豁然贯通，此乃念经妙法也。

正人行邪法，邪法亦正。这个人是正
的，如果做了有些偏倚法门的事情，而他讲
出来的东西也是正的。而邪人行正法，正法
亦邪，佛法是不是正的？为什么会有邪道出
来？为什么会有邪魔出来？能明白吗？正
道由邪人去做，会变成邪道。永远要记住，
我们在修法当中一定要行得正，当你人不正
了，就算学的法是正的，讲出来也会是邪
的。比如邪人学正法，正法也成了邪法，因
为心是邪的，是邪思说法，他的思维是拿菩
萨的东西来打击别人，他可以拿菩萨的一条
条戒律来打击某一个人，这本来就偏离了佛
法。学佛法不应该去讲人家不好，更不应该
拿菩萨的戒律来套这个人，套那个人。当你
内心黑暗时，你虽然身处光明，但是你的内
心还是黑暗的；当你内心光明时，你虽然身
处黑暗，但是你的内心仍然是光明的。

未曾生我，谁是我？我还没有生下来
时，谁是我？生我之时，我是谁？等把你生
出来之后，你又是谁？你知道你的前世是
谁？你的再前世又是谁？长大成人，方是
我？长大成人就是我了吗？是我吗？我是
谁啊？还是不明白自己是谁？到了最后，合
眼朦胧，又是谁？快要死了，两眼要闭起来
时，什么都看不清楚的时候，你又是谁？人
从生出来到死，朦朦胧胧活了一辈子，人一
辈子就这么快的结束了，想想这是什么感
觉？所以说自己都不知道自己是谁，人来到
这个世间是匆匆的过路客，来也匆匆，去也
匆匆，要去寻找真正的东西。

学佛要学会沉默，沉默是诽谤最好的答
复。当人家诽谤你的时候，你最好的答复就
是沉默。学菩萨要学会沉默，不讲话，但是
很多人就是不能沉默，哪怕是学佛的沉默也
是装出来的，学佛的沉默是要把恶缘在心里
化解掉，学佛的沉默是跟菩萨一样，大慈大
悲，大肚能容，随缘救度。你们看看菩萨沉
默吗？菩萨看我们清清楚楚，知道我们每个
人的行为举止，虽然菩萨不讲话，菩萨很沉
默，但很威严，所以我们人要做得有威严，不
要怕人家说什么，自己有威严，自己要沉默。

有一句话叫"沉默是金"，话越多失败越
大。很多人在一生中的失败，就是失败在语
言上面，很多人不能沉默，做事就是喜欢讲，
不论做好事，还是做坏事都喜欢讲。要记住
学佛修心做功德，都要做在心里，大家都会
感谢你。

要学佛菩萨的沉默，训练自己的定力，

能使你在学佛当中处于乱中不动，顺逆境不
逸，但是我们是很难做到的。要训练自己的
定力，要能定得住自己，能使你在学佛当中
处于乱中不动，要学会如如不动，心不要随
境转。顺逆境不逸，就是不论是顺境还是逆
境心都是很平稳的，这是学佛的基础之一。

联系电话:202-656-9897
邮箱：
xlfmmd0822@yahoo.com
地址：12100 Heritage Park Circle, Silver

Spring, MD 20906
坐标：大华府观音堂近邻Koren Korner

城市，两者相距步行5分钟。
乘公交车：从 Rockville 方向，乘车至

Randolph Rd and Veirs Mill Rd 路囗，步行 5
分鐘，从Silver Spring 和Weaton 方向乘车，至
Heritage Park, 步行即达。」

“观世音菩萨心灵法门”是末法时期观世音菩萨为救众生之苦，应世
而生的殊胜法门。心灵法门秉承大乘佛教精髓，运用“念经、许愿、放生、
白话佛法学习，忏悔、五大法宝，通过如理如法地修心修行，及早消除业
障，从而迅速改善命运，令工作顺利，得好姻缘，求子成功，家庭和谐，身体
健康等，最适合在家居士修行的方便法门。

免费结缘佛具、法宝、书籍

诸恶莫作 众善奉行 素食分享 白话佛法共修
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念佛妙法是"诚"，意念修养是"纯"
苐二册 苐22篇
白话佛法

观世晉菩萨 心灵法门 卢军宏台长著

美国心灵法门大华府观音堂

Home Depot宣布将“小范围”涨价
美国最大的家居装修零售商HomeDepot

周二表示，由于川普政府征收的关税导致成
本上升，该公司旗下部分商品的售价可能会
上涨。

此前，这家零售巨头一直对其价格是否
受关税影响保持沉默。但在周二公布季度
业绩后，该公司的首席财务官麦克菲尔

（RichardMcPhail）在接受《华尔街日报》采访
时承认：“与上一季度相比，当前一些进口商
品的关税税率要高得多。因此，部分品类的
价 格 将 出 现 温 和 波 动 。”但 他 强 调 ，
HomeDepot不会进行大范围价格调整。

就在三个月前，当被问及关税的潜在影
响时，HomeDepot表示不会对价格计划进行

猜测，并暗示可能会停止提供某些受影响的
产品作为应对。

在 总 统 川 普 全 球 关 税 的 压 力 下 ，
HomeDepot一直在积极调整其供应链，以确
保任何单一外国的供应量不超过总供应量
的 10%。此外，该公司强调，他们超过 50%
的商品都在美国本土采购。

其他零售商也面临涨价压力，Home
Depot的竞争对手Floor & Decor HoldingsInc.

近期也透露，上一季度已进行了不明显的价
格调整，并预计今年晚些时候将有更多动
作。

作为本财报季首家公布业绩的大型零
售商，HomeDepot的报告正受到投资者和分
析师的密切关注，他们希望能从中找到零售
商将如何消化关税成本以及消费者会受到
何种影响的线索。沃尔玛和Target预计也将
在本周晚些时候公布业绩。


