
今年十月金秋，大华府地区最
具活力的两个京剧社团—王诚沛
京剧艺术传承社与馨韵雅集京剧
社—将联合主办《梅艺传馨 唱响华
府》京剧公演。此次演出将由京剧
名家王诚沛老师担任艺术总监，特
邀纽约的著名京剧琴师黄承林先
生（原上海京剧院著名琴师）和月
琴名家灵济先生，王诚沛老师的女
儿王亚亚女士担任导演，馨韵雅集
京剧社的社长胡永彤、理事吴琪、
杜玉倩以及剧社琴师胡建挺担任
策划，王老师的一众弟子和雅集社
的资深京剧票友们联袂献演 14段
经典京剧剧目选段。这将是大华
府地区京剧发烧友们一次不容错
过的视听飨宴。座位非常有限请
大家通过以下订票方式尽快预留
您的座位。 演出将于 10月 26日
周 日 下 午 2 时 ，在 Rosborough
Center Theatre, Asbury Methodist
Village公演，请大华府地区各界朋
友莅临观赏指导。您可以登陆演
出 网 站 订 票: https://
assemblyoffinemelo
dy.org/mycx/ 或 扫
此二维码登陆演
出网站订票：或电
话订票：240-447-
1602 联 络 人 ：
Helen

梅韵芬芳润桃李--上海京剧
名家王诚沛的艺术人生

梅派精研志不休，
艺海无涯意方遒。
传承琴瑟合鸣韵，
馨香桃李满神州。

新冠疫情之后，大华府地区的
京剧爱好者们迎来了一个难得的
机缘--上海京剧名家王诚沛老师
移居华府，开始在本地传授京剧艺
术。自2024年以来，王老师收下了
几位新弟子，也与华府地区资深京
剧票友、戏曲艺术爱好者们重续前
缘。王诚沛京剧艺术传承社于
2024年秋正式成立。在今年(2025
年)10月 26日，戏曲传承社将与馨
韵雅集的成员们一起，举行《梅艺
传馨 唱响华府》演出，借此机会向
外界展示他们的学习成果。在这
个特殊的时刻，让我们回顾这位梅
派传人非凡的艺术历程。

初试啼声展天资
创团弘艺誉满城

在申城京剧票友圈中，王诚沛
这个名字宛若璀璨明珠，闪烁着梅
派艺术的光芒。作为中国纺织京
剧团的创始人和灵魂人物，她以将
近半世纪的艺术实践，在业余戏曲
舞台上谱写了一曲动人心弦的传

奇乐章。
在其他同龄的孩子们尚在学

习跑跳攀爬的时候，三岁的王诚沛
经由父亲的启蒙指导，已开始学习
京剧。在一场名票包幼蝶担纲的
演出中，四岁的王诚沛担任暖场，
稳稳妥妥地诠释了"苏三离了洪洞
县"的经典京剧西皮流水唱段，初
试啼声即展现了非凡天赋。父亲
王耕虞是资深梅派票友，殷切期许
王诚沛日后能成为梅派名家。为
此，王耕虞聘请名家指导小诚沛，
并且制定了严谨的学艺计划，敦促
她刻苦用功。王诚沛记得为了练
腰腿功夫，每天早上五点半即起床
练功。她幼时曾手托砖头，烈日下
在人民广场一遍一遍地跑圆场。
这样的日积月累，让王诚沛领略京
剧艺术的博大精深，奠定她日后实
践梅派艺术精髓的坚实基础。

教过王诚沛的老师们俱认可
她与生俱来的天赋条件：嗓音。她
的音准、音色拿捏到位，嗓音宽厚
甜亮。但凡对京剧稍有认识的人
都知道，光靠天赋是不够的，学会
唱了以后，是否能掌握尺寸，还需
要悟性还有强大的毅力，透过日复
一日的不断磨练，才能精进自己的
艺术造诣。如今，王老师在教导学
生时，也是如此对他们严格要求，
必须对京剧艺术保持敬畏感，即使
做为票友，也应以严肃认真态度，
不间断地练习。

由于受到当时中国的政治运
动和其父亲“右派”身份的影响，使
得原已获得多个专业京剧单位青
睐的王诚沛与职业京剧演员生涯
失之交臂。虽然这对当时的她是
个沉重的打击但却未能动摇她京
剧艺术的热爱和钻研。在革命样
板戏风靡的岁月里，王诚沛在凭借
自身深厚的基本功，对角色的精准
把握，在上海由各行各业中京剧高
手们组成的样板戏剧组中成功担
纲《红灯记》中的李铁梅一角，累计
演出达两百余场次，在沪上赢得了

“小铁梅”的美誉，至今仍为当时的
观众所津津乐道。

1984年，在上海纺织工会领导
的支持下，王诚沛着手组建上海纺
织京剧团—上海唯一的行业性京
剧团体。为了汇聚人才，她奔走于
沪上各大文化机构，广邀纺织系统
的戏曲爱好者加入，此后王诚沛连
任纺织京剧团团长三十八年。多
年来，纺织京剧团在舞台上展现四
十几出经典剧目，由王诚沛担纲的
剧目包括梅派剧目《穆桂英挂帅》、
《断桥》、《二进宫》、《三娘教子》、
《大登殿》、《苏三起解》、《玉堂春》、
《霸王别姬》、《贵妃醉酒》，张派名
剧《望江亭》、《状元媒》等。纺织京
剧团多次受邀至各地参加演出活

动，屡获殊荣。在北京，纺织京剧
团参加了全国票友的团体赛；并应
纺织部部长邀请，在亚运村中演
出。此外，王诚沛也带领剧团至江
苏南通、苏州、无锡、常熟等地受邀
演出。无论到哪一个地方，他们的
演出都受到各地京剧票友戏迷的
盛大欢迎。

艺业高峰立典范
琴瑟和鸣传佳话

与此同时，王诚沛持续刻苦精
进自己在京剧艺术上的造诣。多
年来不间断地在行腔吐字、形体动
作与手眼身法上的钻研，成就了舞
台上缤纷多彩的人物形象。1995
年，王诚沛以上海票界唯一代表身
份参加了文化部主办纪念梅兰芳，
周信芳大师诞辰100周年演出闭幕
式文艺晚会，演唱了《女起解》。
1997年，在香港回归庆祝会上，王
诚沛演出了《贵妃醉酒》，在展现精
彩唱腔之外，也以柔软的下腰等身
段优雅地诠释了杨贵妃的雍容醉
态，其娴熟技艺令观众无不动容。
王诚沛还曾获得上海业余京剧大
赛青衣组第一名、上海纪念梅兰芳
诞辰专业业余梅派艺术大奖赛二
等奖等荣誉。《人民日报》、《解放日
报》、《文汇报》、《新民晚报》、上海
电视台等媒体都曾专门报导她和
纺织京剧团的艺术成就。

王诚沛与京胡演奏名家徐英
耀的结缡，堪称业余京剧界的一段
佳话。徐英耀师承京胡大师赵济
羹 (赵喇嘛)。在其演奏艺术生涯
中，曾为方荣翔、叶蓬、言兴朋等名
家伴奏。醇美唱腔与精湛琴技相
得益彰。夫妻俩在艺术上的默契
配合，造就上海戏曲圈传唱不已的
艺界传奇。

师者风范育新秀--王诚沛老
师在华府的京剧传承

王诚沛老师不仅在历经了国
内的“纺织京剧团”的潮起潮落，同
时也见证了大华府地区几代京剧
爱好者的际会风云。半个多世纪
以来大华府地区汇聚了来自不同
国家地区和文化背景的京剧爱好
者和票房，无论是自1972年创社以
来坚持“壶碟会”弦歌不辍的“中华
国剧社”；2013年创社以来，坚持在
北美各地通过各种演出、演讲示范
以弘扬京剧艺术的华府“京剧之
花”；或是在新冠疫情期间成立，立
意于吸纳年轻京剧票友的“馨韵雅
集”新生代京剧票房，都和王诚沛
老师有着深深的缘分。2005年王
诚沛老师来美国探亲，初次登陆华
府便由黄承林先生引荐给了长期
在“国剧社”活动的一众华府票友
界的元老们，其中不乏中华国剧社

创始人之一的毛先荣伉俪、现任社
长陆秦生、马少良先生，“京剧之
花”的骨干谢晓贤、黄岫如、翁叙
园、王梅、茹燕等，也结识了后来创
立和带领“馨韵雅集”的叶鼎、马
山、車欣等众多资深票友。虽然当
时王诚沛老师没能在华府长期定
居下来，但在那段岁月中王诚沛与
夫婿徐英耀不仅参与本地京剧社
活动，并将他们一生积累的艺术经
验无私地传授给本地的京剧艺术
爱好者们。

时光飞逝，2023年初当王诚
沛老师夫妇已经在计划良久后准
备移居美国时，徐老师却没能等到
登上来美的飞机，便被上海开放后
肆虐的新冠疫情夺走了生命。这
对于王诚沛老师原本不佳的身体
状况又是一次雪上加霜的打击。
但出于对于女儿的思念和华府众
多朋友的想念，她咬着牙只身从上
海飞赴美国。华府当地的京剧艺
术爱好者们在叹息痛失徐英耀老
师的同时却迎来了期盼已久的王
诚沛老师。这位在上海业余京剧
界享有盛誉的梅派名家，带着一身
风霜和毕生造诣来到了波多马克
河畔，又传奇般的开启了海外传承
京剧艺术的新篇章。学员中有的
已跟随王诚沛老师学习多年，有的
则是近期才开始学习。无论学艺
时间长短，所有学员俱深感幸运，
在海外得遇如此德艺双馨的名家
指导。王老师不仅传授技艺，更以
身示范学习京剧艺术应抱持的敬畏
感，展现了什么是真正的师者风范。

学生们对王老师的教学风格
有着深刻的感受。正如她的学生
杜玉倩所言，初次见面时王老师便
开宗明义地告诉学生："学唱梅派，
必得下苦功夫，要用心，要多动脑
子。" 这句话道出了王老师对艺术
传承的基本要求。在实际教学中，
王老师总是一丝不苟，从最基本的
发声、咬字，到细致的行腔、表情、
动作，都是逐字逐句、一遍又一遍
地反复示范和纠错。

琴师胡建挺则观察到，王老师
对京剧艺术传承的严肃态度，更体
现在她如何针对每一个学生的天
赋素质、领悟快慢而因材施教。王
老师总是对学生耳提面命对京剧
艺术必须抱持“敬畏感”。当学生
的发声方法错误或者不搭调，王老
师从不心软、手松，要求学生一而
再再而三地反复练习，直到学生能
基本上掌握为止。如果学生依旧
无法达到王老师的要求，她会急得
站起来，拿着笔，点着学生的脑门
和脖子告诉他们“音要从这儿、这
儿出，而不是从那儿、那儿挤！" 健
挺说王老师“只恨不能撬开学生的
嘴，扩一扩嘴里的口腔，就为了要

传承那悠扬中听却久违的老梅
味。”

正是这种教学方式，让学生们
明白了什么是"字头、字腹、字尾、
字起、字伏、字落"，学会了如何将
感情融入唱腔，懂得了什么时候要
紧、什么时候要放。即使是旁听的
学生家属，也能从王老师的教学中
受益良多。有学生感慨，自己本是
"京剧一菜鸟小白"，对传统戏曲可
谓"三观不识、二眼无珠、一概无知
"，但在王老师移居美国、开始传承
弘扬京剧艺术之后，得以一窥这座
宏伟艺术殿堂的奥秘。

在王老师的海外教学传承中，
有一位不可不提的重要人物—她
的女儿王亚亚。王亚亚女士是华
府资深的保险经纪人和财务规划
师。自从把母亲接到美国来养老
后亚亚就鼓励母亲教传京剧，并在
母亲身体逐渐好转后并协助母亲
成立传承社。慷慨地将自家住宅
提供给母亲的学生们作为教学场
地，每周都有多堂课程在家中进
行。不仅如此，她与家人要“忍受”
初学者们尚不入耳的唱腔练习，却
从无怨言。有时为了减轻母亲的
教学压力自幼承教于母亲的亚亚
在业余时间也辅导学员演唱、指导
学员发声技巧，并一肩担起此次演
出策划与导演的重要工作。她的
热心帮助让学员们深深感动，正是
因为有了这样坚实温暖的后盾，王
老师才能在异国他乡安心从事京
剧教学，让京剧艺术在海外得以薪
传不断。

从上海的京剧舞台到美国华
府的文艺爱好者社群，王诚沛老师
的艺术人生展现了京剧艺术跨越
地域、跨越文化的强大生命力。她
不仅将精湛的梅派、张派技艺带到
了大洋彼岸，更重要的是，她在海
外培养着新一代的京剧传承者。

演出赞助商：
王亚亚金融服务公司

王亚亚金融服务公司提供包
括各类人寿保险，多种医疗保险，
长期护理保险等保险产品，还提供
退休规划等，投资规划（包括共同
基金）和遗产规划等全方位的财富
管理服务。“专业态度，贴心服务”
是王亚亚女士一贯的工作宗旨，其
凭籍认真负责的工作态度和优异
的业绩于2014 获得全球金融和寿
险行业业绩超群标志的百万圆桌
协会的终生会员资格，并且十数年
来连续荣获纽约人寿保险公司大
华 府 地 区“Top 10”经 纪 人 的 殊
荣！王亚亚金融服务公司的联络
电话为(301)838-5511或 (301)404-
2884。

20252025 年年 馨韵雅集周末例行馨韵雅集周末例行““吊嗓子吊嗓子”，”，
王老师与成员合影王老师与成员合影

王诚沛徐英耀老师于华府京剧名票谢晓贤家与中华国剧社王诚沛徐英耀老师于华府京剧名票谢晓贤家与中华国剧社、、
京剧之花成员合影京剧之花成员合影

王诚沛与徐英耀生活照王诚沛与徐英耀生活照
于上海浦东陆家嘴于上海浦东陆家嘴
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梅韵芬芳润桃李——上海京剧名家王诚沛的艺术人生

王诚沛与梅葆玖大师合影王诚沛与梅葆玖大师合影王诚沛演出王诚沛演出《《贵妃醉酒贵妃醉酒》》舞台照舞台照 王诚沛早期登台演出王诚沛早期登台演出《《女起解女起解》》剧照剧照
王诚沛于东方电视台清唱王诚沛于东方电视台清唱《《穆桂英挂穆桂英挂
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