
夏日相约春光好，古镇今人踏歌行
距大华府地区不远处的西弗

吉尼亚州的Harpers Ferry，在地图
上虽是个不起眼的小城，却是颗闪
闪发光的明珠，它有着美不胜收的
自然风光。Potomac与 Shenandoah
两条大河在小城交汇，像是蓝绿相
间的缎带在阿巴拉契亚群山的怀
抱中温柔地吻颈缠绵。盛夏季节
林海翻涌，翡翠般的绿叶在阳光下
微颤，将清凉和清香撒向人间。谁
能想到，这样安宁静谧的小城，一
个多世纪以前，却是美国南北战争
的重要战场，是硝烟弥漫，马蹄奔
腾的前线！8月 1日至 8月 3日，宁
静的小镇突然喧闹了起来，一队人
马浩浩荡荡开进了度假小村，这是
我们春光好表演艺术中心的团员
及亲友一行三十余人，怀着对美好
自然的向往，对历史印记的追寻，
来此地度假郊游，尽情地享受着周
末三天的逍遥，潇洒和浪漫，聊发
思古怀古之幽情。我们的进驻，给
小镇带来了无穷无尽的歌声和笑声！

我们居住地是当地的民居房，
房间多，房子大，为我们的集体活
动提供了极大的方便。首日下午，
团员们安置好住处便集中到我们
主要的活动场所“大房”聚餐。各
位团员争先恐后摆上了自己亲手
做的各色拿手菜和甜点，只见佳肴
美馔琳琅满目：有酱牛肉填荷叶
包，上海青菜卤凤爪；夫妻肺片葱
油饼，红烧肉携盐水鸭；酸菜粉丝
汆白肉，菜园巧手拌沙拉；五香牛
肉香烧鸡，年糕点心拌黄瓜；回锅
肉，卤猪耳，香煎排骨蒜蓉虾；糖醋
藕片笋烧肉，蚝油芥蓝有披萨；皮
蛋魔芋加麻婆，豆腐王国是一家；
烤鸡翅，油煎饼，木耳香菇伴角瓜；
面筋山药嫩青豆，糯米枣糕加蛋
挞；八宝粥，南瓜饮，肉包炒面西兰
花；葡萄橘子火龙果，甜瓜蜜瓜大
西瓜…..。美食当前，难以抵挡！
人们食指大动，垂涎欲滴，迫不及
待地奏起了锅碗瓢盆交响曲。一
时间，筷子飞舞碗叮当，推杯换盏
喜洋洋。春光好友何处聚？欢腾
热闹在大房！

餐后由富有创造力的晓丹老
师策划和主持 了内容丰富的多项
活动。首先是识友，交友，知友的
破冰游戏，由团员李砚甫用抽签的
方法，选出几位团员及家属，简单
介绍自己的兴趣爱好，职业片段，
生活经历等等，让大家不仅要彼此
认识，更要了解，加深印象。这几
位果然不负众望：军平是位资深数
学家，还曾在中科院数学所工作
过，生活态度严谨，说话逻辑性强；
李冰有个温暖美满的家庭，放弃了

居住多年的城市，搬到孩子附近，
享受着天伦之乐；星火是位地方政
府市政工程部的负责人，他介绍了
其工作的意义和在每一位市民生
活中的重要性；浩然是一位音乐爱
好者，有娴熟的小提琴和口琴等乐
器的演奏技巧；英丽是维护生命和
健康的白衣天使，这次郊游她主动
承担了医疗小组的工作，为大家的
健康直接负责。接下来的生活小
课堂是由我们团的家属，大华府赫
赫有名的摄影家燕松虎，为大家传
授一些独家摄影技巧，如怎样把人
拍得更美更帅，如何拍好逆光像，
尤其是拍长腿美女的方法，受到了
女生的热烈响应；团员齐天珍为大
家介绍手机的一些不为人知的暗
藏小秘密，比如在用手机照相时如
何运用那些小小的符号来达到不
同的效果；如何使手机处于低温的
状态，避免手机发热等等。求知欲
极强的春光好团员们非常投入，仔
细听，认真学，大家都非常兴奋，学
到了一些以前不曾知道但非常实
用的知识。紧接着，朗朗课堂变成
了翩翩舞场。资深的舞蹈队员朱
少敏教大家跳起了优美的蒙古
舞。只见她抖肩甩臂如鸿雁飞翔，
指尖舒展如天鹅凌空，步履矫健似
策马奔腾，手腕翻转似长鞭卷风。
时而灵巧轻盈柔美，时而沉稳柔中
带刚，把蒙古女性的特点用身体的
语言发挥的淋漓尽致。大家在赞
叹的同时，纷纷学习效仿舞蹈动
作，恍惚间眼前就是内蒙古青翠无
边的大草原，一群美女在音乐中用
舞蹈的语言歌颂生活的美好！

终于，晚会的高潮到来了。这
是晓丹老师根据美国民歌《苏珊
娜》为大家创作的社交舞蹈。这个
舞节奏鲜明，旋律轻快，舞伴之间
通过手部的接触，眼神的交流，旋
转的配合，展现出轻松欢快的氛
围。舞蹈既有拉丁舞的热情，又不
失交际舞的优雅。它使人与人之
间充满互动的乐趣，是一座快乐沟
通的桥梁，也是一个欢乐的游戏。
人们在欢畅的笑声中随着音乐跳
出了节奏，跳出了友谊，把全场的
气氛，送上了新的高度，达到了热
烈的顶点！晚会结束了，各房成员
纷纷打道回府。且慢，一些团员意
犹未尽，一首接一首的唱起了卡拉
OK；另一些人则自动组队，开始了
玩牌，掼蛋！

周六是郊游的重头戏。早餐
后，各房团员们三五成群，踏上了
各自选好的路程分头行动。大房
居民在组长张筑麟的带领下，乘车
先去了附近的湖边景区。那里柔

软的沙滩是狗狗的乐园。许多人
牵了小狗来此处，让小狗们尽情地
撒欢，嬉戏，主人则与他们的宠物
一起享受着清晨的树荫和湖边迷
人的风景。我们在此处还看到了
一些建筑废墟和教堂遗址。随后，
驱车前往 Harpers Ferry 国家历史
公园。在此与另外两房的团员意
外会合，参观了小镇博物馆展品和
约翰布朗的专题博物馆，这些历史
遗迹让我们瞬间穿越到 19世纪。
1799年，政府在此建立了联邦兵工
厂，成为重要的武器制造中心。
1859年废奴主义者约翰·布朗计划
占领兵工厂，发动起义推翻奴隶制
度，不幸起义失败，约翰·布朗被处
以绞刑。这成了南北战争的重要
导火索。由于Harpers Ferry铁路河
运交汇，战略位置极佳，是南北战
争的要塞，兵家必争之地。面对这
尚未远去的历史，不禁令人感慨唏
嘘，也更加体会到美国人的心胸。
罗伯特·李将军，并未因为失败而
被唾弃，他仍是美国人心目中的大
英雄！

时空交错，回到现实中。小镇
的魅力，在于历史与自然的完美融
合。托马斯·杰弗逊称这里的迷人
景色堪与一次跨大西洋的旅程等
值。站在先驱者的岩石上，同时看
到两河交三州的绝美风景，直教人
流连忘返，不忍离去。怀着敬拜的
心情，沿着陡峭的山梯，我们一行
人登顶到达了建于 1833年的圣彼
得天主教堂，顿时心生“一览众山
小”的豪情！俯瞰下去，放眼望去，
远山近水，尽在眼中。山影，密林，
水色，光晕，如诗，如梦，似醒，似
醉，多希望时间就此静止，让美的
感觉永远伴随。我们继续沿着小
路前行，放飞无人机拍下了这魅力
小镇的全景。更有那些身强体壮
勇于向极限挑战的团员，在老虎，
帮华和生伦等人的带领下 ，跨过波
多马克河上的百年铁路老桥，沿着
蜿蜒曲折的小路，步行3个多小时，
一路徒步攀登，终于征服了悬崖峭
壁的艰险，到达了风景独好的岩
峰。放眼望去，山峦叠翠，水光潋
滟，岩石雄伟奇特，繁花点缀似锦…

在大饱了眼福之后，人们陆续
回到了大房。筑麟老师已把肉馅
绞好，也俊已把面和好，龚青家的
韭菜已备好，白菜也已被阿菊的新
式武器降服。团员们各个身手不
凡，撸胳膊挽袖子，调馅，擀皮，包
饺子，煮饺子，忙的不亦乐乎。很
快，香气逼人的饺子宴就开始了。
伴随着主食饺子，还有鲜美无比的
清蒸鱼和小鱼汤，这可是松虎帮华

夫妇，天珍和英丽，起了个大早，去
湖边为大家谋来的福利。

餐后的晚会比昨天更加热闹，
各房舍友分别组队，在舍长韩维，
生伦和帮华的带领下，随着节奏明
快的运动员进行曲，或踏着凌波微
步飘入，或威武雄壮地大踏步进
入，他们全体亮相并展示各房队友
个性化的才艺表演。首先是大房，
自创了一首诙谐幽默的《大房之
歌》：幸福在哪里？朋友我告诉
你。它不在二房中，也不在三房
里。它在大房的烤鸭中（晓丹表演
烤鸭），它在大房的红烧肉里（小李
子表演红烧肉）。啊，幸福，就在那
香喷喷的茶叶蛋里（全体表演茶叶
蛋），就在我们春光好的聚会里！
哈哈哈，歌词令观众笑翻了！笑声
中，亦歌亦舞的 二房队员上场了。
他们用一首《甜蜜蜜》告诉大家，二
房最甜蜜，幸福在二房！二房的杨
浩然，用小提琴演奏了一曲《少林
寺》插曲，婉转悠扬，令大家叫绝，
博得了热烈的掌声！三房的老虎
队震撼登场了。雄赳赳，气昂昂，
令大家眼前一亮！美女们穿着鲜
艳的裙子跳起了热情活泼的《青春
圆舞曲》，引起了大家的共鸣。歌
声飞扬，全场沸腾！大家一致推举
三房的出场亮相荣登榜首！欢声
笑语中，迎来了今晚的高光时刻。
大家站在宽敞的阳台上，目光追随
着星火所操纵的高空盘旋无人
机。它拍下了葱翠欲滴的山谷，云
雾飘渺的天空，火焰般燃烧的晚
霞，也拍下了众团员荡漾着春风笑
脸的全家福！接下来是成语接龙
游戏，大房成员脑灵嘴快，接的最
多，拔得头筹；动作猜谜游戏中，三
房北平的动作逼真，成员们默契十
足，纷纷猜中；他们技压群芳，梅开
二度，再下一城！小节目由随机的
组合陆续登场，有歌，有舞，有小
品，有朗诵，有小提琴独奏，有京胡
独奏加伴舞，有葫芦丝合奏，还有
参观古战场后的感慨陈词！

周日是郊游的结束日，但是大
家玩兴不减。在回城的路上，还有
不容错过的众多景点。在古色古
香，安静整洁的查尔斯城，有曾审
判废奴主义者约翰·布朗的杰佛逊
县法院，有处决约翰·布朗的监狱
旧址，有建于 1911年的老歌剧院，
其建筑风格和历史背景极具观赏
价 值 。 下 一 站 我 们 来 到 了 距
Harpers Ferry 仅 30 分 钟 车 程 的
Antietam National Battlefield安提坦
国家战场公园。这里是南北战争
中最具有历史意义，最震撼人心，
也是最血腥的古战场之一！这场
战争，使北军成功地阻止了南军入
侵马里兰。那场激战 12小时的战
役发生在1862年9月17日，这天的
死伤将士足有23000名！战后促使
林肯总统迅速发表了《解放黑奴宣

言》。在这里，我们还观看了战役
解说影片，也参观了当时的大炮，
炮弹，子弹，军服，武器和地图等实
物。战争的残酷，给了我们真真切
切的感受！本次郊游的最后一站，
是 National War Correspondents
Memorial Arch国家战争记者纪念
拱门。这是由 19世纪著名的战地
记 者 及 作 家 George Alfred
Townsend 于 1896 年创立的，专为
纪念那些战争中冒着生命危险，深
入前线进行实地报道的新闻工作
者，其上铭刻了 150位战地记者的
姓名。这是世界上最早专门纪念
战地记者的建筑，是新闻自由的纪
念碑，具有深远的历史和现实意义。

这次郊游是由春光好表演艺
术中心的领导韩维，张筑麟和晓丹
发起并策划，由晓丹总负责，她亲
自选点并前往考察，召集郊游团员
开会讨论具体方案，带领大家踊跃
参与，群策群力。张筑麟老师查阅
了大量资料，找出最值得光顾之各
景点的关系，并画出直观的最佳路
线图；北平详细地为大家解说有关
的历史事件，找到了具体地址以及
停车信息；帮华和铁军找出多个远
足步行路线图。长线，短线，登山，
平地，每人可根据自己的体力做出
选择；特别值得一提的是龚青。她
自告奋勇担当小组负责人，积极做
出行动计划，负责路线设计，活动
安排，出行装备，地图链接，并落实
每位组员如何乘车等等，极其认真
负责，得到了大家的一致夸赞；少
敏把以前玩过的最佳拍照点介绍
给大家，这些都为参加活动的队友
提供了极大的方便。晓丹设计了
两场晚会的所有内容，程序和环
节。这两天的晚会，共4个多小时，
节目和游戏新颖奇特，趣味横生，
充分发挥了每个人的才艺和创造
性，从头至尾笑声未断，把大房变
成了 欢乐的海洋！张筑麟老师一
到驻地，不辞辛苦，立即忙着安装
卡拉OK及音响设备，让美妙的音
乐，动人的旋律一直在空中流淌！
我们要向他们深深的鞠躬敬礼！
我们还要特别感谢为这次活动捐
资的团员，他们是：筑麟，也俊，晴
朗，方芳，砚甫，静霞，天珍，龚青；
多位团员为这次活动积极出借桌
椅板凳，各种炊具；所有的团员都
积极努力任劳任怨地参与繁杂琐
碎的一切公共事务，包括会场布
置，餐饮制作，饺子宴的准备，清理
现场，打扫卫生等等。在春光好这
个大家庭，我们有最真挚的情感，
我们用爱心彼此陪伴，我们用歌声
记录时光，我们用音乐穿越时空。
心贴心，手挽手，让我们继续温暖
彼此，让我们继续携手前行！
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