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阳光中心

爱在盛夏，笑声满堂——小义工暑期慰问演出活动纪实
炎炎夏日，阳光灿烂。阳光

老年中心迎来了一群朝气蓬勃的
小义工。他们当中有些是中心耆
老的孙辈，有些来自附近的邻里
家庭，还有些是热心公益的市民
携子而来。他们满怀热情，带着
精心准备的节目和温馨礼物，为
耆老们献上了一场融合爱心与欢
乐的慰问演出，为整个大厅注入
了无限生气与温暖。

活动当天，中心大厅早早布
置妥当，座椅整齐，耆老们怀着期
待的心情陆续入场。随着主持人
亲切的问候，演出拉开帷幕。孩
子们身着五彩服饰，伴着欢快的

节奏和童真的笑容，瞬间点燃了
现场气氛。紧接着，由小义工带
来独奏和合奏表演，钢琴、小提
琴、轮番登场，音符在空气中跳
跃，如同夏日微风，轻轻拂过每位
观众的心田。孩子们还带来了几
支独舞表演，美丽的表演服映衬
着美丽的小脸庞，更加惹人喜
爱。钢琴弹奏、小提琴，长笛表演
也深深吸引着全体观众。 大家热
烈的掌声表明着心中的喜悦。

更令人惊喜的是，有几个家
庭义工精心设计了互动小游戏，
让耆老们从观众变身“玩家”，现
场笑声不断。有的孩子与老人组

队答题，做起了节奏感十足的击
鼓传花游戏，拉近了代际之间的
距离，架起了沟通的桥梁。现场
每一个角落都洋溢着欢快、温馨
与感动。

演出结束后，小义工们将提
前准备好的手工礼物一一送到耆
老们手中——有的是彩绘扇子，
这些简单却饱含真情的礼物让耆
老们感动不已，纷纷伸出双手接
过。许多耆老感慨：“孩子们真懂
事，看到他们，就像看到了我们曾
经的希望和现在的温暖。”

此次活动不仅是一场表演，
更是一堂生动的情感教育课。孩

子们用实际行动诠释了“敬老爱
老”的传统美德，也在互动中汲取
了耆老身上沉淀的智慧与人生经
验。而对耆老们而言，这场演出
犹如一阵清凉夏风，不仅驱散了
暑气，也带来了心灵的慰藉与欢
愉。

阳光老年中心通过这一活
动，让不同世代在同一个空间中
交流、学习与感受爱。未来，中心
还将继续搭建更多这样的桥梁，
让“代际共融、文化传承”的理念
深入人心。因为我们始终相信，
爱是连接的力量，而这一夏的阳
光，因孩子们的到来，更加灿烂。


