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“床头柜”已逐渐退出中国家庭，
看看年轻人的做法，高级又实用！

华府装修

你家床头那块地儿，是不是也
被积灰又占地的床头柜霸占着？

以前觉得它少不了，放点杂
物，但现在这件卧室“老古董”正被
越来越多的年轻人“嫌弃”并淘汰。

原因不是没钱没地方，而是它
真的不实用。

当空间变金贵，审美要升级，
年轻人的卧室开始“做减法”，用各
种意想不到的新式设计，既高级又
巧妙地取代了传统床头柜。

1、可移动小边几

那些笨重得挪不动，死死霸占
床头一角的传统床头柜，在小户型
里更是尴尬，有时候连旁边的衣柜
门都得让着它。

现在年轻人流行用可移动小
推车来代替它，相当聪明了。

比如网友@美墅美宅装饰新
家，家里就用可移动小边几代替了
床头柜。

这么设计的好处是什么？那
可太多了。

它下面宽敞，能装书，放收纳
盒，收纳功能一点不差，关键是能
动！

想舒服地躺在床上用笔记本
电脑？把小推车一拉过来，它立刻
变身一个临时小桌子，高度刚刚
好，办公追剧都方便。

尤其是在卧室空间小的家，再
也不用担心床头柜挡住柜门了，需
要开柜子时，轻轻一推就行。

不占地方，灵活百变，价格美
丽又贼实用，取代床头柜，不得不
说年轻人真的太会生活了。

2、可折叠小桌板

这个设计简直是小空间救星
加颜值担当！

而且很多人想不到的，这个设
计的“前身”正是折叠换鞋凳，日常
换鞋子的时候，可以放下来坐在上
面，不用的时候就收回去。

但是在年轻人手中，直接变成
了床头柜平替，相当有创意。

它不像柜子那样占地，不用的
时候就能叠起来，床边瞬间宽敞一
大截。

要用时再打开，放本书，手机，
水杯，甚至睡前的小零食，完全够
用，功能一点不打折。

最妙的是打扫卫生再也没有
卫生死角了。

轻巧不压抑，还能根据风格选
款式，高级感分分钟出片。

不过在设计的时候也要注意
几点，这样日常的舒服度才不会打
折。

安装一定要牢固，毕竟没有桌
子腿，全靠墙上的钉子，一定要让
师傅安装到位。高度超关键，躺床
上试试，得是你伸手最舒服的位
置，这样可以用上好几年。

3、开放小柜子

如果日常用的东西比较多，小
推车或者置物架满足不了需求。

可以学习下网友@林鹿木作的
设计，把床头柜直接换成开放小柜
子。

空间利用率和颜值瞬间飙
升！

这里的小柜子不是那种傻大
黑粗的柜子。

它更灵活，更会装，可以是高
一点窄一点，也可以是矮一点但多
层带门的，或者方方正正但内部隔
板设计的。

目的只有一个：比传统床头柜
更能收纳，更能藏。

书、充电线、护肤品、遥控器直
接分类放好，眼前一片清爽。

视觉减法等于空间放大，小卧
室瞬间呼吸顺畅。

常看的书，借来的书放在小柜
子的隔层里，想看随时拿。

甚至可以上面放书，下面放助
眠喷雾，眼罩，睡前仪式感满满。

它不像传统床头柜那么死板，
设计好的小柜子，既实用又能提升
卧室格调。

4、壁龛收纳墙

如果厌倦了柜子，又不想多花
钱那该怎么办？

看看网友@卓城设计师的妙
招，直接打造壁龛收纳墙，拉满空
间格调感。

在墙壁上挖一个大约 15厘米
深的“洞”，如果想分层可以装上几
块层板，不装也可以，瞬间就拥有
了一个跟墙体融为一体的立体储
物空间。

别以为它高冷不接地气，真的
很实用。

可以在里面放点提升氛围的
香薰，小摆件，让卧室瞬间有格调，
甚至可以把常用的插座隐藏在最
里面。

完美解决床头柜落灰难打理，
占地方又藏不住线的痛点，而且因
为它凹进去不凸出来，床边空间瞬
间宽敞一大截。

这个设计，小户型朋友们请直
接抄作业。

5、隐藏抽拉床头柜

有些人的家里其实不是不想
要床头柜，可能面积不允许，那么
这个时候怎么办？

看看网友@小陈设计的装修日
常的家，简直是不浪费一寸空间。

直接把床头柜“隐藏”在大衣
柜里面了。

原来这是个隐藏抽拉床头柜，
巧妙利用了大衣柜里面的空间。

需要用的时候，比如睡前玩手
机要充电，轻轻一拉，一个顺滑的
小平台就出来了。

你的手机、闹钟、第二天要戴
的首饰，统统都能安稳地放在上
面，伸手就能够到。

用完了，轻轻一推，它就又“隐
身”回衣柜里了，床边地面瞬间解
放。

而且还可以根据床头旁边的
实际面积进行抽拉使用，简直不要
太方便了。

这个设计，真正做到了不占空
间，功能满分，太符合咱们现实生

活的刚需了！
小户型朋友们，这波操作必须

跟上！

6、直接用换鞋凳

有的时候真的不得不佩服年
轻人的脑回路，不用床头柜，直接
搞来换鞋凳代替，实用性直接升
级。

不信看看网友@木落家家的卧
室床头，一个换鞋凳搞定所有。

这个换鞋凳旁边自带的小层
板，用来放手机简直是嘎嘎合适！

躺着玩儿手机，一伸手就能拿
到，再也不用扭来扭去够桌子边，
或者担心手机滑到地上了，太符合
咱们睡前刷手机的习惯了。

下面几层原本是放鞋子的，现
在直接变收纳区，随手放几本最近
在看的书，或者用几个小收纳筐把

充电器，这些零碎都装进去，床头
瞬间干净整洁多了。

顶上还能轻松放个晚上要喝
的水杯，常用的东西随手可得。

重点是很多换鞋凳本来就造
型简单不占地儿，甚至自带收纳功
能，比笨重的传统床头柜灵活多
了。

而且家里可能就有现成的，这
真的聪明又接地气。

告别老土床头柜，用换鞋凳给
你的小卧室腾空间，提效率吧。

看到这里，是不是感觉自家床
头的那个“老古董”传统床头柜，真
的可以考虑功成身退了？

别再觉得卧室小就没办法，看
看年轻人的设计，是真好用。

一个小改变，就可以把日子过
得更舒坦，更符合自己的习惯；赶
紧学习起来，小卧室也能住出大自
在。

第一次装修的时候什么都不
懂，只想着好看，住进去后发现家
务简直是场噩梦，没完没了地擦擦
洗洗扫扫拖拖。

于是，等到第二次装修的时
候，我就想着怎么避开那些让人头
大的家务坑。

当我还在各种查看装修避坑
指南的时候，没想到我家老公提出
了“去家务化”装修，一开始我还不
懂以为要翻车，结果入住半年后发
现，真的爽翻了。

那种家务量直接砍半，甚至能
“躺平”享受生活的爽感，谁试谁知
道。原来“去家务化”装修真不是
噱头，而是家庭主妇的救星！

1、设置独立式玄关

谁家进门不脱鞋不下包啊？
要是没个独立玄关，外面的灰

尘泥沙，大包小包直接一路带进客
厅，想想都头大，天天得扫地拖地！

所以第二次装修，我老公坚持
做的第一个“去家务化”设计就是
把玄关彻底独立出来！

我们是利用门口一点空间，用
柜子隔了个小区域，不跟其他空间
连着。

关键来了：地面做了几公分下
沉。

进门就把鞋子脱在那个下沉
区里，鞋底的脏东西，雨水，泥沙全

留在那里，根本不会带到家里。
鞋柜更是做到顶，不用担心上

面积灰，还能把全家人的鞋子都藏
进去，外面看着干干净净的。

墙上装了几个结实的挂钩，雨
伞，外套，包包随手就能挂好，不用
堆在凳子上或地上，日常完全不需
要打理。

这样做的好处太明显了；玄关
就像一个“缓冲带”，把外面的脏乱
直接隔离在门口。

每天回家换个鞋，挂个衣服，
家里的地面就少了一大半灰尘来
源。门口区域清理起来也贼方便，
基本上家里的家务量能直接少个
20%。

2、客厅空荡荡

第二次装修，客厅几乎被我老
公全部清空了，可能外人看着奇
怪，其实只有我知道多爽。

沙发前面光溜溜，没铺地毯，
没有茶几，连个小边几都没放，更
没做大面积的电视柜或展示柜。

这样做家务量真的肉眼可见
地下降了。

地面扫地机器人能畅通无阻
地跑全屋，偶尔撒点零食渣或水，
直接抹布一擦就行，比洗地毯，去
地毯下掏东西方便一万倍。

没了茶几，就没有台面随手堆
东西，遥控器，咖啡杯用完了就得

收回原位，强制保持整洁。
最爽的是没了大柜子，灰尘少

了大半，基本只剩沙发和电视需要
擦拭，打扫死角瞬间消失。

整个客厅宽敞又清爽，不用为
家务犯愁的感觉真好！

3、厨房不做开放式收纳

厨房简直是家务活儿的重灾
区，尤其那恼人的油烟，跟灰尘一
结合，黏糊糊地吸附在各种表面，
看着就头大。

现在很流行厨房装开放式柜
子，看着轻盈又方便拿取，拍照是
好看，现实就傻眼了。

所以我家第二次装修，老公坚
决不在厨房做开放式收纳，所有东
西统统藏进封闭式柜里。

门板一关，眼不见为净，最爽
的里面的东西完全隔绝了油烟和
灰尘。

日常清洁，就只需要擦擦柜门
外表面就完事了。

不用把搁板上的东西一件件
拿下来，擦干净东西，再擦干净搁
板，再小心翼翼放回去。

这一下省了多少工夫和精力，
简直不要太爱。

4、全屋瓷砖通铺

装修过一次就知道，家里如果

地板，瓷砖混着铺，那接缝处简直
是藏污纳垢，积灰的绝佳场所，扫
地机器人根本不好用，清理起来累
死个人。

所以第二次装修，我家老公真
是鬼才，直接拍板：全屋瓷砖通铺。

卧室，客厅，餐厅，厨房卫生
间，除了阳台地漏可能需要斜坡，
其他地方瓷砖一路铺到底，完全没
有高低差和接缝。刚开始觉得有
点怪？但这操作是真的给力。

地面统一了，扫地机器人畅通
无阻，全屋跑一遍没压力。

更重要的，没了地板怕水怕刮
的问题，哪里脏了，直接湿抹布，拖
把大力招呼，甚至不小心打翻个水
杯牛奶，一点也不慌。

灰尘少了藏身之处，扫拖起来
效率翻倍，别提多省事儿了，每天
光是地面清洁，就省了至少一半时
间，彻底解放双手！

5、阳台不做洗衣区

多少人家装修，一股脑儿就把
洗衣机烘干机收纳柜往阳台塞，想
着能晾晒衣服方便，但讲真，这真
的会增加家务。

阳台风吹日晒的，如果平时常
开窗户，柜子台面上肯定会有很多
灰尘，不擦？看着难受，还会带进
屋子里，擦？可能就是天天都要做
的事了。

所以二次装修的时候，老公直
接把洗衣区挪回室内！

利用卫生间干区，洗衣机烘干
机叠放或并排放。

这下好了洗完直接烘干，衣服
在室内自然干净，还可以把阳台彻
底解放出来，干净清爽不说，还能
种种花，放张椅子发发呆，日常家
务量硬生生少了一大截，别提多省
心了。

6、床头不放床头柜

别看卧室床头柜小小两个，好
像不起眼，但说实话，它们带来的
家务量可不少。

上面台面容易积灰，手机，纸
巾盒，充电线……没两天就堆成一
座小山，看着都心烦。

所以第二次装修，我家卧室就
来了个“断舍离”：床头啥都没放。

一开始还觉得空落落的，睡前
水杯得放地上，手机充电线不知道
往哪儿搁。但你别说，习惯之后发
现真的太爽了。

首先直接就少了两块大大的
积灰台面，擦灰的任务瞬间减半。

更关键的，床边的地面完全无
遮挡，扫地机器人能畅通无阻地把
床底和边上的灰尘卷干净。

当然如果觉得不方便，可以买
一个床边可移动的小桌板，也是很
方便的。

第二次装修，做了6个“去家务化”装修，入住半年：爽翻了！


