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爱心老人活动中心爱心老人活动中心
●照顾日常生活需求
●每天专车接送到日间活动中心
●提供营养丰富的中式早餐、点心、午餐
●设备完善、健康安全、活动内容丰富多彩
●提供日间、居家双重护理
●提供日常翻译、预约看病等服务
●为身体功能障碍者提供康复物理治疗及专业护理
●拥有爱心专属药房
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联系电话：
571-409-3345

（海伦 Helen Que)
571-599-2570 (丽莎)
703-354-2323（传真）
703-354-6767转112

(办公室李小姐）
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二零二五年七月二十五日 星期五 Friday， July 25，2025

2025 年 7 月 19 日，马里兰州
Gaithersburg的 CCACC Academy内
座无虚席，星动少年计划（RISING
Leaders Program）首次线下见面会
在热烈氛围中正式拉开帷幕。由
大华府地区大专院校校友联合会
（简称“大专联”）少年部发起的首
个品牌性青少年发展项目——
RISING Leaders Program，在众多嘉
宾、家长和学生的见证下正式启
动，会议由少年部部长徐璇主持，
大专联会长李传明开场致辞，向大
家介绍了大专联的使命和开放，包
容与合作的星动少年计划理念，并
对所有到场的顾问，家长和学生表
示了由衷感谢。大专联的荣誉会
长李民和杨修竹，候任会长缪传
奇，副会长金飞燕，星动少年计划
顾问们以及少年部副部长郭蕾，吴
骏和周扬也出席启动仪式。缪传
奇会长还特别向与会者介绍了即
将举办的中国文化节，热情邀请家
长们积极参与志愿服务，共同将这
一文化盛事办得精彩纷呈。

这次活动报名踊跃，远超预
期，因场地容量有限不得不提前截
止报名，尽管活动当天下起大雨，
仍有近 100人到场出席，家长和学
生比例大致各一半，充分体现了华
人家庭对下一代全面成长的高度
重视和积极投入。

这一刻，注定不凡；这一启动，
意味着无限可能。

RISING Leaders Program项
目介绍：

“我们希望打造一个真正由学
生主导的平台，让学生在前面‘lead
’，家长在后面‘support’。”

这是少年部部长徐璇在开场
致辞中最打动人的一句话。她详
细阐述了“RISING”这一名称背后
的深意，分别代表六大核心价值：
Resilience（韧性）、Integrity（诚信）、
Service（服务）、Innovation（创新）、
Networking（联 结）、Growth（成
长）——这是项目的六大核心价
值，也是未来所有项目设计与执行
的根本导向。

这个项目的使命是清晰的：
•搭建以学生为中心的成长

平台；
•培养组织、沟通、协作与项

目管理能力；
•鼓励社区参与和服务意识；
•提供 SSL 学时支持学生升

学之路。
RISING Leaders项目的核心概

括成一句话就是培养下一代的领
导力，激发他们的社区服务精神，
这对于在美国作为少数族裔的华
人来说尤为重要，我们需要自己的
声 音 被 听 见（let our voices be
heard）。 最后少年部部长徐璇用
一句话作为开场致辞的结尾：Our
hope is for the next generation to
become rule makers, not just rule
followers.

【力量】顾问团为少年护航
活动第二部分是顾问资源与

经验分享。来自教育局、非营利组
织、华人社团、科技企业、中文学校
等多个领域的重量级嘉宾，纷纷登
台发言。他们既是本次项目的指
导顾问，更是愿意为下一代奉献时
间和资源的“园丁”。

Julie Yang (President of the
Montgomery County Board of
Education, candidate for County
Council)：服务，奉献和合作精神是
你成功的另一把钥匙

“Your face will be seen. Your
voice will be heard. 你们的未来没
有限制，你们的梦想一定能实现。”

Julie Yang主席一开场便表达
了对学生们的热烈欢迎和深切期
望。她特别指出，在追求学术成绩
的同时，更应思考“我能为社会带
来什么独特的价值”。她鼓励华裔
学生们要认同自己的华裔身份，学
会表达、参与和连接，强调社区参
与、奉献精神和合作意识是成功的
另一关键要素。她鼓励更多学生
参与RISING Leaders Program，因为

它是一个能通往成功的平台。
万 谨 （CCACC Academy 校

长）：为你们感到骄傲，你们已准备
好成为领导者

在 欢 迎 大 家 来 到 CCACC
Academy的同时，万谨校长对自己
学院的学生参与这个星动少年计
划非常欣慰。“你们已经准备好成
长，准备好成为未来的领导者，我
们会帮助你们成长，为你们感到骄
傲。”

她代表学院表示将全力支持
并为大专联的青少年发展计划送
上祝福。

许鹏（CAPA-MC 主席，The
MCCPTA Board of Directors）：开
放和包容，合力推动学生培养

许 鹏 主 席 介 绍 和 分 享 了
CAPA- MC的使命：帮助学生认同
自己的华裔美国人身份、倡导社区
参与、培养全面的领导力。他表
示，“我们愿意与大专联一同努力，
与“星动少年”合作，共同努力，助
力学生成长，共创更好的未来”。

梅海燕（源基金 教育项目负
责人）：用比赛激发成长

梅女士分享了源基金与大专
联多年来的合作表示会持续合作
关系。她介绍了源基金的两个旨
在提升AAPI青少年在社区中的影
响力的项目：“信使大赛”（Write to
Your Representatives）和“YES商业
计划书竞赛”。两者均获得政府及
议员支持，成功推动了华裔青少年
的社区影响力。

杨修竹（华人专业团体联合会
会长，菁英（AOE）机器人俱乐部创
始人，大专联的荣誉会长）：为青少
年们搭建平台，助力翻越障碍实现

梦想
“我小时候住在大山里，心里

的一个梦想就是翻过面前的那座
山，看看外面的世界。”

马里兰州最大机器人俱乐部
AOE的创始人之一，大专联前会长
杨修竹在分享自己成长的故事时
十分感慨，“一个好的平台，可以帮
助你们突破障碍，实现梦想。”

他特别感谢今天到场的AOE
VEX AI 成员们，并祝贺他们团队
成为世界锦标赛全球排名前十的
机器人精英队伍。宣布机器人俱
乐部AOE与大专联正式签署合作
协议，为更多学生提供科技创新平
台。

伍 筱 姗（CEO of SceneX AI
Group ，美银律师事务所的主任律
师）：飞鹰计划，助力腾飞

“我曾做了十多年的老师，内
心深处有培养下一代的教师情
节”，“飞鹰计划象征美国精神，也
代表华裔青年的崛起。”

伍筱姗女士宣布 SceneX AI与
大专联少年部签署合作协议，为学
生提供“成长+实习+导师”三位一
体的支持体系。

徐砺新（希望中文学校波城校
区校长）：不仅积累SSL小时数还要
注重领导力培养

他鼓励孩子们到中文学校学
习中文，参与各类社区实践活动。

“要成为一名优秀的学生，单靠累
积 SSL小时数是不够的，培养领导
力，参加各种课外活动同样至关重
要”。他认为“大专联的星动少年
计划正是为学生们提供了一个培
养领导力、参与社区服务的平台。”

赵学智（希望中文学校盖城校
区校长）：培养参与意识和组织能
力

希望盖城中文学校与大专联
“星动少年”的培养理念高度契合，
鼓励学生兼顾母语学习与社会参
与，由衷祝愿这个项目能为华人社
区和华二代的成长做出贡献。

李峰（载道网站的导师，Vice
President of CAPA-MC）：感受到
少年的力量和对社会的贡献

“十多年的中文教育经验，让
我真切地感受到社会对青少年培
养的重视和托举”李老师对教育充
满了深厚的感情，并愿为大专联的
这个项目做出贡献。她还介绍了
载道网站承办的 2025华盛顿中国
文化节写作大赛。让文字成为文

化连接的桥梁，她热情邀请学生参
加 8月 30日的文化节并踊跃参加
文化节之后的写作大赛。

签约仪式：
在顾问们的共同见证下，两项

重要合作正式达成，标志着大专联
少年部在资源拓展与项目落地方
面迈出了坚实一步。我们分别与
菁英机器人俱乐部（AOE Robotics
Club）和 SceneX AI Group“飞鹰计
划”举行了合作签约仪式，未来将
携手为青少年提供更多元的科技
支持、项目实践与成长平台。何红
女士代表菁英机器人俱乐部，伍筱
姗女士代表 SceneX AI Group 签署
了协议，全场人员共同庆祝这个具
有历史意义的时刻。

【星光】学生登台发声，展示真
实影响力

在 星 动 少 年 计 划（RISING
Leaders Program）的现场，我们将舞
台 交 给 了 真 正 的“Rising
Leaders”——几位在社区中积极作
为、勇于承担的青少年嘉宾。他们
用亲身经历向我们展示了什么叫
做“从想法到行动”的力量。

Rise on Ice：助力花滑梦想
来 自 Emory 大 学 的 Angie

Chen 和 Wootton 高中的 Olivia O’
Connor 分享了她们创立的Rise on
Ice 项目，通过奖学金、物资捐赠与
公益讲座支持有梦想却面临挑战
的花样滑冰运动员。从“冷邮件”
联系合作方，到亲自策划每一场活
动，她们用专业的执行力与坚定的
初心赢得了大家的掌声。

THRIVE Club：心理健康倡导
者

Thomas Wootton 高 中 Angie
Shen 分 享 了 她 发 起 的 THRIVE
Club——一个聚焦心理健康、营
养、运动与数字安全的青少年倡导
平台。她带领团队组织了如“为心
而跑”“网络安全讲座”等有意义的
活动，致力于为同龄人打造一个更
加健康、互助的成长社区。

这些分享不仅启发了在场的
每一位学生与家长，也让我们看到
了星动少年计划的真正价值所在：
培养有担当、有远见、有行动力的
新一代华人青年。

他们的故事还在继续，而我们
期待更多“星动少年”的加入，一起
让改变发生。（未完见P34）

以少年之名以少年之名，，向未来出发向未来出发((上上））
—— 记大专联少年部 星动少年（RISING Leaders Program）启动仪式


