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阳光中心3号店“夏威夷风情日”，清凉一夏乐翻天！
6月30日，阳光中心3号Frederick店变身

“阳光沙滩度假村”啦！我们为长者们精心准
备了一场别开生面的“夏威夷风情”主题活
动，带大家穿越时空，来一场不出门的海岛之
旅！

一走进阳光中心，仿佛踏上了夏威夷的
海滩——椰子树、彩色花环、热带水果、草裙、
夏威夷音乐……热情洋溢的布置立刻把大家
的心情点燃！每位长者都戴上花环、系上花
裙，笑容满满地加入这场欢乐盛宴。

活动在一段热辣的夏威夷草裙舞中拉开
帷幕，工作人员和长者们一起摇摆起来，现场
气氛 high到不行！还有尤克里里弹唱、小组
趣味游戏、热带知识小问答，大家争先恐后参
与，笑声此起彼伏。

除了精彩的节目，我们还设计了“阳光拍
照区”，长者们摆出各种创意 Pose与道具合
影，个个像模像样的“度假达人”。照片一打
印出来，大家争着合影留念，纷纷说要带回家
给家人看。

活动最后，大家一起合影留念，定格这段
欢乐时光。有人说：“今天我像是年轻了二十
岁！”也有人说：“阳光中心真是太会搞气氛
了！”

这场“夏威夷风情日”不仅带来了欢乐的
回忆，也让长者们在欢笑中感受到家的温暖
和社区的关怀。我们相信，快乐可以治愈一
切，而阳光中心，永远是长者们的快乐源泉！


