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地 址 ：24 Bureau Dr, Gaithersburg,MD 20878 (Diamond Square Shopping Center ,Giant 旁 ）
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《蒸鲜》

买北京烤鸭套餐，付现金只要$61.99，包括
一只北京鸭和一个菜，蔥，瓜，酱，跟 12张鸭
饼，付信用卡只要$65.99，再加一个菜是
$15.99。请在以下选菜：

超级优惠北京烤鸭

需点单其他菜品超过$20
不包含所有套餐和其他优惠
限堂吃 每桌限一只
超过四位需要订位 ///////////////////////////////只只只只只只只只只只只只只只只只只只只只只只只只只只只只只只只

限堂吃限堂吃
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原汁原味，价钱公道，欢迎大家来品尝！

周日~周四12pm~10pm / 周五~周六12pm~11pm

特价北京烤鸭套餐

优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐优惠套餐
(只限堂吃，全付现金)
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（1）北京烤鸭和火锅拼盘
特价$61.99，一只北京烤鸭跟一个火锅
拼盘，包括大虾，龙利鱼片，鱼丸，龙虾
丸，牛肉片，豬肉片，肉饺子，海鲜菇，青
干菜，甜玉米，公仔面，选一个汤底，（不
能替換）

（1）香脆全鱼
（2）椒盐大虾
（3）椒盐龙利鱼
（4）韩国牛肉辣不辣

（5）麻辣沸腾鱼片
（6）干扁四季豆
（7）大蒜炒青干菜
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请大家打电话到店里订菜，谢谢 只限外卖（301）208 — 6868

（2）北京烤鸭和韩国烤肉拼盘
特价只要$63.99，一只北京烤鸭跟一个
韩国烤肉拼盘，包括小牛排，五花肉片，
秘制牛肉，韩国雞片，黃罗卜，泡菜，洋
蔥，白饭（不能替換）
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大华府地区最便宜的烤鸭
原价$70/只 （限堂吃）
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天津美食如同一幅绚丽多彩

的饮食画卷，其品种之丰富令人叹
为观止。河海两鲜与飞禽野味在
此交相辉映，这正与津门百姓自明
末清初便形成的"食不厌精、脍不
厌细"的饮食风尚一脉相承。那些
脍炙人口的"天津八大碗"、"天津
四大扒"、"天津冬令四珍"，恰似一
颗颗璀璨明珠，将这座城市的饮食
文化精髓展现得淋漓尽致。

津菜以其独特的烹饪艺术傲
立中华美食之林：调味如诗，技法
似画；时令为谱，两鲜作章；雅俗共
赏，老少咸宜。

而今，让我们一同探寻津门十
大特色美食的奥秘，这些令天津人
魂牵梦萦的珍馐美馔，不知您可曾
有幸品尝过几许？

1、煎烹大虾

煎烹大虾，属于天津菜中的一
道特色传统名菜，这道菜的妙处在
于煎与烹的次序不可颠倒。若先
烹后煎，虾肉容易老韧；若只煎不
烹，又失了醇厚的滋味。天津临海
的地理位置，让这里的大虾既保有
海味的清甜，又因九河下梢的水质
而格外肥美。旧时三岔河口的渔
家，常把刚捞上来的青虾用此法急
火快制，配着热腾腾的银丝卷，便
是最地道的吃法。

2、高丽银鱼

高丽银鱼堪称津门冬令宴席
上的一颗明珠，这道传承百年的经
典佳肴以其独特的魅力跻身天津
十大招牌菜之列。银鱼裹着雪白
的面衣在热油中翩翩起舞，宛如身
着素纱的舞者，待金黄酥脆时便成
就了这道雅俗共赏的"炸银鱼"。
每当北风呼啸的时节，这道外酥里
嫩的美味便成为天津人餐桌上最
温暖的慰藉，酥脆的外衣下藏着银

鱼鲜嫩的灵魂，一咬便迸发出渤海
湾的鲜美滋味。

3、火笃面筋

火笃面筋，这道菜在天津非常
有名，它的魅力不仅在于其独特的
风味，更在于它承载着天津人对于
美食的执着与智慧。这道菜选用
上等面筋，经过反复揉搓、浸泡，使
其质地松软而有韧性。烹饪时，先
将面筋切成薄片，用热油微炸至金
黄，再配以鲜嫩的牛肉片、清脆的
黄瓜丝和香浓的芝麻酱，最后淋上
特制的调料汁，香气四溢，令人垂
涎欲滴。

4、炒青虾仁

炒青虾仁是一道天津深秋初
冬时节传统名菜，天津老厨师们常
说："三成油温下锅，七分火候起勺
"，这短短十四个字里藏着百年传
承的烹饪智慧。

最地道的吃法要配小站稻米
饭，米粒油亮饱满，舀一勺挂着薄
芡的虾仁盖在饭上，琥珀色的芡汁
顺着米粒缝隙缓缓渗透。老天津
卫吃这道菜必要先嘬一口虾脑，青

虾头顶那点橙红的精华，鲜得能让
人舌尖发颤。如今虽四季都能吃
到冷冻虾仁，但讲究的食客仍守着
"霜降开虾"的老令，唯有经过秋风
洗礼的青虾，才能炒出那口地道的
"津味"。

5、天津烧肉

天津烧肉，说白了就是天津当
地的扣肉，天津烧肉之所以能成为
宴席上的经典，关键在于其独特的
制作工艺。老师傅们选料极为讲
究，必须用带皮五花三层肉，肥瘦
相间如大理石纹路。肉方先要用
竹签在猪皮上扎出细密的小孔，这
是保证虎皮起泡的秘诀。烫皮、煮
制、油炸、蒸软四道工序缺一不可，
特别是油炸时讲究"三进三出"，让
猪皮在滚油中逐渐绽放出金黄的
蜂窝状。

如今在鼓楼附近的胡同里，还
能找到坚持用柴火灶做烧肉的老
作坊。掀开笼屉的瞬间，油润的香
气能飘过整条胡同，引得街坊们端
着搪瓷盆来"赶碗"。上了年纪的
天津人总说，判断烧肉地不地道，
得看能不能用筷子轻轻一划就分
开肥瘦，肉皮要在齿间弹跳三下才

化开，最后留在舌尖上的，必是那
抹带着微甜的酱香。

6、官烧目鱼

官烧目鱼属于天津典型的传
统名菜，这道菜以目鱼为主料，经
过独特的"官烧"技法烹制而成。
所谓"官烧"，是指用文武火交替慢
烧，使鱼肉外酥里嫩，色泽金黄。
厨师们会先将目鱼切块腌制，裹上
特制的面糊，入油锅炸至定型，再
放入秘制酱汁中慢煨收汁。

酱汁的调配尤为讲究，需用上
等酱油、绍兴黄酒、冰糖，佐以葱姜
蒜和五香料，熬制出醇厚鲜香的底
味。成菜时，鱼肉表面泛着琥珀般
的光泽，入口先是酥脆，继而鲜嫩
多汁，咸甜交织的滋味在舌尖层层
绽放，令人回味无穷。

7、罾蹦鲤鱼

罾蹦鲤鱼是一道传统名肴，属
于天津菜中的经典名菜。这道菜
的独特之处不仅在于其形，更在于
其味。糖醋汁的酸甜与鱼肉的鲜
美相互映衬，入口先是酥脆的外皮
在齿间碎裂，随后鲜嫩的鱼肉在舌
尖化开，酸甜的滋味层层递进，令
人回味无穷。天津人常说，吃罾蹦
鲤鱼，吃的不仅是味道，更是一种

“活”的意境——鱼虽已烹熟，却仍
带着生命的灵动，仿佛在诉说着天
津人对生活的热爱与豁达。

8、酸沙紫蟹

酸沙系列菜品是天津菜的一
大特色菜系，其中尤其以“酸沙紫
蟹”最为出名。这道菜的妙处还在
于“酸沙”二字——酸得清爽，沙得
醇厚。天津人吃蟹尤重时令，秋蟹
膏黄饱满时，酸沙紫蟹更是宴席上
的压轴菜。老饕们常先吮尽壳上

酱汁，再细细拆解蟹肉，最后连垫
底的葱丝都要蘸着余汁吃净。如
今这道传统菜也在创新，有的加入
番茄酱增色，有的用柠檬汁替代部
分陈醋，但精髓始终未变：用浓烈
的滋味烘托出蟹的本鲜，恰如天津
人爽利豪迈的性情。

9、麻花鱼

麻花鱼外形酷似麻花，故而得
名。刚出锅的麻花鱼色泽金黄，外
酥里嫩，咬上一口，鱼肉的鲜美与
猪肉的醇香在舌尖交织，令人回味
无穷。

每逢节庆，天津人家的餐桌上
总少不了这道菜。它不仅是一道
美味，更承载着浓浓的乡情。老一
辈人常说，吃一口麻花鱼，就能想
起小时候胡同里的烟火气，想起街
坊四邻围坐一桌的热闹场景。如
今，虽然美食种类繁多，但麻花鱼
依然是天津人心中不可替代的经
典。

10、银鱼紫蟹火锅

银鱼紫蟹火锅属于天津的经
典传统名菜，也是天津10大经典名
菜之一。银鱼紫蟹火锅这道菜的
独特之处在于其食材的鲜美与火
锅的热烈完美结合，让食客在寒冷
的季节里感受到温暖与满足。银
鱼，这种通体晶莹剔透的小鱼，肉
质细嫩，入口即化；紫蟹则以其鲜
美的蟹黄和紧实的蟹肉著称，两者
搭配在一起，堪称天作之合。

火锅的汤底更是这道菜的灵
魂所在。天津人讲究用老鸡、猪骨
和火腿熬制高汤，汤色清亮却滋味
浓郁，再佐以少许姜片和料酒去腥
提鲜。银鱼和紫蟹下锅后，只需短
短几分钟，鲜味便完全融入汤中，
舀一勺品尝，舌尖仿佛能感受到渤
海湾的咸鲜与甘甜。


