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刘诗诗的“好仪态”和“内敛式”演技，
到底什么时候是个头？

刘德华《猎金游戏》的预告片
一经发布，便获得了如潮好评。

看着预告片里刘德华把倪妮
按在真皮沙发上，捏着支票对她
说：“你要我卖身可以”，不少观众
瞬间被这段“禁忌恋”硬控了。

两人的对手戏暗流涌动，眼神
中势均力敌的交锋看得人倍感过
瘾，相差27岁的他们用实力展示了
一把什么叫做致命的cp感。

预告片里两人你来我往的交
锋令《猎金游戏》未播先火，4月 29
日，在电影首映礼上，倪妮虽然缺
席，但存在感却很强。

刘德华不仅再三表示和倪妮
拍戏有一种“恋爱”的感觉，还对着
倪妮的人形立牌表白：希望还有机
会和你“谈恋爱”。

“叔妮 cp”用演技弥平了 27岁
的年龄鸿沟，从片方放出的预告中
来看，倪妮这次饰演的安娜也不止
是刘德华的情人这么简单。

当她红着眼眶说出父亲惨死

的真相，刘德华眼睛里瞬间迸发出
猎者的寒光，两人复杂的情感纠葛
看得人抓耳挠腮，恨不得马上到电
影院里一探究竟。

这次《猎金游戏》俨然成为了
五一档的最大赢家，不仅摇着“戳
破资本谎言，守护血汗钱”的大旗，
还靠着刘德华与倪妮的“禁忌恋”
吸引了一大票网友的注目。

据工作人员爆料，两人有天在
天台对戏时，倪妮灵机一动，加了
句台词，她说：“我跟你之间除了恋
爱什么都不谈。”

而刘德华怔愣片刻后，脱口而
出了一句：“你赌得起吗？”这句剧
本之外的对白令两位演员间碰撞
出了异常耀眼的火花，也将大众的
思绪拉回到了5年前。

2020年，刘德华和倪妮在《拆
弹专家 2》中饰演了一对相爱至深
的恋人，当年倪妮靠着一个“暴风
追车”的镜头杀疯全网，而刘德华
则用一句“我不是疯，我是痛”赚足

了观众的眼泪。
两人之间的虐恋一度成了大

众心中的“BE美学天花板”，而这次
权力的交锋再次展现出了“叔妮
CP”的极致张力。

瞬息万变的股市和暗藏杀机
的爱情，为《猎金游戏》堆砌上了一
层坚实的流量堡垒。对于刘德华
在首映礼上的“公开示爱”，也有一
些网友觉得可能会引来女演员的
不适。

但其实倪妮和刘德华私底下
的感情很好，私下里的华仔也很照
顾倪妮，他们在演戏上经常交流经
验，两人的关系亦师亦友。

尽管两人在荧幕外只是朋友
关系，但他们每次合作都会吸引一
堆CP粉在线磕糖。刘德华尽管已
经 63岁了，但和 36岁的倪妮站在
一起就是有一种莫名的般配。

两人之间CP感的秘诀一方面
来源于他们势均力敌的美脸，同样
都是深邃轮廓的浓颜长相放在荧

幕上就是一场极致的视觉享受。
两人的身材也都没得说，倪妮

自不用说，是名副其实的大美人，
无论是脸蛋还是身段都是内娱数
一数二的存在。

而 63岁的刘德华保养得也很
到位，在《猎金游戏》剧照里，白衬
衫下的胸肌蕴含着暗涌的力量，高
大挺拔的身形更是秒杀一众奶油
小生。

不得不说，这两个人的体型差
看得人赏心悦目，不少观众直接跪
求三搭：你们站在一起，对我的眼
睛很好。

除了外貌上的登对外，他们的
演技也令“叔妮CP”十分好磕，你来
我往的眼神交锋铺陈出了复杂的
爱意，立体的角色也令剧情越发带
感。

无论是眼神还是动作，都彰显
出了这场“爱情游戏”的极致魅力。

原来演技才是 CP 感的“良

药”。他们的每段“爱情”都令观众
深信不疑，因为他们在那个宇宙里
早就变成角色本身。

当倪妮涂上烈焰红唇，踩着高
跟鞋，以猎物的姿态，一步一步踏
入资本棋局。当刘德华端着红酒
杯，将白发梳得一丝不苟，用雪茄
燃起支票，猎杀时刻即将来到。

这场资本的游戏究竟是操盘
者稳操胜券，还是复仇者反败为
胜？刘德华和倪妮仅用短短几分
钟便在观众心中种下了一颗疑问
的种子。

“叔妮 CP”的二搭给《猎金游
戏》再度加码，两人这次合作能否
迸发出新的火花？安妮和张托德
的结局究竟何去何从？这些问题
可能要到影院才能找到答案。

不过从设定来看，两人的结局
应该有一场酣畅淋漓的BE，这令不
少网友感到惋惜，希望两人下次的

“恋爱”能有一个圆满的结局，不要
再让观众“意难平”了！

近两年刘诗诗演古装剧时好
像都陷入了一个魔咒，仿佛不时
刻保持“好仪态”和淡漠的表情就
演不了戏。最近刚播的《淮水竹
亭》，她又犯了《一念关山》和《掌
心》的老毛病。

先来看刘诗诗的“好仪态”。
在古装剧里保持仪态本是好

事，但凡事过犹不及，无论什么场
景下都让脑袋、脖子、肩膀处于同
一直线垂直于地面，肢体就会显
得不自然。

在大多数站着说话的戏里，
刘诗诗基本上都保持着抬头挺胸
的姿势，与身旁自然站直的演员
形成了明显的对比。

当女主带着妹妹（沈月角色）
到客栈小憩，刘诗诗坐着的时候
依旧保持着抬头挺胸收下巴的姿
势。她不累，八先生看着都累。

当女主和妹妹抬头看妖，沈
月是正常抬头的姿势——肩膀放
松、头部微微上仰，刘诗诗则是保
持肩膀打开、梗着脖子往上看，明
显一个自然、一个不自然。

当女主跟蜘蛛妖打斗时，妹
妹被挟持了，此时刘诗诗居然起
范儿了，给观众呈现出英姿飒爽
的样子，表情里更是看不到一点
着急或担心。

反正看了《淮水竹亭》的观众
应该都能感受到，刘诗诗对“好仪
态”的执着已经到了一种影响演
技的地步了。可能有观众会觉
得，她饰演的是东方一族的大小
姐，保持好仪态是应该的，但八先
生还是那句话，好仪态是对的，但
时刻保持好仪态就不正常。

其实不止《淮水竹亭》，她近
两年的古装剧都有着过度保持

“好仪态”的问题。像在《掌心》
里，女主被一位落魄书生挟持的
时候，刘诗诗的身体居然是直挺
着的，双手居然也是自然垂下的，
这样的“好仪态”放在如此紧迫的
环境下根本不成立，说难听点就
是多余的。

《一念关山》里也一样，走路、
站立、吃饭、饮酒、挥剑，无一例外
都梗着脖子，仿佛戴着一副隐形
的矫姿产品。

回顾刘诗诗2017年播出的古
装剧《醉玲珑》，当时她的肢体还
是自然的。同样是蹲下跟人说
话，以前她的头会往前倾，手臂也
会随之自然弯曲，但现在她的背
部就像装上了钢板，上半身是僵
直的。

撇开时刻保持着的“好仪态”
不谈，刘诗诗的“内敛式演技”也
会让人觉得不自然。

《淮水竹亭》的女主是一位世
家大族的大小姐，冷静聪慧，对外
人冷淡疏离。因此，刘诗诗的演
法极其内敛，高深莫测到如果只
看脸，根本猜不到女主在干嘛。

比如女主把千年老妖打败
后，明明是痛快的，刘诗诗却演出
了一种上课走神的既视感。

男主跟妖精谈判时表示自己
想救妖，妖精（侯明昊角色）不相
信、不理解且不屑，妖精的妻子
（陈钰琪角色）则是动容的，镜头
一转给到女主，刘诗诗那没完全
睁开的双眼就像刚睡醒般格格不
入。

男主跟毒王打斗之前，回头
对女主说了句稍安勿躁，一副下
了决心有去无回的样子。结果在
刘诗诗脸上，根本看不到“躁”的
样子，那一刻八先生是真的不知
道她在演什么。

其实男主跟毒王单挑的时
候，女主是担心男主安危的，毕竟
配音能让人感受到女主的急切，
只是观众无法从画面上感受这份
急切，因为刘诗诗只是瞪着眼睛，
连个皱眉也没有。

等到男主脱离险境，破云团
而出时，画面上可以看到女主“急
呆呆”（即从剧情可知是急切、表
情却很呆）地看着这一切。

当男主抬头看向女主，女主
摆了个很起范儿的姿势，不知道

的还以为在拍角色定妆
照。

最后男主向女主伸
出了手，而女主在平静地
展示美貌。

刘诗诗的“内敛式
演技”，已经到了一种只
有她知道自己在演什么
的程度了。最显著的问
题是她的眼皮经常会停
在一种半睁不睁的状态
下，使得双眼看着很无
神。

哪 怕 是 演 失 望 流
泪，她的眼神也像失焦，
定义为“盲人演技”并不
夸张。

其实刘诗诗并非一
直如此，偶尔还是可以
捕捉到她双眼有神的几
个镜头，但不知道为什
么大多数场景下她却选
择一种死气沉沉的演
法。

正因为刘诗诗的演
技过于内敛，以至于在
《淮水竹亭》里，硬是把
平时那些演技一般般的
小花衬托得自然灵动
了。

比如沈月，她曾把
《流星花园》的杉菜演成
智商不高的样子，也在剧
版《七月与安生》里贡献
了灾难般的哭戏。可是
在《淮水竹亭》里，她饰演
的女主妹妹是可爱灵动
的，虽然偶尔还是有一丝

“我在演可爱”的感觉，但
整体是自然的。

再比如陈钰琪，她在《镜·双
城》里大多数时候都面无表情，贡
献了让人印象深刻的“面瘫式演
技”。没想到在这部剧里，她的哭
戏都很真，诉说自己家族被灭时、
看着爱人消失时，那些仇恨和伤
心的泪水都符合“真看真听真感

受”。
又比如章若楠，前段时间她

在《难哄》里一度被吐槽永远是一
副淡淡的表情，但到了这里，她的
表现是及格的，特别是有几场哭
戏，是能吸引观众投入到剧情里
的水平。

刘诗诗的“好仪态”和“内敛
式演技”要坚持到什么时候，要看
她能不能接受外界真实的声音。
毕竟到她这个咖位了，业内人士
是不敢也不方便说什么，她身边
的工作人员更是会把吐槽的声音
都处理掉，把她保护起来。


