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在春光旖旎的时节，“春光好”
综合沙龙于 4 月 27 日如约而至。
在 北 维 州 McLean Governmental
Center举办的这场沙龙活动，融汇
了诗意与情感，萦绕着艺术的光芒
与情感的温度。30余位春光好的
新、老会员带来了 26个精彩的节
目，中英文金曲、诗朗诵、民族旋律
与舞蹈、剑舞、茶艺展示轮番登场，
仿佛引领我们穿行在一幅幅春意
盎然的画卷之中。

沙龙活动以黄宇冲用现代摇
滚风格倾情演唱美国蓝调歌曲
《House of The Rising Sun（旭日之
屋）》开篇，紧接着大华府声入人心
歌友会的查理刘引吭高歌了一曲
当前在华人歌坛非常流行的《草原
上的相思酒》，引领我们在歌声中
穿越了情感的边界。两首作品，一
中一西，证明了音乐无国界，情感
无需翻译，而他们各具风格的演
绎，让我们感受到男声的独特的厚
重与深情。

接下来，春光好话剧团的赵丽
团长与齐慧生老师联袂演出了配
乐诗朗诵《相信未来》，他们的脱稿
朗诵声情并茂，令人如沐春风，沉
醉其中。随后春光好合唱团的女
高音田力带来的《You Raise Me
Up》，韩维与雷思源演唱的美国音
乐剧《歌剧魅影》中的著名唱段
《Memory》唤起了台下观众们内心
深处的温柔与回忆，每一个音符，
仿佛都在感谢那些在生命中曾默
默托举我们的人，怀念那些藏在回
忆深处却从未走远的温柔。

此次四月沙龙的舞蹈节目也
如春日暖风，令人深深陶醉。苟
清、熊猫、玲玲、方文娟以一支藏族
风情浓郁的舞蹈《西藏生日歌》为
我们展示了高原人民对生命的礼
赞。周梅老师、爱玲、熊猫和玲玲
共同演绎了旗袍走秀节目《拈花一
笑》。身穿绿、蓝、黑和紫色旗袍的
她们一登场，就让观众眼前一亮，
她们端庄大方、步履稳重轻盈，她

们穿在身上的文化，移步转身的风
雅，都表现出了含蓄的东方雅美，
像春风拂过湖面，涟漪轻柔，悠远
绵长。特别值得一提的是，来自洛
杉矶的周梅老师以深厚的艺术修
养与东方神韵，为这场走秀注入了
独特的气息，使得“拈花一笑”不仅
是一种姿态，更成为心灵深处的一
场静美绽放。由身穿草原绿色蒙
古族长裙的苟清、晓娟、闫恺蒂和
赵丽表演的舞蹈《天边的月亮》宛
若画中起舞，为我们描绘了一轮心
中的明月，描绘了草原人民心中最
明亮的愿景。舞蹈爱好者孙露茗
身着红色汉服，表演了独舞《胶州
秧歌》，她在欢快的节奏中用生动
活泼的舞姿让观众们感受到了齐
鲁大地的热情与质朴。

此次沙龙的其他歌曲亦如一
场心灵的远行，温柔而深情。女中
音阎帮华演唱的《静夜思》和男中
音 Jeff表演的《海恋》两首独唱曲，
深情地诉说着对家的思念和对爱
的深情。孙露茗和晓娟的歌舞表
演《洪湖水浪打浪》、苏菲演唱的
《敕勒歌》、王生伦演唱的《芦花》和
晓丹演唱的《船歌》则带领我们穿
行于水乡与草原、芦苇与湖泊之

间，让我们在听觉中踏遍山川湖
海，感受民族的韵律与大地的深
情。杜晓华和黄芳的二重唱《我的
深情为你守候》，李燕的粤语经典
《旧梦不须记》，晓华、黄芳、雷思源
的女声三重唱《锦瑟》，也宛若一缕
缕春风，悄然拂过心田，在不经意
间柔软了岁月，唤醒了尘封心底的
温柔与诗意。徐晓慧演唱的《人间
第一情》、黄芳演唱的《燕子》、李燕
和黄宇冲的对唱《一水隔天涯》、女
中音歌手吴群带来的《西班牙女
郎》及男中音歌手李砚甫的中英文
双语歌曲《生命充满了希望》，或深
情款款，或热烈奔放，让我们在旋
律的海洋中畅游，感受音乐的多元
与包容。

女中声部带来了小合唱《送
别》。她们在悠扬的旋律中先是以
轻柔的朗诵开启，如诉如泣，再以
深情歌唱缓缓展开，唱出了这首李
叔同百年前创作的经典名曲的离
愁别绪与绵长牵念。每一个音符
在晓华老师细致入微的指导下愈
加动人。戏曲社王梅社长用精湛
的剑舞表演，再现了梅兰芳大师的
经典京剧《霸王别姬》，剑影飞扬之
间，英气与柔情交织，似将千年前

的悲壮别离生动重现。
最后登场的，是冯洋老师带来

的茶艺展示。冯老师潜心研究茶
道已有五载，凭借深厚的茶艺造
诣，先后获得中国人力资源与社会
保障部颁发的高级茶艺师与评茶
员双重认证。她的茶艺展示，不仅
是技艺的呈现，更是一场心灵的洗
礼。每一个举手投足之间，流转着
一种温润的气质与从容的节奏。
更令人欣喜的是，冯老师此次为大
家呈上的是她珍藏的 2011年福鼎
太姥山核心产区的老白茶寿眉。
这款茶经日晒而成，香气深远，入
口甘醇，宛如岁月酿成的温柔。在
茶香四溢的氛围中，大家还品尝了

冯老师为大家带来的茶叶蛋，淡淡
的卤香中夹杂着家的温暖，让整个
沙龙弥漫着一种既诗意又人情的
温馨气息。热心的团员杨阿菊也
为大家带来她自制的巧克力点
心。她们的细心与周到，给整个沙
龙增添了更多的温情与甜美。

这次沙龙由在三月春光好综
合沙龙和大华府许多社团多次活
动中成功地担任过主持人的陈艺
红担纲，她为本次沙龙设计了精美
的节目单，并轻松风趣地向观众和
来宾介绍了各位演员和他们带来
的节目，使沙龙上丰富多彩的演唱
融为了一体，让所有人体验到团结
祥和的春光好社团文化。坐在音
响控制器旁的春光好总监韩维和
话剧团团长赵丽为沙龙的各个节
目细致准备并播放了伴奏音乐，她
们的技术支持使沙龙得以顺利进行。

从三月樱花绽放的浪漫，到四
月春光正好的温柔，“春光好”四月
沙龙宛如春天里的一段温暖旅程，
是对生命与季节最深情的礼赞。
未来的日子里，让我们继续在这片
诗意盎然、充满温馨的综合艺术天
地中相聚，共同守护这份清新而珍
贵的美好。再次感谢每一位朋友
的参与与陪伴，是你们让这春光触
手可及、情意可依。
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春光如约，如歌如画
——“春光好”2025 年 4月沙龙活动纪实
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