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加入So What Else，参加...
阿马尔菲之夜 —— 一场独特的晚宴和娱乐之夜，旨

在支持捐助 So What Else食物银行，活动将于 2025年 5月
31日（星期六）举行。着装要求为意大利里维埃拉风格
（Italian Riviera chic）。活动 100%的
收益将用于大巴尔的摩-华盛顿地区
的食物回收和分发工作。请社会各界
爱心人士扫以下二维码，购买门票，赞
助我们的活动！

名额有限！请在5月15日之前购
票。活动地点将在注册后提供。

阿马尔菲之夜

 

















So What Else（SWE）食物银行：
• SWE是马里兰州最大的食品银行之一吗？
• 自2020年3月以来，SWE已分发了1.05亿磅食物？
• 仅在2023年秋季，SWE就分发了200万磅苹果？
• SWE支持175个合作伙伴，向他们提供食物？
• 在过去五年里，SWE已进行过115,000次食品送货？
• 截至到现在，仅在 2025年，SWE已经分发了 902,000磅

葡萄？
• 在我们的高服务周，一周内我们可以回收并发放

813,000磅食物？
• 每年有 97,000吨食物在马里兰州蒙哥马利县被丢

弃？
• 据估计，每年有30-40%的食品供应被浪费，这些食

物可以足够养活30亿人？
• 通过 SWE，供养一个人一整年的食物费用（1095

餐）仅需200美元，大约每餐20美分？
• 在 SWE ，1000美元的投资可以为一个 5口之家提

供一整年每餐的食物？
• 每周每人从 SWE领取的食品盒重 60到 100磅，零

售价大约为150美元的食物？
您知道吗？——食品救援的力量
So What Else 每周救援并分发 44

万磅食物，但为了跟上需求，我们迫切
需要三辆新车，两辆用于巴尔的摩和
蒙哥马利县的冷藏箱式卡车，以及一
辆用于华盛顿特区的货车。如果您愿
意捐赠，请扫二维码捐款，谢谢！
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为爱而战慈善扑克牌赛 由 Progress Club与MGM National Harbor联
合主办：

时间：2025年5月28日 | 晚上6点
地点：Progress Club – 1610 E. Jefferson St. Rockville, MD 20852
报名费：$100（赛前预付）| $125（现场报名）

收益将捐赠给 So What Else 和 Nourish Now
在充满活力的比赛中展示你的扑克技巧
享受一个充满乐趣、友情与回馈的夜晚
每一笔报名费都能带来改变——为有需要的人提供食物与基本生

活资源

冠军将获得MGM扑克锦标赛免费参赛资格，外加一晚住宿和$200
餐饮代金券

无论你是扑克高手还是想要一个难忘夜晚的朋友，快来为值得支持
的事业全力以赴吧！

我们预计将有大量参与者，为避免错失良机或支付更高费用，请务
必在2025年5月27日晚上11:59前完成报名。报名方式*：

*需全额付款以确保席位, 扫二维码注册：

您也可以用其他付款选项：
支票付款：请将支票抬头写为 Progress Club Foundation 并邮寄至：
Progress Club Foundation
1610 E. Jefferson St.
Rockville, MD 20852
PayPal：请使用账号 301-468-1440
加入我们，一同参与“为爱而战”慈善扑克牌赛！在这场激动人心的

锦标赛中，每一手牌都在支持 So What Else 和 Nourish Now，为抗击粮食
短缺、服务本地社区贡献力量。

如 需 了 解 更 多 有 关 赞 助 的 信 息 ，请 发 送 电 子 邮 件 至 ：
dsilbert@sowhatelse.org

慈善扑克牌赛 — 为爱而战扑克锦标赛
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