
刘义符（406年—424年 8月 4
日），小字车兵，出生晋陵郡丹徒县
（今江苏省镇江市）人，籍贯徐州彭
城郡彭城县（今江苏省徐州市）
人。南朝宋第二位皇帝，宋武帝刘
裕长子，母为张夫人。

永初三年（422年）即位，年号
“景平”。景平二年（424年），被权
臣徐羡之、谢晦等人所废，降为营
阳王。不久被杀，年仅19岁。

那么今天就来说说，南朝宋少
帝刘义符的悲惨人生，我们一起来
看看吧！

南朝宋少帝刘义符的生平简
介

早年经历

刘义符，小字车兵，是宋武帝
刘裕长子，母张夫人。义熙二年
（406年），生于京口。时宋武帝已
年过不惑之年，还没有儿子。刘义
符的出生，让宋武帝大为高兴。

义熙十二年（416年），刘义符
10岁时，拜为豫章公世子。宋公国
建立后，拜为宋国世子。元熙元年
（419年），进为宋太子。

立为太子

永初元年（420年），宋武帝刘
裕受禅称帝后，立为皇太子。刘义
符为太子时，就好狎呢群小，在他
父亲刘裕生病时，无人管束，更好
玩乐。

经常座龙舟移师天渊池，水上
玩乐，笙歌妙舞，管弦悠扬，直到月
落参横，疲劳袭身，才在龙舟上过
夜。当刘裕病重不起临终托孤时，
谢晦与护军将军檀道济、司空徐羡
之、仆射傅亮等人一起，受命辅佐
少帝刘义符。这种顾命之重，是为
人臣的最大殊荣和最大信任，谢晦
等地位在当时政局中的重要地位
于此可见一斑。

不过，刘裕对这些心腹大将的
信任还是有所保留的，曾私下对刘
义符叮咛过另一番话“檀道济虽有
武略，而无大志，徐、傅二人也无异
心。”

登基为帝

永初三年五月癸亥日（422年6
月26日），宋武帝去世，同日皇太子
刘义符即皇帝位，时年 17岁，下令
大赦。次年改年号为景平。尊皇
太后萧文寿为太皇太后；尊生母张
夫人为皇太后；封太子妃司马茂英
为皇后。司马茂英是晋恭帝司马
德文的女儿海盐公主。

同年六月壬申日，以尚书仆射
傅亮为中书监、尚书令，与司空徐
羡之、领军将军谢晦共同辅政。

刘义符在位时居丧无礼，又好
为游狎之事。青春少年，童心未
泯，但知玩耍嬉戏，什么父丧，什么
军国大事，更不放在心上。群臣谏
言，一概不听。北魏兵犯境，作战
失利，将军自劾，国人惊惶，他也不
管，真个是无忧无虑，得快乐时且
快乐，不作杞人去忧天。

遭废被杀

景平二年（424年 6月），文武
将官徐羡之、檀道济等人带兵杀
入，将酣睡中的刘义符带到岸上，
收取了他的印玺，以张太后的名义
废其为营阳王。不久被杀，时年仅
19岁。徐羡之又派人杀刘义真于
新安（今安徽省徽州市），后立刘裕
三子刘义隆为帝。

南朝宋少帝刘义符的父亲是
谁？

刘裕(363—422年)，字德舆，小
名寄奴，生于兴宁元年三月。先祖
是彭城人(今江苏徐州市)，后来迁
居到京口(江苏镇江市)，南北朝时
期宋朝的建立者，史称宋武帝。中
国历史上杰出的政治家、卓越的军
事家、统帅。刘裕隆安三年(399年)
参军起义，413年，刘裕灭割据益州
的谯纵。在朝廷内排除刘毅、司马
休等异已。于义熙十三年(417年)
灭亡后秦，420年7月10日（宋武帝
永初元年六月十四日），刘裕废东
晋恭帝司马德文，自立为帝，国号
宋，都建康，南朝开始。

历史功过：刘裕是两晋南北朝
时期两个最卓越的军事统帅之一
（另一个是北魏太武帝拓跋焘）。
他消灭南燕、西蜀、后秦等割据王
国更是他最辉煌的一页，此举彻底
改变了南方政权面对北方少数民
族一直处于被动的局面。

刘裕是在战术上敢于创新的
军事家，既能发挥自己的优势，又
巧妙布阵，利用优势弥补了自己的
短处，使“却月阵”成为一个前无古
人、后无来者的战术，充分显示了
卓越的军事才能。刘裕的军事生
涯生，指挥了无数次作战，最大的
特点是以少胜多，而且作战中常身
先士卒，所以能够赢得广大将士的
尊敬。刘裕的北伐，也是中国战争
史上最成功的北伐之一，就成就上
而言，仅次于朱元璋北伐，所以辛
弃疾用“金戈铁马，气吞万里如虎”
的诗句来形容刘裕北伐时的气
势。此外，刘裕还长于水战，水军
在多次作战中都起了决定性的作
用。

然而，刘裕的缺点是野心太
大。为了独掌大权，他铲除了与他
一起起兵的刘毅和诸葛长民。另
外，在北伐的过程中，刚刚收复长
安就急于回国篡位，长安重地竟只
派小儿子刘义真驻守。最终导致
关中之地得而复失，尽入夏帝郝连
勃勃之手，从此之后南朝再无攻入
长安之举。刘裕在称帝之后，为了
斩草除根，还残忍的杀掉了末代东
晋皇帝司马德文。因此，他能否被
称为英雄，尚待商榷。

南朝宋少帝刘义符的母亲是
谁？

张阙，其身世不详。南北朝南
宋武帝刘裕的夫人。东晋义熙元
年（公元 405年），张阙被刘裕纳为
妾室。

东晋义熙二年（丙午，公元406
年），她为刘裕生下长子刘义符。

后又生下刘裕的第二女义兴恭长
公主刘惠媛。

南宋高祖武帝永初元年（庚
申，公元420年），刘裕代晋称帝，国
号宋，是为宋武帝。因他念及结发
妻子臧爱亲之情义，所以在有生之
年再没有册立皇后。就这样，母凭
子贵的张阙被封为了夫人。

宋武帝刘裕死后，年仅18岁的
刘义符即位，封张阙为皇太后，居
永乐宫。宋少帝被废后，降为营阳
王，张太后降为营阳太妃。元嘉三
年（426年）去世。

南朝宋少帝刘义符的兄弟姊
妹有哪些人？

1、刘义真（407~424年），宋武
帝刘裕的次子，母亲为孙修华。宋
少帝之弟，宋文帝之兄，庐陵孝献
王。

初封桂阳县公，食邑千户。年
十二，跟随父亲北伐，进驻长安。
刘裕平定关中后，将回朝，留义真
镇守关中，留下王修等人辅佐。义
真手下沈田子杀王镇恶，王修又杀
沈田子，义真再杀王修，引起诸人
不满，人心离散。而且义真对诸将
赏赐无节制，又不从属下忠告。长
安被攻破，义真侥幸逃出，说：“今
日之事，诚无算略。然丈夫不经
此，何以知艰难。”

永初元年，封庐陵王，食邑三
千户。武帝即位伊始，义真意色不
悦，说：“安不忘危，休泰何可恃。”
谢晦曾经劝说武帝，认为东宫刘义
符轻佻，不宜为嗣。武帝考虑以义
真为嗣，谢晦亲自造访义真。回来
后认为他“德轻于才，非人主也。”
因此让他出居于外镇。

刘义真美仪貌，神情秀彻，并
且聪明爱好文学，但轻动无德业。
与谢灵运、颜延之、僧人慧琳等交
好异常。又与执政徐羡之不和。
少帝失德，徐羡之等人密谋废立之
事，因义真是武帝次子，按顺序当
立他为帝。羡之不欲义真即位，利
用义真与少帝不和睦，奏请废其为
庶人，徙新安郡。景平二年六月，
徐羡之遣使杀义真于徙所，时年十
八。无子，元嘉三年，文帝刘义隆
诛杀徐羡之、傅亮，下诏追赠义真
为侍中、大将军，复王爵。后来又
以自己的第五子刘绍（字休胤）作
为他的后嗣。

2、刘义隆是刘宋第三位皇帝
（424~453年在位），宋武帝刘裕第
三子，宋少帝刘义符之弟，母为文
章太后胡道安。（刘宋第三位皇帝，
一名毁誉参半的君主，在位三十
年，年号“元嘉”，庙号“太祖”。）

刘义隆（407年－453年3月16
日），小字车儿，彭城郡彭城县（今
江苏徐州）人，生于京口（今镇
江）。成人后身高七尺五寸（181.5
厘米），博览群书、涉略经史，擅写
隶书。初封宜都王，历任前将军、
镇西将军等职。

3、刘义康（409年－451年），小
字车子，彭城绥舆里（今江苏省铜
山县）人，南朝宋宗室、重臣，宋武
帝刘裕第四子，少帝刘义符、文帝
刘义隆异母兄弟。母亲是美人王
氏。

刘义康在刘裕称帝后受封彭
城王，多次在外任刺史，后入朝以
司徒掌政，因宋文帝多病，故朝事
一度由刘义康独掌。然而义康行
事不顾君臣礼仪，其党众更图推义
康登上帝位。宋文帝最终除去其
党众，刘义康被逼请外任江州。后
义康因涉及孔熙先等谋反之事而
被为庶人。宋文帝及后见北魏大
举南侵，兵临长江北，担心义康又
被人趁机拥立而下令将刘义康杀
死，时年43岁。

4、刘兴弟，宋武帝刘裕嫡长
女，母武敬皇后臧爱亲，约出生于
淝水之战时期。有民间传说即寿
阳公主，又有泪妆故事。成年后刘

兴弟嫁徐逵之为妻，生子徐湛之、
徐淳之。东晋安帝义熙十一年（公
元415年），振威将军徐逵之在讨伐
并州刺史司马休之时战死，刘兴弟
成为寡妇。

刘裕称帝，封刘兴弟为永兴公
主。宋文帝刘义隆即位，晋封长姐
为会稽郡长公主。

5、刘荣男，是南朝宋武帝刘裕
的二女儿，母亲不明，她后来嫁给
了王嘏的儿子王偃，生了四个儿
子：王藻、王懋、王攸以及王臻，还
生了两个女儿王宪嫄、王氏。刘荣
男后来被封为吴兴公主，元嘉年间
又晋封吴兴长公主。

刘荣男脾气暴躁，经常将丈夫
王偃脱光衣服吊在树上鞭打，后来
王偃的哥哥王恢到公主府辱骂刘
荣男，刘荣男才不打王偃，而此时
王偃已经冻了很久。因为范鲁连
是公主的外孙，所以其祖父范晔犯
罪连带其父范蔼等人被满门抄斩
时，范鲁连只是被流放到了广州。

6、刘欣男（？－464年），徐州
彭城（今江苏省徐州市）人。南朝
宋时期公主，宋武帝刘裕的幼女。

公主美貌，聪敏智慧，受封豫
章公主。宋文帝刘义隆即位后，进
封长公主，礼待甚隆。先后嫁给徐
乔、何瑀，儿子何迈迎娶公主，女儿
嫁给前废帝。大明八年（464年），
去世，谥号为康。

南朝宋少帝刘义符的妻子是
谁？

晋朝末代公主——海盐公主
司马茂英，父亲是东晋王朝最后一
任皇帝——晋恭帝司马德文，生母
是皇后褚灵媛，同母妹为富阳公
主。

海盐公主童年的时候，父亲司
马德文虽然是个文武全才，可惜处
处受制于权臣刘裕，一腔抱负无法
施展。

刘裕为了彻底架空晋恭帝，巩
固自己的地位，就逼迫晋恭帝，把
海盐公主嫁给自己的世子刘义符。

晋恭帝无可奈何，他心里充满
仇恨，却畏惧刘裕的权势，不敢不
从，眼睁睁看着女儿成为政治联姻
的牺牲品。

晋恭帝在位的第二年，元熙二
年（公元 420年）夏六月，刘裕迫不
及待地逼令晋恭帝禅位。

晋恭帝司马德文禅位后，刘裕
称帝，建立宋帝国，史称南朝宋，历
史正式进入南北朝时期，东晋宣布
灭亡，司马德文被废为零陵王，当
年秋九月，刘裕派人用棉被把司马
德文活活闷死，时年仅三十六岁。

刘裕登基不久，册封刘义符为
太子，海盐公主司马茂英就成了太
子妃。司马茂英无法面对给自己
带来国仇家恨的公爹刘裕，一时无
所适从，好在公爹在位两年多，就
驾鹤西游了。

太子刘义符即位，
史称宋少帝，司马茂英
的身份就成了敌国的
皇后。司马茂英的悲
剧还在继续，丈夫刘义
符荒淫昏庸，游戏无
度，引发朝局动荡，大
臣们无法忍受这位顽
主肆意胡闹。

宋少帝刘义符即
位的第二年，被徐羡
之、檀道济等权臣废
黜，不久将其杀害，年
仅十九岁。

大臣们迎立刘裕
的第三子刘义隆为皇
帝。

司马茂英被贬为
营阳王妃，后来再次更
改为南丰王太妃。

司马茂英年纪轻
轻，先后饱受痛失父
亲、丈夫的无边痛苦。

元嘉十六年（439年），海盐公
主司马茂英病逝，《宋书》记载：“十
六年薨，时年四十七。”后世史学家
认为《宋书》有误，海盐公主死亡年
龄应该是三十六岁。

南朝宋少帝刘义符的嗣子是
谁？

刘朗，字元明，江夏文献王刘
义恭长子，出继少帝刘义符，封南
丰县王，食邑千户。为湘州刺史、
持节、侍中，领射声校尉。为元凶
所杀。世祖即位，追赠前将军、江
州刺史。孝建元年，以宗室刘祗长
子歆继封。祗伏诛，歆还本。泰始
三年，更以宗室刘韫第二子铣继
封。为秘书郎，与韫俱死。顺帝升
明二年，复以宗室刘琨子绩继封。
三年，薨。会齐受禅，国除。

扩展资料：南北朝之南朝宋的
介绍

南朝宋（420年—479年），是中
国南北朝时期南朝的第一个朝代，
是正统王朝，是南朝中存在时间最
久、疆域最大的朝代。共传四世，
历经十帝，享国 59年。因国君姓
刘，为与赵匡胤建立的赵宋相区
别，又称为刘宋；按五德终始之说，
其为水德，又称水宋。

刘裕在东晋末期的乱世中趁
势崛起，先后平定孙恩、桓玄、刘
毅、卢循、谯纵、司马休之等势力，
又灭南燕、后秦。这不仅统一了中
国南方，同时也夺取了淮北、山东、
河南、关中等地，最终代晋建宋，定
都建康（今江苏省南京市）。

南朝宋前期，社会安定，刘裕
即位前后，大力推行改革，集权中
央，抑制豪强兼并，实施土断，打击
豪强士族；整顿吏治，重用寒门；发
展生产，轻徭薄赋。刘裕死后，宋
文帝刘义隆继续实行刘裕的治国
方略，出现了繁荣的景象，史称“元
嘉之治”。刘宋后期朝政混乱，帝
王更迭频繁。479年权臣萧道成篡
宋，改国号为齐，刘宋灭亡。

南朝宋强盛时，据关守河，北
部疆域到达潼关、黄河一线，其统
治地区北部与北魏划黄河为界，包
括山东大部，后稍微缩退；西南包
括云南；南至越南中部横山、林邑
一带。刘宋是魏晋南北朝中第一
个由寒门庶族建立的朝代，这一时
期出现了“寒人掌机要”的政治局
面。

文化上涌现了一批影响深远
的大家，如谢灵运、刘义庆、鲍照、
裴松之、范晔、颜延之、祖冲之、何
承天等，建康文学史论在此时期发
展到巅峰。《世说新语》《后汉书》
《三国志注》等典籍诞生于这一时
期，对后世影响深远。
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南朝宋少帝刘义符的悲惨人生


