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健康护理

真善美日间保健中心真善美日间保健中心真善美日间保健中心
邹秉雄
240-683-0033
吕思慧
240-386-7882
中心电话
240-232-2288

真诚 善良 美丽
GoodnessTruth Beauty

华人最优秀的保健服务团队
至诚为您提供最专业的服务

♥最真诚的贴心照料
♥最完善的保健设施
♥最美丽的埸地环境

●精国、粤、台语的专业医护及护佐
●专业社工协助申请各类社会福利
●舒适安全的交通车到府接送
●营养丰富的早、午餐及点心
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12910 Cloverleaf Center Drive, Suite 100, Germantown, MD 20874 Web: www.jasminecenter.com

邹秉雄、呂思慧主理
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诚邀您加入我们的团队诚邀您加入我们的团队：：
RNRN注册护士注册护士，，PCAPCA护理人员护理人员

乐园日间护理中心乐园日间护理中心
NOVA Adult Day Care Center & Home CareNOVA Adult Day Care Center & Home Care

健康管理：专业医生定期会诊并提供理疗服务、专业护理人员每日基础健康检查
生活辅助：专车上门接送、预约医生、陪同就诊、外出购物
营养膳食：提供中餐西餐、品种丰富、营养均衡
康娱活动：日常锻炼、设施齐全、定期开展丰富多彩的文娱活动
居家护理：专业护理人员上门照顾日常起居、亲情陪伴
福利咨询：Medicaid（白卡）和Medicare（红蓝卡）相关事宜
倾情服务：专业护理，亲情式融入

我们的宗旨：老有所依、老有所乐。让您享受家一般的温暖。

地址地址：：4467544675 Cape Ct, SuiteCape Ct, Suite 130130, Ashburn, VA, Ashburn, VA 2014720147 EmailEmail：：bartel@novaleyuan.combartel@novaleyuan.com

办公室办公室：：703703--433433--88888888 传真号传真号：：703703--433433--11111111
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招聘招聘
司机司机、、办公室人员办公室人员
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帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分帕金森症评分（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降提示严重程度降
低低低低低低低低低低低低低低低低低低低低低低低低低低低低低低低），），），），），），），），），），），），），），），），），），），），），），），），），），），），），），），提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量提升力量、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能活动性和认知能
力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示神经影像学证据显示，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度高强度
有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感有氧运动可以稳定皮质纹状体感
觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展觉运动网络的疾病进展，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少同时减少
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与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比与单纯药物干预相比，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加药物加
运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非运动干预对于帕金森症运动和非
运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大运动症状改善更大。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森不过运动并不能治愈帕金森，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，
与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似与目前的药物相似，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金运动对于帕金
森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯森症的积极效果在停止运动习惯
后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失后很快消失，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运所以需要长期保持运
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运动能改善帕金森症吗?


