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--谈谈星光人跟随彭瑜老师在合唱艺术的道路上奋力拼搏的苦和乐
撰稿：明明如月
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彭瑜老师执棒星光一年，带领
我们通过艰苦努力完成了十二首
有一定难度的合唱作品，在星光艺
术团五周年演出中大放异彩，取得
了圆满成功。彭老师不仅以他专
业的音乐造诣和高超的指挥才能
大大提升了星光人的音乐素质和
演唱水平，更将他为合唱艺术执着
奉献的精神和一丝不苟打造精品
的作风潜移默化地传授给了我们，
激励我们克服各种困难，取得了傲
人的进步，充分领略了合唱艺术之
美，也深深感受到了团结奋进对我
们精神境界的陶冶和升华。

心有灵犀，开启强强合作

星光和彭瑜老师的缘分始于
两年前。彭瑜老师曾来星光代过
两次课，教授我们英文歌曲《You
Raise Me Up》。他风度翩翩，和蔼
可亲，说一口娴熟流利的英语和标
准帅气的普通话，三下两下就抓住
了我们在练唱这首歌中的几个薄
弱环节，深入浅出地讲解这些段落
的结构和需要注意的地方，并且一
句一句亲自示范，让我们迅速理解
了这些段落的节奏旋律，并通过模
仿掌握了正确的唱法和英语发
音。这两次课让我们留下了十分
美好的回忆，觉得上彭老师的课真
是一种美的享受。

与之相应，彭老师也对星光人
认真好学的态度和较强的学习能
力留下了很好的印象。当星光邀
请彭老师担任星光艺术团指挥/艺
术指导的时候，他爽快地接受了邀
请。彭老师接受担任星光艺术团
的指挥是基于他对合唱艺术的追
求。他有一个夙愿，希望能演出一
些气势宏大的合唱曲目，星光这样
有六七十人的大型合唱团为扩大
曲目的选择，特别是有宏大气势的
歌曲提供了条件，而且他认为星光
是有这个潜力的。

于是我们有了一个皆大欢喜
的开局。

好事多磨，星光面临考验

当时星光人并没有意识到，彭
老师设定的星光五周年演出的目
标和标准与我们星光团员的实际
水平之间，是有相当大的差距的。
彭老师的工作作风也是我们没有
领教过的。我们对彭老师执导星
光经历了从十分吃力，到加倍努
力，到基本达标的过程。

彭老师为星光艺术团五周年

演出的曲目和标准有三个难点：曲
目多、难度大和要求高，这三个难
点对星光人都非常具有挑战性。

曲目多

五周年演出除了少数几个穿
插的小节目外，主打的是十二首合
唱歌曲，其中有七首混声合唱、三
首女声合唱和两首男声合唱。这
就带来三个问题：一是工作量的负
担：我们合唱团的成员大多数有自
己的本职工作，平时都很忙，唱歌
是业余爱好，曲目多了在时间上和
精力上都需要设法挤一挤。二是
记忆力的负担：这十二首歌当时决
定都要背下来的，这大大增加了我
们的工作量，一些年纪大的团员还
有一个记忆力衰退的问题。三是
回生的问题：学会练熟一首歌得花
小一个月，七首混声合唱学一遍就
是半年多时间，中间还要穿插学几
首男女声小合唱，一圈下来再回来
练半年前学的歌，就很生疏了，这
给我们在临近演唱的排练中造成
了很大的困扰，差点给五周年演出
造成大麻烦。

难度大

五周年演出安排了《春游》和
《半个月亮爬上来》两首无伴奏合
唱。由于没有伴奏作为辅助和参
照，演员需要用自己的声音直面自
己，直面听众，唱出无伴奏合唱特
有的效果，这无疑需要具备更高的
音乐素养，无论是音质、音准、节
奏、和声还是演绎表达，都要达到
相当高的标准，容不得半点瑕疵。
我们星光建团四年多来还没有尝
试过无伴奏合唱呢，这不能不说是
一大挑战。

彭老师保留了星光演唱过的
两首英语歌曲《Come to the Music》
和《You Raise Me Up》。这两首歌
充满了我们所不熟悉的西方音乐
以及现代音乐的元素，连续转调、
变节奏，而且变音繁多，还有许多
新颖跳跃的结构，这些都对我们这
些习惯唱四平八稳的大调歌曲的
华人造成很大的挑战，不少地方都
唱得不够精准。另外，我们的英文
发音也没有认真统一过，在演唱中
各人按自己的理解唱，很不整齐。
彭老师要对我们的演唱进行一番
脱胎换骨的改造，真正焕发出这两
首杰作的夺目光辉，这就意味着我
们需要把这两首歌中难啃的骨头
一一啃下来。

此外，彭老师还安排了一些广
为流传的经典歌曲。混声合唱《送
别》、《阿拉木汗》和《同一首歌》，男
声合唱《在水一方》和《外婆的澎湖
湾》，女声合唱《牧羊曲》、《泉水叮
咚》和《萱草花》。乍看上去，这些
歌大家都会，没什么挑战性，不少
团员都松了一口气，还有团员觉得
这些歌太旧了，不够吸引人。实际
上，这些歌的挑战性不是一般的
高，而是非常高！

挑战一：经典长盛不衰，自有
让人喜欢的道理。既然是耳熟能
详的经典歌曲，听众就会以行家的
身份细细品味，格外挑剔。如果唱
得精彩，唱出新意，唱出歌曲的灵
魂，那自然是好评如潮，如果唱得
一般般，就会让人大失所望。如果
稍有瑕疵，那就得等着挨骂了。

挑战二：因为是人人会唱的
歌，每位团员都有自己的版本，这
里加点滑音，那里吃掉点旋律，都
不是个事儿。而且，大多数人都是
听会的，习惯成自然，形成了牢固
的肌肉记忆。一旦需要一板一眼
地按照合唱谱子唱，这些习惯性的
东西都成了负能量，老改不过来，
比学新歌还要难很多。

挑战三：彭老师选中的合唱版
本都是经过精选编曲的精品，在超
级好听的同时，难度也是很高的，
没有一定的音乐素养拿不下来。
比如和声中有大量我们很陌生的
变音，不容易唱到位，需要慢慢学
起来。再比如合唱中的变化乐段，
很容易和主旋律混淆而唱错，要唱
得很熟才能区别。另外，各声部之
间不仅有旋律的差异，还有节奏的
的错落，各声部既要和而不同，有
要和谐统一。这对团员的音准、节
奏和声音控制都有很高的要求，需
要反复排练，反复磨合，才能达到
圆满的效果。

要求高 — 这是最大的难点

彭老师的标准是定在正规的
合唱演出上的。他对音准与节奏
有严格的标准，要求确保每个声部
音准稳定，整体节奏准确，和声层
次分明；他非常强调整体声音的统
一和谐，避免个人的声音因为过大
或者过快突显出来；他注重情感的
表达，要求对作品都做足功课，准
确掌握作品的内涵，通过音色、力
度和语气变化展现情感层次；他要
求咬字准确清晰，语言表达流畅，
符合作品风格和语境要求，避免单
调呆板。

彭老师是“细节决定成败”的
坚定信奉者，一切细微的瑕疵都逃
不过他的耳朵，排练中经常可以听
到他说“女高，唱低了，再来一遍!””
女中声音出来一点！”“男高声音太
出来了！”不要唱在指挥的拍子前
面!”“歌声要呈线条型，不要一顿
一顿的”，他会提醒有人把某个翘
舌音发成平舌音了，他会花很长的
时间统一英语单词在歌曲中的的
发音，如此等等，都是家常便饭。
对定下的标准，他永远是一丝不
苟，决不妥协。举个例子，他要求
《半个月亮爬上来》中“依啦啦爬上
来”这一句不要换气，要把“啦”和

“爬”连上，可是有的团员在这里习
惯了换气，就是改不过来，他就停
下来，感性地说：“你们在这里换气
会影响我的情绪。在演出中就可
能导致我的指挥出错，所以一定要
改过来啊！”

这样的要求也许对训练有素
的老合唱团不算什么，对我们星光
团员却有点不可承受之重的感
觉。星光是一个刚成立五年的新
团，尽管团员都受过高等教育，硕
士博士一大堆，专家教授也不少，
可是论起音乐造诣却乏善可陈，至
少是参差不齐，大多数都没有接受
过系统的音乐基础教育，更没有参
加过严格的合唱训练。以男高声
部为例，十位团员中只有两位声部
长是参加过正式合唱演出的。我
们都喜欢唱歌，而且平时唱唱卡拉
OK自我感觉还很不错，其实没有
多少正规的乐理和声乐的底子。
遇到彭老师正规的要求，就像游击
队并入正规军，一时难以适应。

凡事预则立，不预则废，彭老
师对这个情况是早有准备的。他
采取了许多措施来引导和激励我
们，一步一个脚印，迅速赶上和达
到要求。

周密计划，扎实稳步前进

首先，彭老师制定了周密严谨
的排练计划，从开始排练到正式演
出，每一个星期都安排到位。下面
是一张星光从九月份到演出的日
程表，每次排练的曲目和要求都写
得清清楚楚。当然，具体的要求是
装在他的脑子里的。

需要强调的是，彭老师的计划
从来是严格执行的，时间精确到分
钟。他上课时会把表放在前面，严
格把控时间。当排练出现问题时，
他会遗憾地告诉大家，需要加点时
间，把今天的任务完成。有时排练
比较顺利，提前完成了任务，他会
很高兴。不过，别指望提前下课

哈，他会利用余下的时间带领大家
复习一下前面的难点。

虽然我们的任务很重，要完成
的曲目很多，但是心中有底。我们
在一步一步地前进，只要坚持不
懈，我们就能达到目标。

倚重骨干，形成坚强核心

一个好汉三个帮，众人拾柴火
焰高。彭老师十分注重发挥集体
的积极性，特别是声部长的作用。

他建立了一个声部长群，每唱
一首新歌，彭老师都会认真收集审
听声部长们上交的范唱，提出修改
意见，既保证了范唱准确无误，从
而杜绝误导团员，也保证了声部长
们在熟悉掌握了这首歌的前提下
组织指导自己声部的排练。

每隔一段时间，彭老师就会召
开声部长会议，开诚布公，深入交
流，听取意见，布置任务，做到上情
下达，下情上达，大家都全面了解
情况，对进度和任务心中有数。

在统一排练之余，彭老师还安
排一定的声部排练时间，让声部长
们按照各声部具体情况进行有针
对性的排练。

彭老师还会和声部长们通过
微信和电话私下交流，既讨论声部
情况，也进行推心置腹的交谈。这
种交流是非常深入细致的。以下
是彭老师给男高声部长的一条信
息节选：

“早上好毕明方！星期二男声
合唱两首歌排练很好，但由于时间
短，仅 10分钟一首歌，因此有些细
小的地方没时间提出或当场纠
正。方便时请在声部群里转告一
下。《在水一方》的第 9小节的前两
个音35 有团员唱成了装饰音或16
分音符了，xxx是一个，另外……我
希望男高在不喊叫的前提下大胆
放声唱，尤其是星期二排练时坐在
靠我左手的几位，也就是靠边的几
位。当然，他们要熟悉歌曲，这是
必须的！ 谢谢“ 这条指导信息长
达 465字，细致到具体的团员和具
体的技术问题，不能不让声部长心
悦诚服，忠实执行。

这种双向交流非常有益，不仅
是工作上的交流，更是感情上的递
进，在无形中增进了互相的了解和
信任。这使彭老师能够充分倚重
部长们的作用，也使声部长们尽心
尽责，努力把自己的声部搞好，更
在关键时刻无怨无悔地“舍命陪君
子”，坚决完成彭老师交代的任务。

星光艺术团供稿

(未完待续)


