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在贸易冲突扩大、通膨升温与股市动荡
之际，美国总统特朗普关税政策，受到中、
加、墨国严重对抗，欧洲国家也不臣服，不排
除美国今年经济衰退的可能性，他将当前的
经济形势称为“过渡期”，进一步加剧了人们
对经济的担忧。美国股市 3月 10日(周一)
暴跌，道指收市跌 890点，纳指更创下 2022
年9月以来最糟糕的纪录。

道琼工业平均指数收盘下跌890.01点，
跌幅2.08%，报41911.71点。

标普 500指数下跌 2.7%，一度触及 9月
以来的最低水平，收在5,614.56点。

纳斯达克指数惨跌727.90点，下跌4%，
为 2022年 9月以来的最大单日跌幅，收在
17,468.32点。

由于401K和 IRA 退休账户是在股票基
金证券市场上自行管理的投资，很大程度取
决于美国股市的表现。美股几经大跌，退休
账户里的钱也跟着亏损。跌 10%，需要涨
11.1% 才能回本；跌15%，需要涨17.6% 才能
回本；跌 20%，需要涨 25% 才能回本。未来
一段时间美股市场会受美国发动贸易战的
影响震荡不稳，投资者定期审查和调整您的
退休投资策略是必要的，这个过程确保退休
投资目标与风险承受能力相符。

虽然每个人对于投资风险的承受力不
同，但通常来讲，离退休越近，越难承受风
险，越该避免风险。对于临近退休或者是已
经退休人士，如果您不想 401K和 IRA退休

账户的钱继续在股票基金证券市场上浮动，
面临不可预知的市场风险，如果您接受不了
辛苦存的退休金在几天内就亏损几千美元，
甚至亏损几万美元。

建议您做出及时的处理，避免亏损扩
大，将您的 401K和 IRA退休账户全部或一
半的资金转到保本增值的指数年金，指数年
金保证您的钱不会亏损，等到市场上行的时
候能抓住更佳的潜在回报。指数年金产品
通常具有跨周期的特性，能够抵御短期经济
波动的影响。美国保险公司在产品设计和
投资管理中，注重风险控制，通过多种风险
管理工具，降低市场波动对产品收益的影
响。

◎将401K和 IRA退休账户滚存到指数
年金有以下六个好处：

1、保证不丢本金，index型年金给予 0%
的托底保护的机制，无论股市下跌、指数下
跌，都不会亏损，使得投资者可以真正做到
『有保本的投资』，在市场上行的时候能够获
得较高的回报，不单享受只涨不跌的财富累
积，还可以有效躲避股市波动带来的市场风
险，可免却一切烦恼、忧虑。

2、指数年金提供延税增长和复利增长，
指数年金有三倍复利：本金赚利息，利息赚
利息，延迟缴税的钱利滚利复利增长。IRA
年金帐户内的钱与投资收益可延税积累，保
险公司每年不给您 1099 税表，也不通知国
税局。

3、指数年金账户可随时加入，无需像股
市选择时机入场，点对点计算利益所得。

4、对抗长寿风险，年金产品最大的特色
就是活到老领到老，活越久领越多，可长期
提供持续、稳定的现金流，防止寿命长没钱
花的窘境。

5、家庭保障，当年金持有人不幸人早走
了，按现金账户(Account Value) 余下的钱给
予受益人。

6、美国的保险公司很可靠，美国政府对
保险公司的监督比对银行要严格，政府监管
机构要求所有的保险公司必须参加再保险
（re-insurance)，用买再保险所交的保费在每
一州建立一个担保基金(Guaranty Fund)。如
果某保险公司要倒闭，再保险机构会指定另
外一家保险公司来接管，由担保基金负责担
保。马州 / 维州担保基金进行赔偿每份年
金的现金价值为 25万美金，保险公司倒闭
的风险很小，而且有再保险的担保，所以幷
不用太担心美国的保险公司会倒闭。

指数年金分为两大类：一类是现金积累
型年金 (Growth & Accumulation Annuity)，另
一类是收入型年金（Income Annuity）。『现金
积累型年金』兼顾「保本+复利+延税+养老+
传承」，它注重现金价值账户(account value)
的积累和增长，它只有一个账户计算方式，
账户中的钱都是现金价值账户 ”account
value”真实的钱。它一方面保本不会赔，一
方面具有强大的成长潜力，赚取更多的回
报，长期收益高。保险公司将投资人的钱拿
去投资，投资人的回报则是参考市场指数所
获结果的基础之上，但实际上您的钱不是投
在市场指数上。

如果指数上涨，现金价值账户可以一起
涨，如果指数下跌，收益率不会低于 0%，这
是 index型年金有保底的机制。如果您的年
金现金价值账户中有$100,000美元，而股市
下跌了20%，则您的年金现金价值账户将保
持在$100,000美元，不会有负值产生。它的
现金值账户则像是爬楼梯，一级一级往上
走，最多原地踏步，但不会跌下去，透过把每
段期间获得的利息并入本金里，继续累积利
息，它所参考的收益率幷不是指数市场每一
天或者每一个月的涨幅，而是每一年或是每
两年，计算点对点的股指收益，保险公司延
长计算时间也是最大程度对冲了股指市场
震荡的风险，而且是利滚利复利增长，不必
浪费精力，稳定成长。

年金账户和 401K 、IRA等账户一样，59
岁半之后就可以从年金帐户取钱，取钱之后
投资收益增长不会停止，活越久领越多，直
至人生最后一天的“现金流”。当年金投保
人去世后，按现金值账户余下的钱给予受益
人。现金积累型年金产品以资金安全、收益
稳健等优势，满足客户个人 / 家庭财富规划
和养老储备的需要，从而实现稳定持续的资
产增值。

Athene保险公司推出三款现金积累型
年金产品 - 7 / 10 / 15年期，请看下图。

以 15年期计划来做举例，15年期积累
型年金 - 现金价值账户开户即送 15%
Bonus (马州 & 维州)，本金 10万美元，15%
开户红利，Bonus 就是$15,000 美元，$100,
000 + Bonus $15,000 = $115,000，Athene 保
险公司给的 Bonus是“真钱 real money”，不
是“虚钱virtual money”。

考虑到由于医疗保健和生活水平的进
步，预期寿命不断增长的趋势。随着人们活
得更久，退休储蓄耗尽的可能性也随之增
加。年金是唯一一种可以提供与生命等长
现金流的金融工具，建议选择通过现金积累
型年金为未来生活创造源源不绝的现金流，
用投资收益为自己打造持久而稳定的现金
流。

信保理财顾问公司
联合总裁 Steven Ting &
Alice Wu 成为 Athene 保
险公司 2024 年度『顶级
经纪人/Top Producers』，
这份荣誉肯定他们的专
业能力外，也给他们莫大

的鼓励。他们本着以客为尊，热忱，有效率
的做事态度，以客户的利益为前提，为客人
量身订做最适合的年金计划。

如果您想进一步了解Athene保险公司
的现金积累型年金产品，信保理财顾问公司
联合总裁 Steven Ting & Alice Wu提供免
费咨询，敬请预约，电话：(240) 731-8283
或电邮 twservices888@gmail.com

美国总统特朗普称不排除今年经济衰退的可能性后，道琼斯指数下跌890点
指数年金是避险、增值且安全的最佳选项

2025年3月9日——在美国亚裔女性创
业联盟主席彭博的邀请下，亚裔天使志愿者
联盟积极参与了由美国亚裔女性创业联盟
与服务于全球的美国大学申请咨询机构--
引知教育举行的签约仪式活动。此次活动
不仅展示了亚裔社区的凝聚力，也彰显了志
愿者们的无私奉献精神。

当天，亚裔天使志愿者联盟主席季素梅
和其他三位志愿者积极投入到活动的筹备
工作中，主要负责了现场装饰、背景墙的搭
建、桌椅摆放和桌面布置、标语和广告牌安
装等事务。通过他们的辛勤工作，背景墙上
的标语和广告牌引人注目，为本次签约仪式
增添了不少亮点，而整齐排列的桌椅与精致

的桌布布置，则让活动现场显得更加正式。
为活动的顺利进行提供了强有力的支持。

此次签约仪式标志着美国亚裔女性创
业联盟与引知教育在促进亚裔女性创业和
教育事业上的进一步合作。双方表示，将共
同致力于为亚裔女性提供更多创业机会，并
通过教育和培训项目，推动其在事业发展的

道 路 上 迈 出
坚实步伐。

亚 裔 天
使 志 愿 者 联
盟 的 成 员 们
表示，他们很
荣 幸 能 参 与
此 次 意 义 深
远的活动，并
为 支 持 亚 裔
女 性 的 成 长
与 进 步 贡 献
自 己 的 力
量 。 此 次 活
动 的 成 功 举
办，也为未来
更 多 的 社 区
合 作 和 公 益
行 动 打 下 了

基础。
活动圆满结束后，亚裔天使志愿者联盟

的志愿者们受到与会人员的称赞，大家对志
愿者们的辛勤付出表示了真挚的感谢与高
度的认可。
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亚裔天使志愿者联盟助力
美国亚裔女性创业联盟与引知教育签约仪式
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