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在整个装修过程中，软装起着
至关重要的作用，它赋予空间独特
的灵魂与风格，将原本冰冷的硬装
环境转化为温馨、舒适且充满个性
的家。

不少人在软装阶段却常常陷
入误区，一时头脑发热，买回来一
堆风格不搭、相互冲突的单品，最
后不仅白白浪费了预算，还让家里
显得杂乱无章，完全没有达到理想
中的效果。

其实，软装采购可并非毫无章
法，它是有着明确先后顺序的！今
天，作为过来人，我就来为大家详
细分享软装选购的五个正确步骤，
只要按照这个顺序来，就能轻松打
造出一个既高级又舒适的家：

第一步：先选家具
家具在软装环节中占据着主

导地位，绝对是空间的主角，家具
的选择直接决定了整个空间的风
格和基调。这其中有几个重要的
原则需要遵循。

原则：
1.先主后次定基调
先确定那些大件的、起关键作

用的家具，像沙发、床、餐桌等等，
它们可是空间的主体部分，会从根
本上决定整个空间最终呈现出来
的风格走向。

比如，如果你选择了一款简约
现代风格的沙发，那么整个客厅大
概率就会朝着现代简约风去发展
了。

要是挑了一张古典欧式风格
的床，那卧室自然也就会往欧式古
典韵味方向去布置。

2.先大后小锁尺寸
这一点很关键，在选购家具的

时候得有全局思维，同一个空间里
的家具要一起组合起来去考虑选
购，确保它们在风格、颜色以及尺
寸方面都能相互协调。

比如，客厅里的沙发、茶几、电
视柜这几样得搭配着看，不能光想
着沙发好看就行，还得看看尺寸合
不合适，摆在一起会不会显得太拥
挤或者太空旷。

要先确定好大件家具的尺寸，
再去选择相对小一些的家具，这样
才能保证整个空间布局合理。

3.先贵后低控预算
毕竟大件的、主要的家具往往

质量和品质更重要些，它们对整体
效果的影响也更大，所以可以先把
预算多分配一些在这些上面，然后
再根据剩下的预算去选购那些相
对次要的家具。

具体操作：
1.确定大件家具：沙发、床、餐

桌这些大件家具可不能马虎。
拿沙发来说，它可是客厅的核

心所在，所以建议先挑选沙发，然
后再依据沙发的风格、颜色和尺寸
去搭配茶几、电视柜等其他家具，
这样整个客厅的软装搭配就会更
加和谐统一。

同理，在卧室里，先选好床这
个关键角色，再去搭配床头柜、衣
柜等，让卧室的各个元素相辅相
成，营造出舒适又美观的休息环
境。

2.全局思维：在选购家具时，一
定要把同一个空间的所有家具放
在一起综合考量。

比如餐厅，餐桌、餐椅以及餐
边柜之间，不仅要在风格上保持一
致，像现代简约风的餐桌，搭配的
餐椅也得是简约造型的，餐边柜同
样如此。

在颜色上也要相互呼应，尺寸
上更是要合理布局，避免出现空间
利用不充分或者过于拥挤的情况。

3.控制预算：按照先买贵的、主
要的家具这一思路，比如先花一笔
预算购置质量上乘、设计精美的沙
发，然后再看看剩下多少钱，去合
理挑选茶几、电视柜等相对次要的
家具，确保在预算范围内，把整个
空间的家具都配置齐全，并且达到
理想的搭配效果。

小贴士：
沙发作为客厅的核心，选好了

它，后续的搭配就会顺利很多。
而卧室里，床的重要性不言而

喻，先确定床的款式、风格等，再围
绕它来搭配床头柜、衣柜等，这样
打造出来的卧室才会温馨又舒适。

第二步：挑选灯具
灯具在软装中就像是舞台上

的灯光师，运用得当的话，能让整
个空间焕发出别样的光彩，营造出
不同的氛围。不过灯具的选择也
是有讲究的，得根据家具的尺寸和
风格来进行挑选，避免出现尺寸不
合适或者风格不搭的尴尬情况。

原则：灯具的选择要紧密围绕
着家具以及整体空间风格来进行，
确保它们相互融合，相得益彰。

具体操作：
1.餐厅吊灯：餐厅吊灯可是很

有讲究的，它的灯盘大小和数量要
根据餐桌的尺寸来确定。

如果餐桌比较大，那灯盘就得
选大一些或者数量多一些的，这样
才能保证灯光可以完整地覆盖到
餐桌区域，让用餐时的光线既充足
又温馨。

要是灯盘太小或者数量太少，
灯光范围不够，吃饭的时候就会感
觉光线昏暗，影响用餐体验。

2.无主灯设计：现在很多人喜

欢无主灯设计，这种情况下，可以
利用落地灯、台灯等灯具来补充光
源。

比如在客厅的沙发旁放置一
盏落地灯，晚上看电视或者看书的
时候，打开它，既能提供局部的柔
和光线，又能增加空间的层次感，
让客厅看起来更加温馨、有格
调。

3.风格统一：灯具的风格一定
要与家具以及整体空间风格保持
一致。

像现代简约风格的空间，那就
适合选择简约造型的灯具，线条简
洁流畅，没有过多复杂的装饰。

如果是复古风格的空间，古典
灯具就更能凸显韵味了，比如带有
雕花、复古灯罩的吊灯或者壁灯，
能为空间增添浓厚的复古氛围。

小贴士：
客厅的主灯可以根据空间大

小和个人喜好来选择吸顶灯或者
吊灯，要是觉得光线还不够丰富，
再搭配上落地灯或者壁灯，就能营
造出非常温馨又有氛围感的客厅
环境。

卧室选择柔和的床头灯或者
壁灯是很不错的，晚上睡觉时打
开，营造出一种温馨舒适的睡眠环
境，有助于提高睡眠质量。

第三步：选购窗帘
窗帘在软装中也是个不容小

觑的角色，它的颜色、材质以及风
格等都会对整个空间的视觉效果
产生很大的影响。不过要等大件
软装都确定好之后再去选窗帘，这
样才能避免选错颜色和材质，让窗
帘与整个空间完美融合。

原则：窗帘的选择要以已经确
定好的家具和墙面等为参照，确保
整体的协调性。

具体操作：
1.参照基调：根据家具和墙面

的颜色来选择窗帘的材质和颜色
是很关键的。

比如，家具整体是偏浅色系
的，墙面也是米白色的，那窗帘就
可以选择米黄色或者浅咖色等与
之相近的颜色，材质上可以根据空
间功能来定，像客厅可以选择透光
性较好的棉麻材质，既能保证一定
的采光，又能营造出温馨的氛围。

卧室的就要选择遮光性好的
材质了，像全遮光的绒布材质，这
样能营造出一个舒适、安静的睡眠
环境。

2.遮光需求：不同空间对窗帘
遮光性的要求是不一样的。

卧室作为休息的地方，对遮光
性要求比较高，所以要选择遮光性
好的窗帘材质，确保白天休息时也

能营造出昏暗的环境，利于入睡。
而客厅通常不需要完全遮光，

更多的是要保证光线的通透和空
间的明亮，所以选择一层透光不透
人的纱帘就足够了。

3.风格匹配：窗帘的风格同样
要与空间整体风格保持一致。

现代简约风格的空间，就适合
选择简约款式的窗帘，没有过多复
杂的图案，颜色也比较淡雅。

如果是法式风格的空间，蕾丝
或者纱帘就是很好的选择，它们能
营造出浪漫、优雅的氛围，与法式
风格的家具、装饰等相得益彰。

小贴士：
窗帘的颜色可以比墙面深一

个色号，这样会让空间更有层次
感。

窗帘的长度最好是落地的，这
样能在视觉上让空间显得更高挑，
整体效果也会更加美观大气。

第四步：挑选装饰画和地毯
装饰画和地毯就像是软装中

的颜值提升利器，虽然它们是作为
点缀存在的，但运用得好的话，却
能为空间增添不少的亮点和趣味，
不过一定要注意与整体风格相协
调。

原则：装饰画和地毯的选择重
点在于要和已有的整体风格相契
合，起到锦上添花的作用。

具体操作：
1.装饰画：根据墙面的颜色和

家具的风格来挑选装饰画，要避免
颜色过于跳跃或者风格不搭的情
况。

比如，墙面是淡蓝色的，家具
是简约现代风格，那可以选择一些
以简单几何图形或者抽象图案为
内容的装饰画，颜色上可以是米白
色、浅蓝色等与墙面和家具相呼应
的色调，这样挂在墙上就能很好地
融入环境，又能为空间增添艺术气
息。

2.地毯：地毯的尺寸要能够覆
盖住主要家具所在的区域，比如客
厅的地毯，要能把沙发、茶几等都
涵盖在内，这样看起来才会更有整
体感。

地毯的花色也要与空间整体
协调，不能过于花哨，以免喧宾夺
主。像客厅的地毯可以选择与沙
发颜色相近的款式，这样能增强空
间的整体感，让整个客厅看起来更
加和谐统一。

小贴士：
客厅的地毯选择与沙发颜色

相近的款式是个很不错的小技巧，
能让空间显得更加规整有序。

装饰画的内容可以根据个人
喜好来定，但颜色一定要与空间的
主色调相互呼应，这样才能让装饰
画真正成为空间中的一处亮点，而
不是破坏整体美感的“突兀存在”。

第五步：挑选绿植和摆件
绿植和摆件可以说是软装的

最后“点睛之笔”，它们不需要太
多，但只要选择精致合适的，就能
为空间注入满满的生机与艺术感，
不过这一步也不能操之过急。

原则：绿植和摆件不求数量
多，关键在于精致，并且要与空间
风格相契合。

具体操作：
1.绿植：要选择那些适合室内

养护的绿植，像龟背竹、琴叶榕等
就是很不错的选择。

龟背竹那独特的叶片形状很
有观赏性，而且它比较好养护，放
在客厅的角落或者窗边，就能为空
间增添自然的生机与活力。

琴叶榕有着大大的、翠绿的叶
片，看起来生机勃勃，放在客厅或
者卧室等空间，都能瞬间提升空间
的格调。

2.摆件：根据空间的风格来选
择摆件，比如现代简约风格的空
间，可以选择金属或者玻璃材质的
摆件，它们造型简洁，线条流畅，很
符合现代风的特点。

对于复古风格的空间，陶瓷或
者木质的摆件就更能凸显韵味了，
像复古的陶瓷花瓶、木质的雕刻摆
件等，放在茶几、书架或者电视柜
上，就能提升整个空间的艺术感。

3.入住后慢慢添置：不要想着
一下子把所有的绿植和摆件都买
齐了，完全可以根据入住后的生活
需求和个人喜好，慢慢地去添置。

这样可以更灵活地调整空间
的装饰效果，让家随着时间的推
移，变得越来越温馨、越来越有个
性。

小贴士：
绿植放在角落或者窗边，能充

分利用自然光线，让它们生长得更
好，同时也能为空间增添生机感。

摆件放在茶几、书架或者电视
柜这些显眼的位置上，就能更好地
展示它们的美感，提升整个空间的
艺术感。

顺序出错，软装翻车！
就按这5个步骤来软装，打造舒适又高级的家


