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淄博，这座城市的美食，更是
味蕾盛宴中的璀璨明珠。即便是
尝遍天下珍馐的旅人，一旦踏入这
片土地，或是重逢这片故土，那些
熟悉而诱人的滋味，依旧能唤醒心
中最纯粹的喜悦与曼妙。

它们如同久别重逢的老友，用
一份份细腻入微的关怀，让你的味
蕾在惊喜与感动中翩翩起舞，沉醉
不已。

今天小编就来分享淄博必尝
的十道美食，错过就太可惜了！

淄博烧烤

小编细细盘点，那走过的烧烤
之城，早已跨过了十座大关。而若
要论及最具仪式感与回味悠长的
烧烤圣地，淄博无疑独占鳌头。在
淄博这片热土上，似乎没有什么烦
恼是一顿烧烤无法化解的，若真
有，那便再来一顿，定能烟消云
散。

而谈及淄博烧烤的灵魂所在，
那必然是小饼与小葱的绝妙搭
配。当肉串在烤架上滋滋作响，油
脂四溢之时，轻轻拿起一张小饼，
熟练地撸下肉块，再添上一棵翠绿
的小葱，挤上些许蒜蓉酱。一卷、
一咬、一嚼、一咽，那滋味，简直令
人陶醉。谁说唯有酒精方能醉
人？好客君断言，这淄博的小饼卷
肉串，同样能让人“上头”，沉醉其
中，无法自拔。

博山酥锅

往昔岁月，人们囊中羞涩，故

而岁末年初之时，庆祝便尤为盛
大，家家户户皆提早筹备年货，精
心烹制年节盛宴。在这场美食的
交响乐中，博山酥锅犹如一颗璀璨
的明珠，熠熠生辉，不可或缺。此
肴又名“酥鱼锅”，乃博山地域一抹
独特的传统风味，之于博山人，制
作酥锅近乎成为一种仪式，神圣而
庄重，仿佛少了这一锅酥香，年味
便失了几分真谛。

博山酥锅之妙，在于其选材灵
活，贫富皆宜，故有“贫富共酥，滋
味同享”之美谈。博山人巧手匠
心，将中国烹饪艺术发挥至极致，
酥锅与博山烩菜、炸货并肩，被誉
为“博山三宝，鲁菜三绝”，于饮食
文化中占据着举足轻重的地位。

周村煮锅

周村煮锅，这颗镶嵌于淄博美
食版图上的璀璨明珠，已悠悠闪烁
了八十余载的光辉岁月。昔日，张
艺谋导演于周村古商城内拍摄《活
着》之时，连同《大染坊》的剧组同
仁们，皆有幸邂逅了这份人间至
味，为之倾倒。

周村煮锅，以其独特的韵味、
琳琅满目的品种、随热随享的便
捷，成为了食客心中的一抹难忘风
情。锅中，肉丸圆润如玉，豆腐丸
温婉似雪，萝卜丸质朴若田，炸豆
腐页金黄酥脆，肥肠柔韧有劲，它
们交织在一起，仿佛一幅色彩斑斓
的画卷，铺展在每一位食客眼前。
来此周村，若不亲口品尝这煮锅之
味，实乃一大憾事！

周村烧饼

这美誉早已跨越国界，响彻四
海。周村烧饼，这一源自淄博的传
统珍馐，承载着1800余年的悠悠岁
月，以其酥、香、薄、脆之四绝，傲立
于食林之中。它入口瞬间，酥香四
溢，满颊生香，咀嚼间，那份细腻与
醇厚交织，久久不散，令人回味无
穷。周村烧饼，不仅是味蕾的盛
宴，更是淄博人心头那份难以割舍
的乡愁，是这座城市最引以为傲的
传统小吃之一，每一口都是对过往
时光的深情回望。

博山豆腐箱

豆腐箱，雅号山东瑰宝，隶属
鲁菜之林，乃是以豆腐为主角，历
经繁复工序，匠心独运的结晶，实
为淄博市流传数百年的传统名馔，
品尝博山豆腐箱，恍若经历一场

“开箱探秘”的奇妙旅程，那薄薄一
层豆腐外壳，恰似藏宝之匣，内里
却藏着满满的味觉惊喜。一口咬
下，香醇而不腻，余味绕梁，令人久
久难以忘怀，仿佛时光在这一刻凝
固，只留得满口芬芳，回味无穷。

博山炸春卷

博山之地，春回时分，香椿芽
如诗般盎然绽放，其香清幽，直透
心脾。此佳肴于春日里，精选鲜嫩
椿芽为魂，其余季节则巧妙地以韭
菜代之，二者各具风味，却皆能引
领食客步入味蕾的春天。如此佳
肴，不仅满足了口腹之欲，更是一

场视觉与嗅觉的双重盛宴，仿佛春
日里的一缕轻风，拂过心田，留下
的是无尽的清新与回味。

淄川肉烧饼

若你乃肉食爱好者之典范，对
肉香有着无尽的向往与眷恋，那么
淄川烧饼定能引领你踏上一场前
所未有的肉香烧饼之旅，赋予你味
蕾全新的盛宴！淄川肉烧饼，经由
炽热之气的精心炙烤，饼皮变得香
脆可口，仿若秋日落叶般轻轻一咬
即碎，却又带着几分坚韧，如同古
老城墙诉说着岁月的故事。

刚出炉的那一刻，烧饼仿佛拥
有了生命，空气中弥漫着芝麻与面
团交织的香气，那香气如丝如缕，
轻轻缠绕着你的鼻尖，引人垂涎欲
滴。而当你轻轻揭开那层金黄酥
脆的外衣，映入眼帘的便是那鲜美
诱人的馅料，它们如同宝藏般藏匿
于饼中，等待着勇敢的探险者去发
掘。

淄川菜煎饼

淄川菜煎饼是在小米煎饼里
摊上由豆腐、粉条、虾皮、葱末、韭
菜油煎而成，香酥可口。每一口淄
川菜煎饼，都是一次味蕾的旅行，
从最初的酥脆到内里的柔软，再到
最后余味悠长的香气，它不仅仅满
足了人们对于食物的基本需求，更
像是在讲述一个故事，一个关于勤
劳、智慧与传承的故事。在淄川这
片古老而又充满活力的土地上，淄
川菜煎饼以其独特的魅力，成为了

连接过去与未来的美味桥梁，让每
一个品尝过它的人，都能在心中留
下一段难忘的记忆。

马踏湖白莲藕

你可曾相信，马踏湖的白莲藕
能细切成丝，宛若青丝般柔滑细
腻？那洁白无瑕的色泽，犹如温润
的美玉，散发着诱人的光泽；口感
则是鲜嫩甜脆，仿佛是大自然最精
致的馈赠。这藕中不仅蕴藏着丰
富的淀粉与高蛋白，还蕴含着糖
分、脂肪以及多种维生素等营养成
分，无论是轻盈翻炒还是清凉凉
拌，皆能成为餐桌上的上等佳肴，
令人回味无穷。

高青清水小龙虾

在养殖水中，流动的“引黄入
淄”水源，带来了丰富的砂石环
境。这种独特的自然条件造就了
生长出的龙虾，虾身干净，腹部呈
现迷人的白色，肉质鲜嫩无比，成
为食客心中的宠儿。

这里的小龙虾，肉质Q弹、嫩
滑，随着口味的多样化，吃法也变
得五花八门。麻辣、蒜香、孜然、椒
盐等多种风味，都是“虾”友们津津
乐道的选择。每一只龙虾都经过
精挑细选，肉质紧致，膏肥美味，仿
佛在诉说着海鲜的鲜活与灵动。

家乡的美食，是情感的纽带，
是岁月的印记。无论身处何地，这
份味道永远不会褪色。期待着下
次的重逢，让我们一起，回到那段
无可替代的美好时光！


