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南美奇幻囧途南美奇幻囧途

（（秘鲁马丘比丘秘鲁马丘比丘//玻利维亚天空之镜玻利维亚天空之镜//巴西伊瓜苏巴西伊瓜苏//里约热内卢里约热内卢））

缘起
也许是 马丘比丘 山巅的一张

照片，也许是春光乍泄中对 伊瓜苏
瀑布 的执着追求，也许对天空之镜
的长久憧憬，也许是我邮件背景中
上帝之城背着十字架的独特海景，
让我萌生了想去南美一探究竟的
想法。行程瞬间定完，旅伴却一直
没有找到，于是一拖再拖，直到去
年圣诞，和之前一起去 古巴 的驴
友妹子一拍即合，又伙了另外 4个
想去 秘鲁 的小伙伴，我们的南美
奇幻囧途正式开启。

关于高反
我的医生给我开的是Diamox，

我在提高海拔的前两天就开始吃，
吃完会有点心慌，以致我一直担心
自己有高反，但其实没啥特别的反
应就可以不用吃了，在当地很多地
方会提供 cocoa叶，据说也有效，我
们6个人都没高反所以也不知道到
底哪种药更有效。

关于签证
巴西 签证我是提前在 旧金山

大使馆签的。网站上有非常具体
的 instruction： http://saofrancisco.
itamaraty.gov.br/en- us/
visa_mandatory_instructions.xml 。
准备好 115 大洋的 USPS 的 money
order，预约好时间去大使馆，交完
瞬间就水过了，一周之后就可以拿
到。

玻利维亚 我们是按照飞机落
地签准备的，但因为航班取消，最
后我们被迫由陆地入境，网上基本
没有攻略，这里可以提供一点参
考。我们是从Desaguadero入境的，
那里的海关真的非常 tough，我们之
前在网上提交了一个申请表，就是
大使馆网上那个，但他们死活不
收，说是必须准备另一种。。。司机
小哥软磨硬泡（估计后来给钱了），
他们突然又说可以了，并且当场帮
我们填表拍照准备签证，需要的材
料有2*2 inch照片两张，行程单（机
票+酒店），带有bank字样的存款证
明，黄热病疫苗证明，以及 115大
洋。我们小黑屋整了两小时才办
完，同行的有位 泰国 小哥，什么也
没准备，硬钢了4个小时，竟然也过
了。。。

秘鲁 只要美签 6个月以上有
效就免签，所以就没有准备。 秘
鲁 的入境真的非常草率，同行有的
小伙伴被工作人员忘记盖章，可以
注意一下，酒店一般都会要求看
（但没有貌似也没事，不知道为什
么要看。）。

天气
南美地处南半球，一般去南美

的要么是圣诞节假多，也基本能赶
上天空之镜的雨季，要么是2月份，

那是天空之镜最完美的时候。去
秘鲁 看 马丘比丘 ，雨季不是最佳
时间，但看看雨雾缭绕的也不错，
而且那边天气多变，蹲个一天总有
放晴的时候。南美的温度和海拔
有很高的关系，12月份那边是夏
天，像 巴西 和 利马 就很热，但库
思科啊，拉帕斯啊，盐湖啊，因为海
拔很高，所以早晚温差很大，晚上
还是很冷的。尤其是 乌尤尼 ，乌
尤尼 地处高原，早晚温差很大，如
果打算跟星空团 ，一定备好羽绒
衣。

行程
因为我对三大网红景点有执

念，所以路线基本是所想即所得。
利马 转机->库思科->温泉镇-> 马
丘比丘 -> 拉巴斯 -> 乌尤尼 -> 伊
瓜苏 ->里约。这个路线横跨三
国，总耗时 11天，所有看过的小伙
伴都跟我说不可能，但最后走下来
虽然真的非常崩溃，累到变形，但
结局圆满，也算是不虚此行了。在
巴西 的部分我一开始也考虑加入
亚马逊的行程，但小伙伴基本觉得
太 tough，只能取消。

交通和门票
我们不同的城市之间基本是

乘坐飞机。除了库思科到温泉镇
这一段必须搭乘火车。这一段的
火车有两种方式，可以直接从库思
科附近的 Poroy出发，做到温泉镇
大概需要 3-4小时，这个地方的火
车一天只有几班，基本是在早上；
另一个选项是先打车到欧雁台
（Ollantaytambo），这大概需要 2 小
时，然后再搭乘 1.5小时的火车去
温泉镇，欧雁台的火车每天各个时
段都有，这样搭乘的好处是时间更
flexible。卖火车票的公司有 peru
rail和 incarail两家，车厢上有一些
差别，大家可以都看一下，我主要
是根据我的行程选择时间上最合
适的班次的。

其他的门票都可以当场购买，
马丘比丘 因为每天限人数，最好是
提前在网上购买，购票网址：http://
www.machupicchu.gob.pe/ 。里面有
各种联票选项，我选择的是 马丘比
丘 + 华纳比丘 的联票，华纳比丘
就是 马丘比丘 标准明信片背后那
个山头，登顶单程需要1-2小时，可
以俯览 马丘比丘 全貌，不爬 inca
trail的同学可以爬爬这个体验一
下，景色美不美这个见仁见智，可
以根据体力和时间决定。 马丘比
丘 本身如果不爬山，逛一下大概 1
小时就足够了。购票后，如果收到
一封带有PDF的 confirmation，仅打
印 confirmation是不够的，一定要把
PDF打印出来，否则只能到当地的
购票点重新换票。

行前准备和注意事项
去南美一定要带上现金，可以

提前换好也可以带美金过去换，不
是每个地方都能随时找到ATM，而
像 秘鲁 和 玻利维亚 这样的欠发
达地区，大部分地方都不收卡，手
上有现金才不慌。

Uber在南美真是个好东西，可
以省去沟通不顺的麻烦，还便宜。

转换插头，秘鲁 和 玻利维亚
是普通两孔插头，巴西 是双圆孔
插头，需要提前备好转换器。

在 乌尤尼 的团千万别提前
订！因为你定了也没有用，我们几
个分三批过去，没有一批赶上了原
本的行程，都各种原因的误机，行
程全部重新来过。。。提前订的宾
馆啥的也都报销了。几个著名的
旅行社都会去车站抢人，当天报团
基本问题不大，而且现场抱团还更
flexible更便宜。我对比后最终选
择了hodaka，物美价廉。

去南美千万注意安全，我有很
多朋友过去被偷被抢，所以最好多
人一起去，不要带贵重物品，建议
定好一些的宾馆，在南美并不贵，
安全而且服务好，可以省去很多不
必要的麻烦。

住宿
多亏同行小伙伴，住宿有几个

真的非常推荐。
我 们 在 利 马 住 的 是

Wyndham Costa Del Sol Lima City，
这家连锁有一家在机场附近的就
在航站楼外面，如果仅在机场转机
会是非常不错的选择。

在库思科住的是 Terra Andina
Colonial Mansion，这应该是一个私
人的家庭旅馆，但还算干净，性价
比高，关键是出门就是武器广场。

在拉帕斯住的Hotel Rosario真
是裂墙推荐。性价比超高只要 70
刀一晚，真的超级赞。

里约的 Hilton Copacabana Rio
de Janeiro，虽然很贵但真的非常
赞，就在著名的卡 巴卡 巴纳海滩
边上，可以在顶楼泳池边泡澡边看
海，还能远眺面包山和基督像。里
面的 buffet40刀一个人，各种海鲜
非常赞。

秘鲁-囧途开始
出发前一天，南美的不靠谱就

开始显现出来了。提前到达的小
伙伴告诉我们他被强制托运的行
李没上他那班飞机。。。行程第一
天，凌晨的飞机从 旧金山 出发飞
利马 ，早早就到了机场，结果发现
飞机晚点了一小时，我们在 墨西哥
城 转机只有1个半小时的时间，这
一晚点我们当即感觉可能要误
机 。 因 为 是 同 一 个 航 空 公 司
（aeromexico）的 connecting flight，我
们和工作人员交涉希望他们可以
提供一些解决方法。工作人员让
我们不要慌，下一班是国际航班，
会等我们的。。。凌晨 5点到了 墨
西哥城 ，发现还有40分钟，我们就
立马开始狂奔，可是 墨西哥城 的
垃圾机场转机是要出关重新入关
的，这队一排，我们以3分钟之差误
了此行的第一班飞机。噩耗是下
一班飞机是 10小时之后并且已经
满员了，只能暂时把我们放到16个
小时后的飞机并 stand by 10小时
后的那一班。同行的妹子气的不
行去和工作人员理论，工作人员立
刻就说 I don’t understand，一脸有
本事你咬我呀的表情。我们只得
接受发展 中国 家的不靠谱，乖乖
坐下盘算如何在这个破地方度过
漫长的一天。还好同行的小伙伴
有Priority Pass，把我们带进了附近
的 lounge，整整 10个小时，我们探
索了 lounge的N种用法，说好的 利
马 游变成了在机场 lounge吃早饭
中饭下午茶晚饭夜宵。晚上 9点，
我们 成功 stand by，不用在这里通
宵，这会竟然连抱怨的心情都没有
了，屁颠屁颠上了飞机。

经过了24个小时的跋涉，我们

累的不行，叫了个Uber就往酒店狂
奔，一路上全是歪歪斜斜的小店，
街上还有很多花花绿绿的赌场，放
着老旧的迪斯科，大有穿越回30年
前 中国 的感觉。和 古巴 带有更
加浓烈 西班牙 特色与世隔绝的老
旧不同，这里的老旧纯粹就是被时
代抛下的缩影。

第二天一早，我们出发的有点
晚，当即感觉又要误机。。。南美确
实也没让我们失望，我们一路飞奔
到了登机口被告知 gate已经 close
了，这会距离起飞还有 20分钟，我
们一脸懵逼。工作人员一本正经
的解释说在这里坐飞机 gate都是
提前25分钟关的，我们又是一脸懵
逼。想要 stand by下一班，被告知
说当天的飞机全满了让我们去外
面 ticket counter改签。找了半天的
改签 counter给我们说最早只能改
签到下午 3点的飞机，到库思科得
5五点了。我们原本的计划是 12
点到库思科，然后打车去欧雁台，
我们买了 4点半的火车票，晚上可
以到温泉镇然后第二天安排了去
马丘比丘 ，我们 5点到一定会误 4
点半的火车，打电话去问火车公司
说之后只有7点半有一班火车但已
经满了，我们心灰意冷，因为如果
今天没有办法赶到温泉镇的话，我
们就得第二天day trip往返 马丘比
丘 ，并且早上 6点 华纳比丘 的门
票也报销了，别无选择的我们生无
可恋的改签了机票，并把火车票改
签到了第二天凌晨。

南美虽然会误机，但南美也有
standby！在小伙伴的建议下，我们
决定去找找有没有三点之前的飞
机可以 standby 成功 ，结果我们竟
然上了 1点的飞机。BTW这班飞
机因为人一直没有来齐，到了点也
没走，可见咱们那班提前20分钟走
的极有可能是 standby的人太多！
下了飞机，我们可以选择在库思科
转半天，然后坐第二天凌晨改签的
火车往返 马丘比丘 ，也可以选择
叫个车试试能不能赶上4点半的火
车 ，实 在 不 行 ，也 试 试 能 不 能
standby 成功 晚上 7 点半的那一
班。介于之前每次都误机的经验，
我们坚信一定会有人像我们一样
误火车，所以 standby应该有戏，于
是我们决定去欧雁台碰碰运气。
在机场就有很多提供包车去欧雁
台的服务，价格大概比 uber 贵一
倍，因为我们有 5个人，一辆 Uber
担心坐不下，所以就干脆跟着一个
大哥吭哧吭哧交了钱上了车，结果
还没开动就先问我们要机场停车
费。。。

司机大哥用他极其不靠谱的
驾驶技术带我们一路颠簸，穿过上
个世纪城乡结合部一样熙熙攘攘
的市集，到处养着大批绵羊和少数
几只羊驼的田间…我们到欧雁台
的时候已经下午5点了，但 成功 换
到了晚上7点的火车。在欧雁台吃
了此行第一顿正正经经的饭，尝了
据说来 秘鲁 一定要尝的羊驼肉。
秘鲁 的菜是非常出名的好吃，我们
此行一路各种纠结，在吃上完全没
办法顾上，如果行程充裕，可以好
好计划一下。

Incarail的车厢是几乎 360的，
可以看到天空和周围的景物，因为
是晚上，啥也看不到，我们一上车
就开始蒙头大睡，车厢摇晃的非常
厉害，我们睡得也非常香，车上提
供 cocoa茶一人一杯全被我们摇到
了地上和我们的身上。。。到温泉
镇的时候已经晚上 9点多了，温泉
镇很像 日本 的 箱根 ，有一条小河
贯穿了整个小镇，背靠陡峭的群
山。我们一到就找到 bus站，买好
了第二天一早去 马丘比丘 的车
票，这才放心回去睡觉。因为时
差，不少人都是睁眼到天明，想想
第二天就可以看到传说中的印加
古迹，还是有点兴奋的。

秘鲁-天空之城马丘比丘

这一天份的不靠谱，从因为没
有打印一份并没有发送给我们的
门票而拒绝让我们上车开始。我
们不得不去文化中心换门票。我
们 华纳比丘 的票是 7-8点的第一
批，华纳比丘 就是 马丘比丘 标准
游客照背后的那个山头，穿过 马丘
比丘 的梯地就到了。推荐说是往
返需要爬 2个小时左右，但我们这
批人 somehow就爬了 4个多小时。
古老的石头阶梯非常不好爬，又窄
又陡峭，很多段路都靠手脚并用才
上去的，但天气大好，一路看看山
里的风景和远处的 马丘比丘 古城
还是感觉心情不错。

下山之后明明是要经过 马丘
比丘 的，但是到处找不到 马丘比
丘 的入口，原来是需要出去重新检
票进来的。 马丘比丘 的意思是古
老的山巅，被评为世界新七大奇迹
之一，当年是如何在如此陡峭的山
上建立这么庞大而先进的建筑群
到现在仍然是未解之谜。周围是
料峭的群山，云雾缭绕，这里不愧
被称为天空之城。看着 马丘比丘
的遗迹，幻想一下这里当年的风
光，感慨一下世事的变迁。

返程就非常的熟路了，回到库
思科的时候已经是傍晚了。找到
了一家叫 pachapacha的网红店，我
们决定步行前往。一出门就发现
自己在武器广场，市中心人山人
海，这才发现是圣诞夜。沿途有各
种小贩兜售食物，手工品等等，远
处山坡上灯光闪烁，周围是喧闹的
人群，此时才终于觉得自己又回到
了人间。

秘鲁-玻利维亚-大巴一日游+
步行穿越国境线

到了机场，已经有一大批人
围住 counter 了，和想象中的一
样，我们的飞机被 cancel了，给提
供一班 12小时的大巴，没有其他
任何补偿，大巴你爱坐不坐。因
为已经有了心理准备，我们没有
像其他人一样和他们理论，而是
立刻去 check 了其他各大航空公
司有没有下午能到拉帕斯的飞
机，这样我们还能赶上下午拉帕
斯飞 乌尤尼 的那一班，然鹅因
为这天是圣诞节，未来一周的票
都全卖完了。我们也尝试改签
之后Amaszonas的那一班飞机，希
望能接上大巴的行程，得到的回
复也是否定的，也就是说我们即
使今天晚上到了拉帕斯，也没有
飞机去 乌尤尼 。走投无路的情
况下，我们决定去拉帕斯碰碰运
气，我们 27 号晚上的飞机离开
乌尤尼 ，那班飞机会在拉帕斯转
机，我们想着第二天去拉帕斯找
找有没有当地的团可以带我们
去 乌尤尼 ，或者也许可以订到
overnight 的 bus 去 乌尤尼 ，以及
最坏的情况，也就是滞留在拉帕
斯，27 号依然可以搭上去 伊瓜
苏 的飞机。

赶在这个时候来南美，主要的
目的就是能看到天空之镜，而面对
未知的旅程，我们生无可恋的上了
大巴。原先定好的 乌尤尼 旅店直
接报销，我们在机场认识了一群
LA来的 中国 小伙伴，他们当天住
在拉帕斯，第二天一早的飞机去 乌
尤尼 。在南美，什么事都预留缓冲
时间是非常重要的，因为你根本不
知道接下来会发生什么。我们改
定了和他们同一个拉帕斯的宾馆
就困的不行了，一路的劳累，因为
时差和天天凌晨起来赶行程而所
剩无几的睡眠终于补了回来。一
觉醒来，听同车的人说竟然已经快
到 普诺 了，一看地图，我们当真会
经过 Juliaca，普诺 ，并绕提提卡卡
湖一路开过国境线，这几个都是 秘
鲁 的经典景点，我一开始还因为没
有办法看到传说中的高原圣湖而
觉得惋惜，没想到因为误了飞机，
我们竟然阴差阳错把这些都打卡
一遍。(未完待续）


