
寒冬腊月，美京华人活动中心
(CCACC) 为迎接即将于 2025 年 2
月 1日 (周六) 在Westfield Wheaton

Mall举行的农历新年庆贺活动，
于冰天雪地的深夜组织布置商
场，悬挂数以百计的红灯笼，为当

地华人社区以及各族裔民众带来
浓厚的节日氛围。

热心的义工们于1月 3日晚间
9 点 商 场 关 闭 后 ，纷 纷 抵 达
Westfield Wheaton Mall。首先选择

在商场的中心地带，分别摆放了一
对威武的红狮和金狮，为活动增添
喜庆的气氛。随后展开作业，从一
个个组装灯笼，再到串灯笼，最后
将串好的灯笼高高挂起，在表演场
地周围更挂上了四个醒目的大灯
笼。整个布置过程分工明确，井然
有序。

经过数小时的辛勤劳动，凌晨
时分，商场已被装点得年味十足。
红灯笼高挂，金狮屹立喜迎民众，
整个商场洋溢着浓浓的节日气
息。工作完成后，农历新年庆贺活
动的总指挥李潮先生及其夫人孙
尹女士为大家准备了一锅热气腾
腾的腊八粥，香气扑鼻，瞬间驱散
了冬夜的寒意。

本次参与布置的有CCACC副
董事长赵畅女士及夫婿郑刚先生、
董事徐洪庆先生及妻子陈晓岚女
士、CCACC创始人及欢乐日间保健
中心主任李潮先生和夫人孙尹女

士、主任秘书周梅月女士、常青社
社长刘佳女士、后勤支援总管董一
明先生，以及资深义工刘念湘先生
共10人。

在大型商场举办农历新年庆
祝活动，已然成为 CCACC的一项
传统。这不仅展示了中华文化的
独特魅力，也为大家提供了一个了
解、欣赏中华传统的机会。这背后
凝聚了义工们的心血与付出，他们
的无私奉献让华夏文化在异国他
乡得以传承，为多元文化的交流与
融合注入了活力。

除 了 Westfield Wheaton Mall
之 外 ， CCACC 在 Westfield
Montgomery Mall 举办两场农历新
年庆贺活动，共度新春佳节。届时
期待更多的社区居民能一同参
与。以下详情供参:

2025年1月25日 (周六) ，上午
11 点 至 下 午 3 点 于 Westfield
Montgomery Mall；

2025年 2月 1日 (周六) ，上午
10 点半至下午 1 点半于 Westfield
Wheaton Mall；

2025年 2月 8日 (周六) ，上午
11 点 至 下 午 3 点 于 Westfield
Montgomery Mall。

您将在浓浓的节日氛围中欣
赏到华丽的金龙游行和传统舞龙
舞狮、武术及文艺表演。现场会提
供免费民族服饰体验，您将感受到
传统服装的典雅之美，并且您和您
的家人能够穿着具有民族特色的
服饰，由 CCACC摄影社的成员拍
照留念，让您留下一个美好的回
忆。同时，您在活动中还能亲手制
作传统手工艺，如纸灯笼、炮竹，了
解中国传统手工艺的独特之处。

此外，2025年 2月 8日 (周六)
于 Westfield Montgomery Mall 举办
的活动中，我们还为大家准备了
100个有趣的灯谜，庆祝元宵节。

（撰文—CCACC行政办公室）
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美京华人活动中心 (CCACC)
青少年排球训练班开办近 30年来
一直由被誉为“天安门城墙”的奥
运金牌得主周晓兰女士担任教练，
为蒙郡初、高中培养许多具体育精
神的优秀球员。 2025学年的青少
年排球春季训练班将再度由周教
练指导，即日起开始报名。

训练班不仅提供排球技巧的
学习机会，更为培养青少年健康生
活态度和团队合作精神提供最佳
平台。学生将根据排球水平分为
五个班级，课程将在蒙郡公立学校
体育馆进行。训练班致力于协助
学生发展排球技能和逻辑思维，培
养团队合作，并结交新朋友。无论
您的孩子是初学者还是经验丰富
的球员，我们的课程都能够满足他
们的需求。我们热情推动青少年
健康和运动发展，诚挚邀请您的孩
子加入我们的训练班，共同体验排

球的乐趣与挑战！
训练班特点:
*专业教练
教练拥有丰富的排球经验，提

供系统性训练，从基本技能到高级
战术，帮助每位学员逐步提升。

*团队合作
排球是一项团队运动。我们

将重点培养学员的团队合作和沟
通能力，确保每个人都能在团队中
找到自己的定位。

*健康生活
运动是健康生活的基石。透

过训练班，我们鼓励青少年积极参
与运动，培养良好的生活习惯。

报名详情:
*报名方式: 请扫描海报下方

二 维 码 或 登 录 中 心 网 站 www.
ccacc-dc.org 在线报名

*报名费用: $370 (一个家庭中
的一个孩子或第一期)；$350 (同一

家庭中的第二个孩子或第二期)
*学期:
春季: 2025年1月24日至2025

年6月7日（16周）
*时间&地点:
周五 (初级班 L1, 初高级班

L2): Ashburton ES, 6314 Lone Oak
Dr, Bethesda, MD 20817

周六 (中级班 L3, 高级班 L4,
特优级班 L5): Redland MS, 6505
Muncaster Mill Rd, Derwood, MD
20855

报名及课程
安排请扫描下方
二维码:

如欲了解更
多信息，请致电
排 球 专 线 301-
820- 7186 或 发 送 邮 件 至
ccaccvolleyball@gmail.com
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术培训老师一名:
应征资格：具备电脑科技相关的知识，熟练掌握 Microsoft，

Android，MacOS 等电脑操作平台，以及日常生活和工作常用APP
的应用(如 Zoom, Google, Adobe, Microsoft Office, Chat GPT等); 有中
文和英文听、说、读、写能力；有爱心、耐心、善沟通及具团队精神; 有
教师经验者优先。

职责：培训电脑科技基本知识，为社区老人授课和咨询 (英文社
区为主)

工作时间：预订周五下午2点至3点半
申请者请将简历发送至：Doris.zhao@ccacc-dc.org
若有疑问，欢迎电话垂询：301-620-1517

CCACC诚征电脑技术培训老师

大家协作将串好的灯笼挂起来

李潮先生和夫人孙尹女士在红狮
前合影

分工合作组装灯笼 在Westfield Wheaton Mall里，高悬
的红灯笼增添节日气氛

“导言：在系列文章之二中，我
们感受到张明明女士深厚的艺术
修养与卓越的文学才情，在绘画与
写作领域均展现的非凡成就。而

在系列文章之三，我们将聚焦于她
从香港到美国的经历，透过丰富的
文字与艺术创作串联古今，展现她
如何成为中华文化在海外的一颗

璀璨明珠。”
虽然专攻美术，但在父亲教导

和耳濡目染下，张明明的文学素养
和文字功底也相当扎实，且行事作
风颇有父亲的风范，思路清晰，下
笔很快，甚少拖延。作为一名艺术
家，她在勤于绘画的同时，积极参
与文学写作。在移居香港的三年
里，她的文章刊登在《大公报》、《文
汇报》副刊《自由随笔》、《明报》、
《明报月刊》以及《广角镜》上，还以
“蛮姐”为笔名在《新晚报》副刊《彩
色广场》和《大公报》上撰文，介绍
父亲张恨水和他的小说、散文等，
并为报刊画插图。张明明还接受
台湾诗人痖弦的约稿，和北京的兄
长张伍一起，以“张二好”的笔名为
痖弦主编的台湾《联合报》副刊写
专栏文章，介绍老北京的风土人
情、风俗习惯、饮食渊源、名人轶事

和建筑风貌等。这些文章充满生
活情调和情趣，文笔雅致，不少文
章还配有张明明的插图，图文并
茂，深受那些四九年后离开大陆、
几十年无法返乡的台湾外省人喜
爱。

到美国后，靠仅有的二、三家
华文报纸写文贴补家用已不可
能。虽然主要精力放在绘画创作
上，但张明明对继承、传播中华文
化的事情特别上心，尤其是退休
后，花了不少时间与精力担任华府
书友会、华府作家协会会长，邀请
各方面学有专长的学者、专家来华
府演讲。演讲者除了华裔外，还有
来自纽约的日裔舞蹈家、《道德经》
研究者武重淑子。她以老庄的“天
人合一”为基础，创造出独特的舞
蹈语汇展现“天地大美”、“畸人之
美”的含义。这些演讲开阔了大众

的视野，丰富了文友们的认知。张
明明还和北京的兄长合作，为《美
华商报》写专栏《两地书》，后与其
他文章一起结集出版《遗珠晶莹》。

2015年春，张明明邀请安徽池
州学院“通俗文学与张恨水研究中
心”主任谢家顺教授到美国，在哈
佛大学图书馆、美国国会图书馆和
华府华文作家协会，以“张恨水小
说中的社会气息”等为题，做了三
场专题演讲。 以张恨水的代表作
《啼笑因缘》、《金粉世家》、《夜深
沉》、《纸醉金迷》、《巴山夜雨》为
例，讨论张恨水小说的社会性和现
实意义。演讲引发与会者的共
鸣。此外，她曾任电影《长城》的美
术指导，为张恨水和其他作家的小
说及教材书绘制插图等。 (文章待
续)

(撰文—周晓风)
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