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--记大华府社区健康服务中心2024年会暨社区及义工答谢会

12月 21日，冬至阳生。大华
府社区健康服务中心(CACHS)假马
州 Greencourt Innovation Center 举
办 2024 年会暨社区及义工答谢
会。近百位义工、志愿者医生、赞
助和合作单位代表、社区领袖及马
州蒙郡和维州费郡的政府官员应
邀与会，欢聚一堂，总结工作，表彰
先进，共同迎接新年的到来。

大华府社区健康服务中心
2024年会暨答谢会由副执行长雷
晓春女士主持。雷晓春首先致欢
迎辞并介绍了出席的嘉宾、赞助和
合作单位代表以及社区领袖。

大华府社区健康服务中心董
事长兼执行长冯宁平博士代表执
行团队做了年度工作总结。他首
先回顾了大华府社区健康服务中
心的发展历史，介绍中心的愿景及
宗旨，以及到场的董事。大华府社
区健康服务中心董事会目前由七
名成员组成：冯宁平博士（董事
长），王一宁教授，张书岭博士，廖
伟博士，徐砺新博士，黄志环教授，
金冲飞医生。接着，他重点介绍了
大华府社区健康服务中心的服务
项目和本年度取得的佳绩。

2011年，由王一宁教授、余维
新医生、雷晓春女士等发起北维华
人义务健康服务，并于2016年在马
里兰州正式注册成为 501(c)(3) 非
营利机构，主要由义工运作。作为
公益性的社区健康服务机构，大华
府社区健康服务中心已连续多年
在维州费郡和马州蒙郡等地举办
主要针对低收入无医保华人的社
区健康服务日，提供免费健康筛
查、义诊咨询及疫苗接种等医疗慈
善服务。此外，大华府社区健康服
务中心定期举办健康讲座、培训等
健康教育服务活动，涉及的主题包
括公共健康资源、心理健康、老年
病及老年保健等。

2024年度，大华府社区健康服

务中心在获取地方政府社区健康
服务基金资助方面取得较大发
展。在蒙郡政府健康与公众服务
局下属的亚裔美国人健康促进协
会（AAHI）的资助下，除继续为蒙
郡华裔居民提供中文健康帮助热
线和华裔老人“老有所乐”健康和
社交支持服务外，新增加了为低收
入华裔老人及残疾人提供免费交
通帮助的服务项目。2024年 8月，
中心又喜获蒙郡交通局“特定人群
专项交通帮助基金”的资助，购置
了交通接送专车，为持续开展为符
合条件的蒙郡华裔社区居民提供
免费交通帮助奠定了良好基础。

在马州政府卫生部的资助下，
今年的阿尔兹海默症宣教活动较
往年力度更大。为配合这项长期
的宣教工作，王莉贞博士以中文撰
写了题为《阿尔茨海默症和相关失
智症基本知识及社区健康服务资
源介绍》的系列文章在线传播。中
心举办了 4场《失智症及保护脑健
康》在线系列讲座。此外中心在马
里兰州各地举办《阿尔兹海默症保
健知识及照护辅导》线下专场宣教
活动。共计六场线下服务的活动
地点分布在马里兰州的五个郡，为
当地华裔民众尤其是急需帮助的
失智症患者家属和照护者提供方
便。

2024年，大华府社区健康中心

再次开办年度社区健康与资源服
务日活动，先后在费郡和蒙郡举
行，为低收入的老人提供免费体
检，并由多位本地华裔医生提供现
场义诊咨询。

成功举办如此多而繁重的服
务项目，对于一个经费有限、主要
由义工运作和服务的社区慈善机
构而言，所体现的是义工的爱心奉
献和社会各界的大力支持。冯宁
平董事长衷心感谢义工同仁们的
奉献及社区合作机构的支持，也特
别致谢蒙郡和费郡两地政府的资
助。

大华府社区健康服务中心的
成绩得到了与会嘉宾的高度赞
扬。马州蒙郡Elrich郡长, 马州州
务卿Susan Lee（李凤迁）, 马州众议
员Lily Qi（齐丽丽），马州行政听证
办公室首席行政法官 Chung Pak，
维 州 费 郡 卫 生 局 代 表 Anthony
Mingo，赞助单位 Sunwater Capital

创始合伙人 Stephany Yu（俞乃奋）
等嘉宾在发言中肯定了大华府社
区健康服务中心在社区健康服务
方面所作的卓越贡献，赞扬义工和
志愿者医生们的无私奉献精神，鼓
励并感谢大华府社区健康服务中
心致力于社区服务的不懈努力。
Elrich郡长和齐丽丽众议员还分别
向CACHS颁发了蒙郡政府和马里
兰州众议院的嘉奖状。

当天活动的一个重要内容是
感谢社区的支持和义工们的奉
献。现场来宾及义工们观看了大
华府社区健康服务中心活动的视
频片段。Elrich郡长还上台为苏雅
琴、吴敦富、黄凤仪等义工颁发了
本年度杰出义工奉献奖。冯宁平
博士特别致谢参加本年度活动的
医务工作者（不完全名单）：

• 余 维 新 Dr. Benson Yu,
Primary Care Physician

• 金 冲 飞 Dr. Chongfei Jin,
Primary Care Physician

• 于 涛 Dr. Tao Yu,Primary
Care Physician

• 樊 薇 Dr. Wei Fan,Primary
Care Physician

• Dr. Cindy Huang,
Nephrologist

•邵晓平 Dr. Xiaoping Shao,
Psychiatrist

• 何 杰 Dr. Jie He,
Endocrinologist

• Dr. Jeremias Tan,
Gastroenterologist

• Dr. Sophia Wong,
Ophthalmologist

• 王 慈 欣 Ph.D., NCSP,
Psychologist

• 贾 俊 勇 Dr. Junyong,Jia,
Psychiatrist

• 曲 尧 英 LCPC,LMHC,EFT
Trained Therapist

• 韩 思 思 Dr. Cecilia Han,
Clinical Neuropsychologist

•Dr. Lei Xu,Neurologist
•Dr. Mo-Ping Chow,Internist
• 王 琼 Joan Wang,Nurse

Practional
•邓海琴 Haiqin Deng,Nurse

Practional
CACHS董事，副执行长张书岭

博士向嘉宾介绍了CACHS的赞助
和合作机构，感谢他们的大力支
持，包括（不完全名单）

• Health Betterment Initiative
(HBI)James Scott Community Center

• Asian American Center of
Frederick (AACF)

•CCACC Health Center 美京
华人活动中心医疗中心

• Worldshine Adult Medical
Day Care Center 阳光保健养生中心

• A Plus Adult Medical
Daycare Center 家园成人日间护理
护理中心

• Asian American Healthcare
Center 亚美义诊医疗中心

• Korean Community Service
Center of Greater Washington

(KCSC)
• Commissioned Corps of the

U.S. Public Health Service
• Asian Pacific American

Officers Committee (APAOC) 美 国
公共卫生署军官团亚太裔分部

•Capital Youth Outreach Club
华府青年

•Hope Chinese School希望中
文学校波城校区和盖城校区

• Howard County Chinese
School 哈维中文学校

•Baltimore Chinese School 巴
尔的摩中文学校

•美华商报、华府新闻日报、
新世界时报、华府中文邮报、侨报、
世界日报、星岛日报、华盛顿资讯、
华府华语、华府网、大华府一句话
新闻等中文媒体

嘉宾们还欣赏了由胡荣华指
挥北维之声合唱团部分团员合唱
的《让 世 界 充 满 爱》和 Marilyn
Huang 演奏的大提琴曲《Laputa:
Castle in the Sky》。答谢会在来宾
和义工们合影及联谊午餐后圆满
结束。

大华府社区健康服务中心中
文帮助热线电话：240-658-9228，
571-668-5836。两个热线电话都
提供中文普通话和广东话服务，也
可以发中文短信联系。

大华府社区健康服务中心
（Chinese American Community
Health Services）是主要由义工运作
的非营利社区组织（联邦税务局批
准的501c3非营利机构），以促进慈
善及公益性社区健康服务为宗
旨。希望了解我们活动和服务的
更多信息、以及捐款和义工报名，
请登录浏览我们的网站：www.
cachs.org。

（大华府社区健康服务中心供
稿；穆建西、陆强、周秀林等摄影；
孙宏录像）


