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《<新百家姓>笺说》 黄世中

四、唐代•楊贵妃
（1）楊贵妃名玉环，楊震的后

代。
楊贵妃九世祖楊顺迁居山西

永济。楊贵妃父亲楊玄琰任蜀州
司户，后定居为巴蜀人。

楊玉环（719—756年），道号
太真，籍贯蒲州永乐（今属山西
省）。唐玄宗李隆基宠妃、宫廷音
乐家、舞蹈家、中国古代四大美女
之一。宰相楊国忠堂妹。

楊玉环出身自关中望族弘农
楊氏，杨玉环性格婉顺，姿质丰
艳，擅长歌舞，通晓音律。初嫁寿
王李瑁为妃。开元二十八年
（740），奉命出家为女道士，后玄
宗下诏让杨玉环还俗，并接入宫
中，正式册封为贵妃，深受唐玄宗
宠爱。

（2）楊贵妃之死
天宝五载（756），安禄山发动

叛乱，"安史之乱"爆发，杨贵妃跟
随玄宗流亡蜀中，途经马嵬驿，禁
军哗变，请求玄宗尽诛杨国忠和
杨贵妃一系，玄宗无奈之下命高
力士把杨贵妃引到佛堂内——

1）用绳子勒死：
1、禁军将领陈玄礼等杀了杨

国忠父子之后，认为"贼本尚在"，
请求再杀杨贵妃以免后患。唐玄
宗无奈，与贵妃诀别，"遂缢死于
佛室"。

2、《资治通鉴•唐纪》载：唐
玄宗是命太监高力士把杨贵妃带
到佛堂缢死的。

3《唐国史补》记载：高力士把
杨贵妃缢死于佛堂的梨树下。

4、陈鸿《长恨歌传》载：唐玄
宗知道杨贵妃难免一死，但不忍
见其死，便使人牵之而去，"仓皇
辗转，竟死于尺组之下"。

5、乐史《杨太真外传》载：唐
玄宗与杨贵妃诀别时，她"乞容礼
佛"。高力士遂缢死贵妃于佛堂
前的梨树之下。

6、陈寅恪《元白诗笺证稿》："
所可注意者，乐史谓妃缢死于梨
树之下，恐是受香山（白居易）'梨
花一枝春带雨'句之影响。果尔，
则殊可笑矣。"

按：乐史的说法来自《唐国史
补》，而李肇的说法恐怕是受《长
恨歌》的影响。杨贵妃自缢死于
佛堂中。陈玄礼及禁卫军的将官
看着这个过程，确认杨贵妃已死
后，再出来跟禁卫军士兵解释，过
了很久聚集的士兵才散去归队。

2）死于乱军
1、杜甫《哀江头》："明眸皓齿

今何在，血污游魂归不得。"暗示
杨贵妃不是被缢死于马嵬驿，因
为缢死是不会见血的。

2、李益《过马嵬》："托君休洗
莲花血"；"太真血染马蹄尽"。反
映了杨贵妃为乱军所杀，死于兵
刃之下的情景。

3、杜牧《华清宫三十韵》："喧
呼马嵬血，零落羽林枪。"

4、张祜《华清宫和杜舍人》："
血埋妃子艳，创断禄儿肠。"

5、温庭筠《马嵬驿》："返魂无
验表烟灭，埋血空生碧草愁"也认
为杨贵妃血溅马嵬驿，并非被缢
而死。

3）吞金而死
1、刘禹锡《马嵬行》："绿野扶

风道，黄尘马嵬行，路边杨贵人，
坟高三四尺。乃问里中儿，皆言
幸蜀时，军家诛佞幸，天子舍妖
姬。群吏伏门屏，贵人牵帝衣，低
回转美目，风日为天晖。贵人饮
金屑，攸忽舜英暮，平生服杏丹，
颜色真如故。"言杨贵妃吞金而
死。

按：上皇自蜀还，令中使祭
奠，诏令改葬。礼部侍郎李揆曰：
"龙武将士诛国忠，以其负国兆
乱。今改葬故妃，恐将士疑惧，葬

礼未可行。"乃止。上皇密令中
使改葬于他所。初瘗时以紫褥裹
之，肌肤已坏，而香囊仍在。内官
以献，上皇视之凄惋，乃令图其形
于别殿，朝夕视之。（《旧唐书·卷
五十一·杨贵妃传》）

（3）杨贵妃《赠张云容舞》诗：
罗袖动香香不已，红蕖袅袅

秋烟里。
轻云岭上乍摇风，嫩柳池边

初拂水。
五、北宋•楊家将
楊家是北宋初年著名的军事

家族，其保家卫国故事在北宋中
叶就已迅速流传于天下，故事主
要描绘的是楊业、楊延昭等人保
家卫国的事迹。

五代时，楊业先担任北汉•
保卫指挥使，以骁勇著称，以功升
迁到建雄军节度使。由于杨业战
功卓著，国人号称其"无敌"。归
宋后，成为抗辽名将，人称"杨无
敌"。杨家四代人戍守北疆、精忠
报国的动人事迹。

（1）杨继业。原名杨业，并州
太原（今山西太原）人，北宋名
将。 官至云州观察使、判代州，
赠太尉、大同军节度使。杨业领
八千火山军挂帅扫北，掌中一口
九环金锋定宋刀，横扫雁门，威震
北国。大约后汉的时候，杨业的
父亲杨信结交当时的河东节度使
刘崇，派时为少年的杨重贵到太
原。后来杨信投靠后周，把杨重
贵留在太原。虽然有这样的反
复，但由于当时社会环境的混乱，
杨重贵在太原的生活并没有受到
什么影响。年少英武的杨重贵很
受刘崇的看重，他以杨重贵为养
孙，改名为刘继业，后世便也称其
为杨继业。

杨继业先担任保卫指挥使，
以骁勇著称，以功升迁到建雄军
节度使。由于杨继业战功卓著，
国人号称其"无敌"。然而杨继业
在北汉三十多年的战绩却湮没在
历史长河中，《宋史》和《辽史》均
缺乏这方面的记载，《宋史》中提
到几次与杨继业的交锋，全是以
杨继业的失败而告终。比如杨继
业与宋将党进战于太原城下，被
党进以少胜多，杨继业先躲在壕
沟里，然后靠城上垂下的绳索，才
得以逃生的记载。而《续资治通
鉴》中仅提到杨继业在太原城头
苦战防守，甚至北汉主投降以后，
杨继业还在坚持战斗，直到宋太
宗派刘继元亲自招降，杨继业才
大哭解甲归降。其中描述这段历
史的文字不过几十字，非常简略。

同时期的《九国志》曾经记载
过杨继业的功绩，但是遗憾的是
其中关于这段历史的记载没有流
传下来。《辽史》中有辽将耶律斜
轸责问杨业说："汝与我国角胜三
十馀年，今日何面目相见。"可见
杨继业在北汉时期主要的对手是
辽国。虽然北汉一直臣事辽国，
但处于强势的辽国经常侵掠北汉
的边境，杨继业为北汉守边，估计
经常与来犯的辽军交锋，虽然规
模不大，但三十馀年未处下风，这
样的经历让杨继业积累了边防的
丰富经验。

北汉灭亡以后，刘继业归降
北宋，宋太宗素知刘继业威名，授
予他左领军大将军，郑州防御
使。刘继业便复本姓杨，单名
业。宋太宗以杨业对防御辽国有
丰富经验，派他到代州为三交驻
泊兵马部署，为潘美节制。辽国
大军从雁门大举进攻，杨业从小
路率领数百骑兵绕到辽军背后，
与潘美的部队前后夹击辽军，杀
死辽国节度使驸马侍中萧咄李，
生擒马步军都指挥使李重诲，缴
获很多兵甲战马。杨业因功升云
州观察使。以后辽国望见杨业的

旌旗，就不战而走。戍边主将忌
惮杨业威名，屡次向宋太宗上书，
诽谤杨业。宋太宗封其奏交给杨
业，以表示对杨业的信任。

雍熙三年，宋太宗派出三路
大军征讨辽国，其中潘美为西路
军主将，杨业为副将。起初各路
进展顺利，杨业一路夺取了辽国
的寰、朔、云、应四州，但因主力军
中路曹彬失利。宋太宗命令各路
人马班师，后又命潘美等率领大
军将收复四州的民众迁移到内
地。当时，辽国十馀万大军已经
反击，攻破了寰州。辽军兵力占
有很大的优势，杨业等人的任务
只是迁移民众，不需要与敌人决
战，他向潘美进言，上万全之计。
但护军王冼和刘文裕却不以为
然，非要与辽国正面交锋，并且以
怯敌嘲笑杨业。而作为主将的潘
美，因嫉妒而未支持杨业的意
见。最后杨业力争不果，只能冒
险出击，他和潘美相约，让潘美在
战略要道陈家谷部署步兵强弩接
应。

杨业出击以后，王冼等人以
为辽军已经败退，为争功率领部
队出击，前进不久，得到了杨业败
退的消息，又慌忙撤退。杨业力
战尽日，转战到陈家谷，没有看到
接应的人马，非常悲愤，再率领部
下力战至左右殆尽，仍手刃敌军
数十百人，后为辽军生擒。

杨业的四子杨延玉，以及部
将王贵、贺怀浦全都力战而死。
杨业被擒不屈，绝食三日而死。

（2）杨延昭
杨家将第二代的代表人物是

杨业的儿子杨延昭。正史中为杨
延朗。幼年的杨延昭沉默寡言，
但是总是喜欢玩行军作战的游
戏，杨业看了以后说："此儿类
我。"以后出征，必然带杨延昭同
行。杨延昭就在这样的环境中成
长熏陶，成年以后也成为了军人。

杨延昭英勇善战，所得赏赐，
全部分给部下，公而忘私。他本
人作风简朴，号令严明，与士卒同
甘共苦，继承了杨业的作风。杨
延昭每战都身先士卒，获得功劳，
与部下一起分享，所以部下也乐
于为他效命。杨延昭镇守边防二
十多年，辽国对他非常敬畏。辽
人迷信，相信天上北斗七星中，第
六颗星是专克辽国的，因为杨延
昭对于辽人很有威慑力，辽人以
为他是那第六颗星转世，因此称
他为杨六郎。

杨延昭正好处在北宋对辽国
进行防御的时期，他为保卫宋朝
的边防而奋战，赢得了百姓的爱
戴，延续了杨家将的威名。

历代杨家将传说中，以为杨
延昭是杨业第六子，故称杨六
郎。但是据史所载，杨延昭应为
长子。史书上记载，杨业的儿子
除延朗外，还有延玉、延浦、延训、
延环、延贵和延彬。

（3）杨文广
杨文广却是六郎杨延昭的儿

子。杨文广以班行讨贼张海有
功，授予殿直。后来与安抚陕西
的范仲淹相遇，范仲淹在谈话中
发现杨文广很有才能，就把他带
在身边。狄青南征广西，杨文广
随军从征，但此时的杨文广还是
个无名之辈。

治平中，杨文广为选拔宿卫
将领，宋英宗以杨文广是名将之
后，而且还有功劳，提拔杨文广为
成州团练使，龙神卫四厢都指挥
使，迁兴州防御使，秦凤路副总
管。他由此参加了对西夏的防御
作战。韩琦派杨文广率领部队在
筚篥筑城，控制要道，防御西夏。
杨文广先扬言要到喷珠筑城，然
后率军迅速赶往筚篥，黄昏时赶
到目的地，连夜抢修城寨，构筑好

了防御工事，作好准备。第二天
天明，西夏骑兵大至，看到宋军已
经占据有利地势，只能无奈的撤
退，杨文广乘机遣将出击，斩获很
多敌人。皇帝下诏嘉奖，并任命
他知泾州镇戎军、定州路副总管，
迁步军都虞侯。

辽国与宋朝在代州的边界划
分上发生争执。杨文广向朝廷献
上阵图以及攻取幽燕的策略，却
在没等到朝廷回音时卒于任上，
北宋朝廷追赠他同州观察使。

作为杨家将的第三代，杨文
广并没有建立能与他祖辈父辈相
提并论的功绩，因为此时北宋已
经与辽国议和，而对西夏的政策
也在和与战之间摇摆。但是杨文
广继承了杨家将世代忠心报国的
传统，没有忘记收复幽燕，平定北
方的理想，但因宋朝积弊已深，且
修文偃武的风气已成，杨文广的
理想未曾实现。

杨业，杨延昭，杨文广，这三
个人是真实存在于历史中的杨家
将的主要人物。杨家将三代血战
报国的事迹，为后人所传扬。尤
其是杨业和杨延昭，在北宋时期
已经天下闻名。欧阳修在《供备
库副使杨君墓志铭》中写："父子
皆为名将，其智勇号称无敌，至今
天下之士，至于里儿野竖，皆能道
之"。

六、楊氏历代名人举例
1、楊苞：战国时期韩襄王大

将；
2、楊硕；秦末随刘邦起义反

秦，后官居太史；
3、楊敞：西汉昭帝宰相；
4、楊震：杨震（？—124年），

字伯起，出身弘农杨氏。东汉时
期名臣。隐士杨宝之子。 杨震
博览经籍，有"关西孔子杨伯起"
之称。延光三年（124），为樊丰所
诬，免归本郡。以居重位不能禁
奸佞，愤而饮鸩自杀。

杨震直到五十岁时才在州郡
任职。当他前往郡里路过昌邑
时，从前他推举的荆州茂才王密
正任昌邑县长，去看望杨震，晚上
又送给杨震金十斤。杨震说："老
朋友知道你，你为什么不知道老
朋友呢？"王密说："现在是深夜，
没有人会知道。"杨震说："天知、
神知、我知、你知，怎么说没有人
知道呢。"王密惭愧地离开。 时
人称其为"四知太守"。

5、楊坚：统一南北，建立隋朝
的隋文帝。

6、楊炯：唐代著名诗人，初唐
四杰（王勃、楊炯、卢照邻、骆宾
王）之一。

7、楊亿；北宋著名诗人。
8、楊时：北宋著名哲学家。
9、楊贵迁（楊文广侄儿）：随

狄青平定交趾侬智高，后镇守并
定居播州（今贵州遵义）。

10、楊万里：号诚斋，南宋著
名诗人，与陆游、范成大齐名。

11、楊存中：南宋抗击金兵的
著名将领；

12、楊维桢：元末著名诗人；
13、楊慎：明朝著名诗人、文

学家；
14、楊秀清：农民起义领袖，

太平天国东王；；
15、楊深秀："戊戌变法"六君

子之一。
（七）《黄乃玉珮，亦刚亦柔；

黄者凤凰，至尊至贵》
一、"黄"字溯源
提起"黄"姓，很容易联想起

黄帝、黄河、黄土高原。可知"黄"
与中华民族的共祖与发祥地密切
相关。"黄"在远古，其实是一种
黄色的玉珮，甲骨和金文尚留存
其字形：上面是一个像"止"形的
系玉的器件，中间是一块环形的
玉璧，下面是玉珮下的垂带。由

于玉珮的颜色黄，所以凡是与玉
珮颜色相同的，都称为黄色。可
见"黄"作为颜色，已经是引申义
了。

二、黄夷（东夷）族的首领黄
帝子少昊

据传，上古居住在今山东•
曲阜一带的东夷族的一支，喜佩
戴黄色玉珮，被称为"黄夷"。黄
夷族崇拜凤凰，并以凤凰作为部
族的徽号。黄帝儿子少昊部族从
中原进入曲阜的"黄夷"地区，与"
黄夷"氏族通婚融合，少昊就成为
东夷族的首领。

少昊建都曲阜。据《史记》和
《帝王世纪》诸书记载，少昊是黄
帝与嫘祖所生，姬姓（一说己姓），
名挚。《左传•昭公十七年》："郯
子曰：'我高祖少昊之立也，凤鸟
适至。'"可以印证华夏族的少昊
同以凤凰为徽号的黄夷族的通婚
与相融合的历史。后来，少昊就
建都曲阜。

三、"黄"姓的发源地在山西
绛县一带

少昊儿子嬴昧当了颛顼的水
官，治理汾河，使汾河不再泛滥；
随后被尊为"汾水之神"。赢昧后
裔台骀的子孙建立了四个小国，
其中之一即称"黄国"，约在今山
西绛县西，横（黄）水之旁。春秋
时，晋国强大，灭了黄国，黄人子
孙散落后，以国为氏，这便是黄姓
的来历，山西绛县一带当是黄姓
的发源地。

四、光州"固始黄"与湖北"江
夏黄"

另一说，少昊后裔伯益在光
州（今河南固始）建立黄国。少昊
后裔伯益善于治水，曾帮助大禹
治理洪水。大禹逝世前拟传位伯
益。但大禹儿子夏启势力强大，
杀了伯益，建立夏朝。伯益后人
逃到了光州，建立黄国，后为楚国
所灭，子孙以黄为氏。

又一说，少昊与黄夷族融合
后，有后裔陆终，其长子樊被夏封
于昆吾（今山西运城）。到周武王
•姬发时，参加讨伐纣王，因功被
封于江夏（今湖北武昌），建立黄
国。春秋时被楚国所灭，子孙以
国为姓。

五、黄姓历代名人举例
历史上黄姓人才辈出，据《二

十五史》与《尚友录》所载，不下千
人。

1、黄歇：战国四公子之一，楚
国宰相春申君黄歇；

2、黄石公：秦汉著名隐士，西
汉初留侯张良的老师；

3、黄忠：三国•蜀•五虎将
（关羽 、张飞 、赵云 、马超 、黄
忠）之一；

4、黄巢：唐末农民起义领袖；
5、黄庭坚：北宋著名诗人、文

学家；
6、黄道婆：宋末元初著名棉

纺业先驱；
7、黄光望：元代著名画家；
8、黄道周：明末清初著名的

抗清烈士；
9、黄宗羲：明末清初著名的

学者；
10、黄慎：清•康熙时著名画

家，"扬州八怪"（金农、郑板桥、黄
慎、李鱓、李方膺、汪士慎、罗聘、
高翔）之一；

11、黄景仁：淸中叶著名的诗
人；

12、黄遵宪：晚清著名的诗
人；

13、黄飞鸿：晚清著名的拳
师、武术家；

14、黄克强：辛亥革命的元
勋、领导者，著名的革命家；

15、黄炎培：近现代著名的教
育家、社会活动家、中国民主同
盟、中华职业教育社主要发起人。

(未完待续，接下期)


