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男女之间那些不可言说的误会
都说男人来自火星女人来自

金星，男人和女人之间，真的永远
存在着一条不可逾越的鸿沟吗？
我们不妨在回家第五秒的这个时
刻，看看男人和女人在沟通上的
几种经典误会，从而发现你们在
思维上存在着怎样的差异……

情景一：女人的牢骚，男人的
心烦

女人：我再也不想坐公交车
了，挤死了，被别人踩了好几脚！

解析她：我这样的好身材，穿
得这样漂亮的女孩怎么能被面包
样挤来挤去的！女人希望自己扮
演一个弱者的形象来博取别人的
同情，看，我多么地楚楚可怜啊！

男人：又不是你一个人在挤，
大家不天天都在坐车吗？

解析他：你不是天天在坐车
吗？男人总是不理解女人在瞬间
的情绪的风云突变，觉得不可理
喻。殊不知女人的思维总是跳跃
性的，昨天好好的，今天就能找出
它的一百条不好的理由。

女人：别人是别人，我是我！
我就是受不了！

解析她：记住，任何一个女人
都认为自己是和别人不一样的。
都觉得自己是惟一的，这是女人
的普遍的心理，她其实需要的就
是一句简单的问候语罢了。

男人：那你打车吧，我来给你
报销。

解析他：这下看你还怎么说，
最好能堵住你的嘴。男人是喜欢
把事情变得简单的，特别是对感
情上的事，更不愿意花过多的时
间和精力去纠葛。男人觉得这样
也是解决问题的根本办法。

女人：算了吧，你一个月能挣
多少啊，你以为你是谁啊！

解析她：其实，女人想说的
是，我就是嘴上发发牢骚，让你心
疼一下，你以为真的会让你天天
花钱打车啊，还不如攒点钱来买
车呢。其实女人永远是比男人更
实际的。

男人：你是不是觉得和我在
一起特委屈啊，连车都坐不上。

解析他：我都已经说成这样
了，你还不满足，还要打击我，我
是没多少钱，可是我也是有自尊
的啊，你这样有损我的尊严。男
人最怕的就是女人说自己不行，
自己比不上别人，那种话的伤害
是致命的。

女人：是，我就是觉得委屈，
看看人家天天都有车接送，天天
都穿宝姿，我呢？连打车都要反

复琢磨。
解析她：其实，女人想说的是

我爱上你，就接受了你现在的一
切，但只是希望你能对我好一
点。女人既然实际，就知道自己
选择的是什么和放弃的是什么，
但是她又放不下自己的攀比之
心，所以会不由自主地去抱怨。
原谅女人可怜的虚荣心吧，如你
满足不了，那么就对她多点温存
吧。

男人：那你找别人去吧，我给
不了你这些，你找能给你这些的
人去吧。

解析他：心思简单的男人觉
得你一定是变心了，被外界影响
了，觉得他给不了你那么多想要
的，这样强求有什么意思呢？男
人喜欢干净利落。

情景二：男人的晚归，女人的
质疑

女人：今天怎么回来得这么
晚啊？

解析她：干什么去了啊？是
不是有什么事啊，可以和我说说
话吗？女人希望得到交流。

男人（不以为然地）：没事。
解析他：怎么这样婆妈啊，像

个管家婆。男人喜欢自由不被束
缚，越管束越反抗。

女人：没事怎么就晚了，有什
么不能说的。

解析她：身正不怕影子斜，我
就知道你有事，否则干什么回避
啊，是不是有什么其他女人了，怎
么都不愿意理我呢。

男人：别胡思乱想的，没凭没
据的，不要瞎说！

解析他：你太不信任我了，我
就用法律术语来对付你。

女人：好啊，还要证据，心里
有鬼，难怪也不告诉我一声。

解析她：女人总是会把一件
事情按自己的思路往上套，特别
是感情上面，女人简直是个“推理
家”，有时候甚至非要把自己的推
理证明成现实。

男人：我干嘛去都要向你汇
报啊，我走到路上忘记拿一份很
重要的文件又折回去了，你满意
了吧？

解析他：男人是最能说谎的
一种动物，但是对自己亲爱的人
一般是不会使用这一招的，除非
是你把他逼到绝路上了。

女人：哼，很好的理由，既然
这么简单干嘛一开始不说啊。

解析她：从现在开始，一切都
可能只是谎言了，即使女人真的

信了，也还是会因为你的不当回
事而继续抱怨。

男人：本来就没什么好说的，
如果你非要往别处想，就随你便
吧。

解析他：男人爱赌气，有时脾
气上来了，会故意说一些伤害女
人的致命要害的话来。顺着她的
话故意激她，会让她更坚信自己
的猜疑的正确，让无须有的罪名
得以成立。

女人：你……你开始说谎了，
你变心了。

4
解析她：她被气得泪流满面，

就这样，本来一件小事，因为沟通
上的障碍，矛盾升级成一件严重
的外遇事件。

情景三：男人的遗忘，女人的
失落

男人回家，女人跟过来：你今
天回家忘记什么了？

解析她：绕个关子发问永远
是女人的爱好，有点娱乐调情的
作用。

男人（四处打量一下）：我什
么都没忘记啊。

解析他：又要找茬了吧。
女人提示了下：很重要的东

西，你再想想。
解析她：爱故弄玄虚是女人

的天性，这样才能显示她的重要
性来。

男人眉头一皱，脱口而出：今
天是什么节日？我又忘了给您老
人家买什么东西了？

解析他：上次不是刚买了东
西送你了吗？你又想要什么了？
故意找理由向我要吧？男人总是
误以为物质是女人的第一需求，
因为女人见到物质性的东西就会
两眼泛光。却忘了女人更是情感
类动物。

女人忍无可忍地大叫：三年
前，每天回来的第一件事，就是叫
我的名字，吻我！而现在呢，别说
吻了，连名字都懒得叫了？

解析她：是不是看我已经成
了黄脸婆就想抛弃我？女人总是
怕老的，青春的流逝对她来说是
最残忍的，她需要你在这个时候
的肯定。

男人：你以前也是很温柔地
接过我的包，见到我很雀跃，现在
却是连个“你回来了”都不愿意说
啊。

解析他：殊不知，女人骨子里
的浪漫和她的年龄是没有丝毫关
系的，任何年龄的女人都需要浪

漫，即使是柴米油盐的生活中，也
别忘了给她偶尔的惊喜。

情景四：女人的地狱，男人的
天堂

男人：你怎么还没做饭啊？
解析他：原本以为回到家，会

有热气腾腾的饭菜等着，没想到
却是冷锅冷灶，要知道我是推掉
了三个聚会才回来的。就是为了
和你一起吃饭啊。

女人（没好气的）：我是你家
保姆啊？

解析她：保姆一个月还有工
资，你凭什么理直气壮地非要我
天天做饭？其实我只是今天太累
了，想出去吃。

男人：你是女人，女人就应该
做这些。

解析他：不可否认，在现代的
社会还有很多男人有这样的观
点，认为这是男女分工的问题。
大男子主义思想严重存在。

女人：凭什么啊，我也要天天
上班，我也每天都要累死了，怎么
就没有人给我做饭啊。

解析她：女人的倔脾气上来
了，是谁都拦不住的。其实很多
都市女人也都接受一个女人洗衣
做饭做家务等琐碎的事，但是她
希望你能觉得这些不是因为她欠
你的，而是她为了爱你才做的。
因为这是两个人的生活，共同的
事情。

男人：我可是推掉了三个聚
会回家的，你就这样对我啊。

解析他：男人的心中那些聚
会是很重要的，因为他要维护社
会关系。他想告诉你，我放弃了
这些，是为了陪你，希望你能明白
和理解。但是在女人听来就好像
是一种威胁，是让她觉得自己不
值得他放弃这些一样。

女人：你回家是对我的恩赐
啊，我不需要。这家我受够了！

解析她：女人总是容易把问
题上升到一定高度，尤其是上升
到爱与不爱的高度，她自始至终
关注的其实都是她在你心目中的
位置，如果能够时刻感受到自己
是最重要的，那么女人就会感到
满足。

一不小心的一句话，却惹得
对方不高兴起来，甚至两人为此
大动干戈，男女不同的思维差异
而令恋爱或者生活中有很多误
会，但是如果看完这篇文，你应该
会理解他/她了吧？男人和女人
的经典误会，亲们，别再犯傻了！
相爱何苦为难对方~

爱对人，
永远比爱上人

更重要！
你必须明白：要走的人你留不

住。装睡的人你叫不醒，不爱你的
人你感动不了。

如果想念你，他会找。如果想
要你，他会说。如果在乎你，他会真
情流露。如果这些都没发生，那么
他就不劳你费心了。

其实，谁喜欢你，你能感觉得
到。你喜欢谁，他对你爱不爱，在不
在意，你也能感觉到。有时候，聪明
如你，傻就傻在习惯欺骗自己。

承诺了不该给的承诺，坚持了
没必要的坚持。爱情这件事，勉强
不了，住不进你心里的人就放他走，
你走不进的世界提前先掉头。

茶凉了，就别再续了，再续也不
是原来的味道了。人走了，就别再
留了，再留下也不是原来的感觉了。

情没了，就别回味了，再回味也
不是原来的心情了。慢慢的都会
远，渐渐的都会淡。拥有时好好珍
惜，离开了默默祝福。人生的旅途，
没有人是应该要陪你走到最后的。

不适合的鞋子，就不要硬塞了，
磨的是自己的脚。打电话对方不
接，就不要一次又一次重播了，珍惜
你的人会第一时间打来。

搬走的餐厅，就不要大老远过
去吃了，你的时间不能一直花在追
随的路上。所有人和事，自己问心
无愧就好，不是你的也别强求，反正
离去的，都是风景。留下的，才是人
生。

如果主动跟你分手的人，在短
时间里找到了新人，不是因为他们
真那么好，而只是因为早有目标。
所以才把你当旧鞋一样甩掉。

什么不想拖累，什么不适合，都
是骗人的。无非就是喜新厌旧而
已。真正相爱的人，有再多借口也
不会分手。因为永远都是正爱着，
而是不是爱过。

有缘就珍惜，无缘就放手吧，别
累着自己！

把自己过得像王后，你才能吸
引国王。你是怎么样的人，就会吸
引什么样的人。

拼命对一个人好，生怕做错一
点，对方就不喜欢你。这不是爱，而
是取悦。分手后觉得更爱对方，没
他就活不下去。这不是爱情，是不
甘心。

当一个人回复你的消息很慢，
或直接不回时别担心他出了什么
事。他只是在陪比你重要的人或者
在做比你重要的事。

相爱其实并不难，难的是要和
对的人相爱。爱对人，永远比爱上
人更重要。

离开永远比相遇更容易，因为
相遇是几亿人中一次的缘分，而离
开只是两个人的结局。

人的感情就像牙齿，掉了就没
了，再装也是假的。

爱情，本就是件宁缺勿滥的事，
急不得。有爱情，便全心对待，没有
爱情，也一个人惬意。人可以做配
角，但一定要懂得做配角时的主角。

不管你曾经被伤害得有多深，
总会有一个人的出现，让你原谅之
前生活对你所有的刁难。

恋爱谈到什么程度就可以结婚了？
都说25岁是个分水岭，过了这

个年龄人的身体机能发展到顶峰
后，便开始走下坡路，年轻时隔三差
五嗨一整夜不睡觉的花样作法也玩
不动了。此时人的心理也成熟到一
定程度，适宜结婚生子。

25岁人们开始加快步入相亲
的步伐，看着别人一个又一个的早
早交了卷，生怕自己在铃声响起那
刻还是没有答完这张感情的试卷，
时间越久，题答的就越慌张潦草。
然后 26岁一过，身边几天没联系
的朋友便宣布结婚了。好像前几
天聚会还哭诉着单身的苦逼，一会
儿的工夫便笑哈哈的给大家发喜
帖了。

虽然并没有真的迅速到一个
星期就闪婚，但是从相识到领证只
有一两个月的不在少数。当然当
中不乏未婚先孕的，急需把结婚事
宜提上日程。那时，常和朋友苦笑
道：是不是只有找个人怀个孕，才
能赶在30岁之前结婚了。

我们感叹着这个年龄彼此觉
得有眼缘，条件算得上合适，父母
不反对，结婚就会是一件特别快的
事情。但是也总疑惑，到底恋爱谈
到什么程度就可以结婚了。

中秋节刚过，同事大赵就宣布
领证了。大赵 29岁，距 30岁只是
咫尺。他的这段恋爱谈了8个月，

算不上闪婚，也称不上久恋。
我们问他：你怎么就突然决定

领证了？一点预兆都没有。
大赵说：就是觉得到火候了。
我们又问：什么程度算到火

候？
大赵思考了一下告诉我们：当

你觉得这场感情里领证只是一道
程序，婚礼只是一个仪式的时候。
然后觉得要是离开对方过日子还
挺不得劲儿，不习惯。大概这就差
不多了。

最后，大赵还打趣的说道：告
诉你们习惯了彼此，这点很重要
啊。拿笔划重点啊！

这是我第一次听到有人告诉
我“习惯”对于走向婚姻的重要
性。是与此前听到的很多说法大
有不同的。

有人说：当你能在对方面前自
如的放一个响屁的时候，你们就可
以结婚了。因为当你这么做的时
候，说明你在对方面前是极其放松
且自然的，是能展示出最真实的自
我的。

可是当你毫无顾忌的展示自
我的时候，可能对方偏偏又喜欢相
敬如宾的关系。

有人说：婚前旅行是检验两个
人之间感情的最好方法，尤其是长
途旅行。因为长途旅行中，两个人

都离开了彼此熟悉的环境，24小
时都在一起相处，不同于平时隔三
差五仅几个小时的约会。在那几
个小时里，很多东西可以掩饰的
了。但是旅行的24小时是可以最
近距离观察对方最真实的性格，发
现彼此容易产生的矛盾点，是否能
合理解决。如果发现彼此都合拍，
那么就可以考虑结婚了。

的确，旅行确实可以以小窥
大，可以暴露日常生活中我们察觉
不到的缺点，可以体现彼此的磨合
以及适应能力。但是生活，从来都
比旅行难得多。感情，从来也比旅
行复杂的多，婚姻更是如此。

每个人的情况也总是不同，有
时也很难用别人的案例来现身说
法。我见过谈了 8年最后分道扬
镳的，也看过携手走过艰难的 10
年恋爱时光最终踏上婚姻之旅
的。我有一个月闪婚然后又闪离
的朋友，也有 15天就决定结婚然
后幸福了大半辈子的邻居。

所以结婚不是看交往时间的
长短，有人一眼就能看透看懂彼
此，有人处了 10年才发现自己是
眼瞎的。

有人在电光火石的瞬间，就找
到了依靠。有人是费尽千辛万苦，
终于觅得那一人与之相伴终生。

我用心去观察幸福了大半辈

子的邻居和走过10年终牵起彼此
的手的朋友，他们无一不是习惯彼
此的存在，习惯了彼此的生活方
式，甚至习惯了彼此的埋怨和责
备。

如同太多夫妻，有一方总是在
唠叨，你嫌她的唠叨和嘟囔，她不
在的时候，你却又觉得少了些什
么，没有人唠叨还真不习惯。

习惯就是这样一种对彼此的
认同，把对方的点滴刻进自己的生
活里，无法轻易抹去。习惯不是爱
情的麻木，而是一种感情的升华。

在看电影《一生一世》的时候，
安然说过的一句话我印象深刻。
她说：“我已经习惯了，他不远不近
的脚步声，不知道为什么，这脚步
声让我心里很踏实，始终觉得他不
会离开我。”

习惯就是一种确信你不会离
开我的安全感。尽管最后安然没
有和赵永远在一起，但是赵永远的
离开只是因造化弄人的无奈。

结婚，你可以想的很简单也可
以想的很复杂。但是结婚过日子
除了爱，还得有别的。恋爱谈的精
彩纷呈，但终究不是柴米油盐的饮
食起居，也不是家长里短的细枝末
节。想结婚的理由有千百种，可以
结婚的火候可能随时都是最佳，每
一种每一刻都有幸福的权力。


