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—— 华盛顿星光艺术团秋游、聚餐及文艺晚会散记
远山红叶踏秋峰，野岭欢歌叙友情

沿 81号州际公路的阿巴拉奇
亚山脉，绵延千里，森林茂密，野趣
盎然。其中又以维州 境内天然桥
景区(Natural Bridge)和乔治.华盛顿
国家森林公园最为怡人、最为美
丽。冷暖 不一的四季周而复始地
为景区切换着动人的容颜和情趣，
春天踏青，夏季避暑，秋天赏叶，冬
季滑雪，真是个不能不去的好地
方! 十一月初的深秋，华盛顿星光
艺术团团员、亲朋好友和我们的指
挥彭瑜老师以及张丽慧老师一行
五十余人，在景区共同度过了三 天
两夜难忘的秋游生活。

群峰之巅观日出，登攀千尺看
秋山

远山观日出，是秋游的重要项
目。盼望看日出的朋友们，早早起
床，爬上邻近的山顶

，或在住地的阳台上，冒着深
秋寒意，等待太阳跃出地平线的时
刻。随着日出的临近，泛白 的东方
渐成桔黄色，又渐成火红色。火红
色变得越来越明亮。太阳如一团
耀眼的火球，一点 一点地露出群山
勾勒的天际线。那一刻，半个天空
仿佛被点燃，霞光万道，金辉灿
烂。风中 摆动的秋叶，在阳光照耀
下为层层山峦披上金鳞闪烁的外
衣。观日出的朋友们沉浸在这群
山的美景中，感受着无限伟力的太
阳为我们家园星球带来的光明和
温暖。大家纷纷举起手 机，将这大

自然稍纵即失的美景、将自己旭日
光芒下的微笑，定格在影集中。

徒步登山是观日出后的项
目。星光秋游策划组安排了陡坡
上山，缓坡下山的路线。 登攀净高
一千多英尺。这种安排，比较安
全，但体力消耗大，对平均年龄六
十多的星光团员 们，是个不小的挑
战。在策划组的顾伟江和黄也俊
带领下，二十几位朋友携手踏上了
登高 千尺的攀山之旅。穿过茂密
的山林，小路蜿蜒而上，坡度越来
越陡。随着高度增加，山路愈 发险
峻，有时甚至是整段的岩石斜坡，
需要双手攀爬才能越过。年过甲
子的星光人，互相鼓 励，互相帮扶，
艰难地攀登着。深秋的落叶飘在
发间，满身的汗水湿透衣衫，但坚
毅的目光 一直向前。星光人的心
中只有一个目标，登顶!登顶!耳边
只有一个声音，向前!向前!终 于，
海拔三千多英尺的峰顶被踩在脚
下了。昂首群山之巅，俯瞰层林尽
染的山峦，眺望云飞 云卷的蓝天，
人人心中洋溢着艰辛后的成就感，
默默体验着，屹立于天地之间，那
无限的广 阔，无比的舒展，无尽的
愉悦!

驰行蓝岭赏秋叶，天然桥下叹
奇观

蓝岭公路 (Blue Ridge PKWY)
是连接乔治.华盛顿森林保护区各
景点的观光公路。天

然桥(Natural Bridge)是美国著
名自然景观。驾车蓝岭，沿途打卡
摄影，然后游览天然桥，是星光秋

游的另一个主要项目。由张丽慧
老师、星光筹备组成员龚蕊和马洁
带队，众多的星光团员和亲友，选
择了这个轻松愉快，景点众多的游
览项目。深秋时节，驰行 在蓝岭公
路犹如驰入一幅色彩斑斓的画
卷。一侧车窗外，秋叶漫山遍野，
浓烈的红，温暖的 橙，招摇的黄，如
火如霞。另一侧车窗外，幽谷深
邃，林涛廻响。渐渐开阔的山谷，
绵延到天 边。阳光辉映下的群山，
如诗如画。能歌善舞的星光艺术
团美女们，为秋游摄影装扮得格外
靓丽。每到一个观光景点，大家纷
纷摆出最美的仪态，让那绚丽的秋
日图画中，融入自己姹 紫嫣红的衣
裙和笑容绽放的脸庞。

天然桥是一个悬空 215英尺，
跨度 90英尺的巨型岩石拱门。拱
门下詹姆斯河支流雪 松溪缓缓流
过。千万年溪水的侵蚀，将大山一
劈为二，形成数百尺深，两岸垂直
陡峭的峡谷 ，拱门状的天然桥横跨
峡谷之上。世界上由天然水冲蚀
而成的岩石孔洞并不少见，但净空
如 此之高，跨度如此之大，美国维
州的天然桥独一无二。佇立在高
矗的岩石桥门之下，仰望那 大自然
鬼斧神工的杰作，心灵震撼的感叹
无以言表。

二百五十年前，当天然桥被茂
密的原始森林掩隐，尚不广为人知
时，家居不远的开国 先贤 Thormas
Jeferson1774 年经过这里，慧眼卓
识地预见到这一奇观对人类社会
的自然遗 产价值，称其为"大自然
最令人赞叹的杰作"，当即从英国
国王手中买下了它及其周围的 157
公倾土地，同时，希望这一奇观成
为全社会的公共遗产。但 Jefferson
的债务迫使他去 世后景区作为地
产归于他人。随着观光业的开发，
天然桥景区巨大的商业价值，使它
一直作 为私有资产在市场流转。
直到2016年，在自然保护组织资助
下，弗吉尼亚州买下了它，天 然桥
终于成为公共的自然遗产。星光
秋游队伍分两个批次来到天然桥，
面对这大自然神力 的杰作，再读人
世间利益纠结的故事，惊叹天地奇
观之余，不免对红尘烦恼一絲唏嘘
怅然。

厨艺比拼百家宴，欢声笑语饺
子情

星光秋游中，
如果说游览策划组
让大家玩得真新
奇，那饮食组则让
大家吃得真开心。
以曲淑华为首的饮
食组将两个晚餐安
排为，第一天各家
准备两 三个拿手
菜，或点心、主食、
水 果 ，开 个 百 家
宴。第二天则人人

动手，备馅、和面、擀皮、包饺子，办
个热热闹闹的饺子 宴。星光艺术
团下设一个美食群，群里俊男靓女
个个厨艺不凡。听说秋游举办百
家宴，接龙 报名的有几十余人，准
备的拿手菜以及各类点心、主食，
近七十种。晒晒其中部分诱人的
菜 单吧。海鲜类:翡翠珍珠虾仁、
生烤三文鱼、干炸全虾、冬瓜虾仁
汤、鱼片粥。肉类:板栗烧肉、冰糖
蹄膀、酱牛肉、𠧧猪脚、盐水鸭、竹
笋干烧排骨、牛尾红汤。素菜类:
四鲜烤麸、五彩色拉、苔条花生、香
辣酸豆角、清凉佛手瓜。还有不胜
枚举的面食点心类。时辰到，碗勺
响，各种菜肴上桌了!那真是琳瑯满
目，香气四溢。面对这色香味俱
全，种类繁多，目不暇 接的美食，大
家一边挑选自己喜爱的食品，一边
自己解放自己，"今天管不住嘴啦，
减肥以 后再说吧。""平时哪有机
会吃这么多家的拿手菜，今天不戒
口啦!"

说到第二天的饺子宴，最值得
说的，也是最热闹的，是几十个人
共同包饺子的过程 了。几位厨艺
高手专管切菜、配肉、加料、调味、
拌馅。几位面师傅，揉面、拉条、掐
剂子、搓 圆、压扁自成一个流水
线。随后四、五个人擀皮，一、二十
个人包饺子。艺术团虽然每周汇
聚一次，但排练紧张，无暇交流，许
多人相互间从未讲过一句话。现
在大家一边兴致勃勃地 包饺子，一
边天南地北、无拘无束地交谈着，
从远离的故乡聊到今天的家园;从
青春求学聊 到移民海外;从专业工
作聊到业余情趣。话到开心处，笑
声响一串。成排成排的饺子包好
了 ，平日生疏的合唱伙伴也变成了
熟悉的好朋友。热腾腾的饺子端
上来了!各色葡萄酒开瓶 了!浓烈
的威士忌倒进酒杯了!咬上一口饺
子，满嘴鲜香。好吃!好香!干杯!欢
笑声、赞 美声、祝酒声响成一片。

野岭灯火映秋月，欢歌夜舞漫
空山

当撤去晚宴杯盏时，窗外夜色
已渐浓，秋月朗朗，星空如洗。空
旷山谷中，茂林沉睡，万籁俱寂，只
有散落在群山暗影中的度假别墅，
静静地闪烁着灯光。但在别墅内，
星光人正掀起文艺晚会的高潮。

主持人 Lisa以其优雅的开场
白拉开了晚会帷幕。夏丹赋、周旭
娟、顾伟江、马洁、赵 柏忠分别表演
的独唱，各显风采，赢得阵阵掌
声。晓娟独演的扇舞，舞姿优美，
动作娴熟流 畅，开扇闭扇，一招一
式见功底。毕明方与王志兰，宋征
帆与萧宁，张红艺与傅贵平，龚蕊
与 王生伦，四对二重唱，分别以欧，
俄风格与中国民族风格歌曲，表现
出过人的二重唱技巧和 优美的和
声。亲友团的王星火，伴随自弹钢
琴的录音，表演了两首口哨乐曲。
这难得一见的 独特技艺，惊艳四
座，哨声一落，掌声、唱彩声一片。
Lisa与王咸，蒙育璟与韦元军，双双
合 作朗诵了数首中国古典诗词，他
们的表演给晚会增添了传统文化
的意蕴和风采。特别是韦 元军夫
妇，朗诵的是元军自己的作品，让
大家又认识了一位星光诗人。文
艺晚会中最为喜气 洋洋的节目，当
属考问新婚夫妇王皓云与吳樫的
恋爱史了。任凭考题多刁钻，新郎
吳樫都落 落大方地坦述了为什么
爱，如何爱的经历，还向大家发了
一盒盒喜糖。他的坦诚与大方博
得 阵阵祝福与钦佩的掌声。人气
最旺的节目，要数曲淑华、张红艺、
章艾、王志兰的女声小合 唱了。她
们把"谢谢你"的歌声与投影的字
幕相结合，随着歌声和字幕的变
换，对默默操 劳、无私奉献星光发
展的人，逐一表示感谢。她们的表
演激起强烈共鸣，场上场下互动互
应，歌声连连，掌声阵阵，把晚会推
向最高潮。

三天的秋游结束了。巍巍的
群山，广茂的森林，记住了星光人
欢乐的歌声，记住了星 光人美丽的
身影，也记住了星光人心底的呼
声，"星光艺术团，我爱你!"

(撰稿：王建成、韦元军)


