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佛光会华府协会为弘扬人间
佛教，将佛法的智慧融入社会与家
庭生活，让更多人能够在日常中实
践「做好事、说好话、存好心」的三
好理念；以及「给人信心、给人欢
喜、给人希望、给人方便」的四给精
神。协会于秋末推出一系列活动，
欢迎大家踊跃参加。

【国际佛光会华府启动三
好小菩萨学堂 培育幼童善
德】

国际佛光会华府协会将于10
月9日（星期三）起，开办为期四周
的「三好小菩萨学堂」，特别针对年
龄2至4岁的幼童设计。课程每周
三上午10点至11点在华府佛光协

会进行。全部免学费，家长需全程
陪同参与。

「三好小菩萨学堂」旨在培养
幼童实践「做好事、说好话、存好
心」的三好精神，并透过故事分享、
生活礼仪、唱跳与美劳等活动，让
孩子们学习团队合作、培养光明喜
悦的品德。课程将帮助幼儿养成
主动与他人和合、提升自信及正向
思考的能力。

佛光会希望透过这项课程，让
幼儿在成长过程中植入三好理念，
为未来的人生奠定正向的基础。
不仅对家庭教育具有启发意义，亦
有助于推动整体社会善的风气。

欢迎即日起报名：协会电话：
240-243-6955

email：dc@blia.org
协会地址: 328 Main Street # 2

楼 Gaithersburg, MD 20878

【佛光会华府协会 助力
青少年分会与警员关怀活动】

一 年 一 度 盖 成 市 政 府 在
Kentlands 举办的 Oktofest（嘉年华
会），今年将在10月13日（星期天）
在Main Street 举办。佛光会华府
协会将于现场设有多个义卖摊位，
其中青少年团也积极参与，设立专
属摊位筹募成立青少年分会的基
金。这次活动不仅为协会的青年
活动注入活力，也凝聚了社区力
量。

除此之外，协会还发起了一项
特别活动，邀请参加者为辖区警员
写下感谢和关怀的小语，表达对警
员辛勤工作的支持与敬意。协会
择日会将大家的温暖及慰问送往

警察局。
这次嘉年华会不仅是一场社

区盛事，也展现了协会对社会服务
与关怀的持续投入。活动欢迎全
体大众参与，共襄盛举。

【佛光会华府协会秋末亲
子联欢活动】

华府佛光协会将于11月10日
下午2点至3点半举办「秋末亲子
联欢活动」，此次联欢活动小孩年
龄为4岁至11岁，家长们也可以藉
此机会与孩子们一起享受欢乐的

午后时光。协会希望透过这样的
活动，增进家庭成员之间的感情，
并且让家长和孩子共同体验佛光
会关怀社会的精神，落实人间佛教
的理念。

活动内容丰富多彩，包括亲子
游戏、手工艺制作及轻松的互动环
节，让参与家庭在愉快的氛围中共
度美好时光。

活动免费开放给社区家庭参
加，期待各家庭踊跃报名，共享秋
末的欢乐与温馨。即日接受报名，
电话：240-243-6955

email：dc@blia.org
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*Silver Spring,大型连栋屋，双车库，阳台，6年新，交通方便，近FDA,$398，000.00最低要价！

*Potomac, 银行拍卖！独栋，三层，近6000sft.占地面积2亩，$1，050,000.00，低于市场价！

*Va, Great Falls,学区一流，5房，4浴，3车库。三层近7000sft.占地面积1.5亩。$1,200,000.00。10年新！

*商业地产投资！生意买卖！铺位出租！服务一流！欢迎咨询！janeshue@gmail.com
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袁菲
Fanny Yuan

百万元圆桌终生会员

保险师协会会员
纽约人寿

优秀业绩奖会员

并且代理多家保险公司个人及团体医疗保
险，老人附加医疗保险

Agent, New York LifeInsurance Company
三 十 多 年
专 业 经 验
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Suite 900, Bethesda,
MD 20817-1817

703-723-1299（维州办公室）

个人及公司保险

Email: fyuan@ft.ny l.com

●人寿保险 ●养老年金保险 ●资产规划

●伤残收入保险 ●长期护理保险
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通英国粤

刘氏汽车维修中心
Annandale Citgo Gas Station
维州汽车排气与安全检查站

电话请找 刘家杰
703-941-8308
703-941-8309

营业时间：
周一至周五 7:00Am-7:00Pm

周六 7:00Am-5:00Pm

刘氏汽车维修中心由刘家杰先生主理，服务
于华人已有十三周年了，精修各类汽车，您要
通过维州汽车安全或废气检查吗？那您一定
要来到刘氏汽车维修中心!

7131 Columbia Pike,
Annandale, VA 22003

地 址：
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美京医疗中心 (CCACC Health Center) 定于 2024年 9月 28日 (周
六) 下午 2时至 5时在美京华人活动中心 (CCACC) 举办 2024年度健

康博览会，届时，欢迎大家踊跃参与。博览会当天，您将有机会接受

一系列免费身体检测，帮助您更好地了解自己的健康状况，并及早发

现潜在的健康风险。此外，我们还会提供疫苗接种服务，让您全面提

升健康保障，预防流感及其他病毒感染。

除了免费医疗服务、福利咨询和医生现场咨询，当天还有来自蒙

郡政府机构和社区组织的30多个展览摊位，提供社区医疗资源，比如

基础医疗、专科信息、针灸，以及关于养老院 (Assisted Living)、疗养院

(Senior Nursing Homes) 等方面的具体讯息。现场将提供小礼物，并准

备了200份农产品。每位进场的参与者都会收到一张任务卡，如果完

成卡上的要求，例如参观指定数量的摊位并完成指定数量的健康筛

检，即可获赠免费的新鲜农产品，数量有限，先到先得！

地址: CCACC, 9366 Gaither Rd, Gaithersburg, MD 20877
停车及入场: 免费

美京医疗中心年度健康日
—掌握医疗资源，
领取免费好礼！


