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国内高校正经历新一轮专业
大调整。今年 3月，教育部公布了
2023年度普通高校本科专业备案
和审批结果，本科专业增设、撤销、
调整共涉及专业布点3389个，为历
史上规模最大的一次。再往前算
三四年，每年高校调整的专业布点
数虽在逐年增多，但都没有突破
3000大关。

2023年 3月，教育部等五部门
印发《普通高等教育学科专业设置
调整优化改革方案》（以下简称《改
革方案》），提出到 2025年，优化调
整高校 20％左右学科专业布点，新
设一批适应新技术、新产业、新业
态、新模式的学科专业，淘汰不适
应经济社会发展的学科专业。

如何看待此轮专业调整？一
拥而上、一拥而下的专业增减是否
合理？如何看待各地政府对高校
专业调整的行政式引导？日前，围
绕相关问题，兰州大学高等教育研
究院院长、教育部高等学校专业设
置与教学指导委员会副主任邬大
光认为：

我国高校专业已进入新一轮
调整期。教育部公开数据显示，党
的十八大以来，截至 2022年，全国
累计共有265种新专业纳入本科专
业目录，新增本科专业布点 1.7万
个，撤销或停招1万个。《改革方案》
提出，到 2025 年，优化调整高校
20％左右学科专业布点，这表明国
家开始真正出手和发力。方案发
布后，立刻引发高校专业调整热
潮。2024年以来，据报道，已有多
所高校宣布撤销或停招部分本科
专业，涉及专业数几百个。不久
前，四川大学宣布撤销 31个专业，
更是引起了轰动。本轮专业调整
力度之大、频率之高、数量之多，是

前所未有的。
教育部“出手”之前，从 2016、

2017年开始，一些高校就已经自下
而上地主动做出专业调整，采取停
招、隔年招生、“增一减一”的总量
控制等举措。例如，为了优化学科
专业结构，中山大学在 2016 年和
2017年两年共调整或暂停招生 39
个本科专业，这在当时引发了社会
广泛关注。厦门大学则是在那个
时期实行“增一减一”的政策。

今天高校“砍”专业，其实是过
去大量“增”的必然结果。改革开
放后，增设专业大致有三个高峰阶
段。其一是 20世纪 90年代的高校
合并，使得很多高校的专业数量激
增，且有重复。今天很多专业过多
的综合性大学，则是当年高校合并
的产物。其二是 1998年启动扩招
之后，很多高校都是通过短期内快
速增设专业，来吸纳扩招带来的大
量学生。其三是过去二十年，新建
地方本科院校越来越多，包括一些

“专升本”院校和独立学院。为了
尽快实现“去专科化”和扩大学校
规模，许多学校不讲条件地快速上
马新专业。今天，不同类型、不同
层次的高校管理者们逐渐意识到，
现有的专业过多、过细，其中一些
已经不合时宜。

当前，高校综合改革进入深水
区，首先亟待解决的两个关键问题
是拔尖创新人才培养和一流学科
建设，这两个问题都绕不开专业优
化调整。世界一流大学人才培养
的经验告诉我们，拔尖创新人才从
来都不是在单一学科和专业下成
长起来的，推进跨学科是培养拔尖
创新人才的有效路径。本轮学科、
专业调整，在目录中开始尝试设置
体现学科交叉融合的专业，这将为

未来拔尖创新人才培养提供有力
支撑。

高校的专业调整总是滞后于
经济发展和产业结构调整，这是一
个不争的事实。未来社会是一个
不确定的社会，任何人都无法像算
命先生那样预见到未来会兴起什
么产业，也很难清晰预见一个专业
和学科的生命周期和发展路径，也
许一项基础研究或技术的出现就
可能催生一个新的学科或专业因
此，高校必须主动作为，建立适应
经济变化的调整机制。

目前，一些高校一拥而上增设
的这些新工科专业，绝大多数缺乏
扎实、广泛、精准的市场调研。很
多高校仍是基于学校已有资源去
办专业，而非基于真正的市场和产
业需求。这自然引出一些问题，即
使成立了新专业，这些专业老师的
知识结构就跟上了吗？教材、教学
方式和培养方案也自动更新了
吗？答案显然是否定的。也就是
说，增设新专业，并不代表人才的
培养规格、水平就立刻和科技发
展、产业革新同步了。相应地，很
多旧专业看起来是被裁撤了，但实
际上，这些旧专业的老师依然“残
留”下来，用旧知识教新专业的学
生。归根结底，都是“新瓶装旧
酒”。实际上，资源配置越多，专业
越容易固化和窄化，从而与市场需
求脱节。时间一长，专业改造愈加
困难，最终只能撤销。因此，当前
的专业调整，是市场“倒逼”的结
果，是撼动我国高校人才培养模式
改革的一个契机。下一步，则要真
正走出专业与市场脱节的藩篱。

专业不只是一个概念或符号，
它是高校实现“三大职能”的基石，
也是高校各种组织和制度的基

础。高校需建立自我调整机制，主
动通过课程内容更新推动专业改
造，通过知识体系重组推动专业升
级，通过课程资源共享推动学科交
叉，让新专业之“新”名副其实。未
来，专业优化调整的重点，应该是
淡化专业、强化课程。调整专业目
录是“治标”，课程改革才是治本之
策。

专业调整是对高校治理能力
的挑战。今天高校中的多数教师
都是接受专业教育出来的，有着厚
重的专业基因和惯性，且形成了固
化的专业思维和路径依赖，很难在
短时间内转型，即使面对新专业的
学生，很多教师能教的也只有旧知
识。

今天的许多学科、专业都是 20
世纪50年代初埋下的种子，这是历
史的财富，也是当下调整“阵痛”的
伏笔。当我在读硕士、博士的时
候，竟然发现一些高校的食堂都是
按照专业命名的，有物理食堂、化
学食堂、经济食堂……当下很多高
校都是学院制了，表面是学院，实
际上是以系为单位或以专业为单
位运行。可以说，我们这一代大学
教师，既是专业教育的产品或“试
验品”，也是专业教育的“半成品”。

从历史看当下，我国今天的大
学里，专业已经成为一个相对固化
的链条，教师、学生、家长、政府、企
业以及资源配置等都是这个链条
的组成部分，高校教师的专业思维
越来越固化，逐渐形成一种固有观
念：人才培养，必须以专业、学科与
院系为基础去配置资源，有了专业
就“有了户口”。这本质上是一种
部门所有制。

最近不少高校放开转专业限
制，看似进步了，其实还是在“专

业”里打转，真正应该做的，是放开
课程，给予学生更多的选课自主
权。因此我们要看到专业调整背
后更深层的逻辑：高校学科、专业
调整，并不是简单的“增”与“减”的
问题，而是针对社会需求，以有组
织的方式对整个高校人才培养模
式进行系统性改造。转型才是根
本，专业调整只是一个切口。

不是所有地区的高校都需要
刻意裁撤专业，去完成缩减 20％的
目标。这里需要区分不同类型的
高校，研究型大学可以淡化专业，
聚焦课程体系改革和教师转型。
但对一些地方高校来说，仍要通过
专业教育来“对口”地方的产业需
求，尤其是一些低端产业结构。因
为与西方发达国家相比，当前中国
的产业结构高度复杂和多元化，既
有高端的科技产业，也有传统的劳
动密集型产业，体现了高科技与传
统的并存状态。

经过20余年的努力，中国已完
成了高等教育大众化到普及化的
过渡。教育部的数据显示，我国高
等教育毛入学率已超过 60％，接受
高等教育的人口已达 2.5亿，这个
数据在国家人口排名上位居第
五。当下，我国不缺接受高等教育
的“人”，缺的是“人才”。针对新时
代的挑战，必须清醒地认识到，诸
多历史“遗留”问题依然存在，如高
校和专业的同质化、高等教育评价
体系的趋同，原因是多方面的，常
被诟病的“一刀切”是一个主要原
因。今天，要防止过度计划管理，
重视多样性发展。否则，可能使高
校失去应有的活力和应变能力。
未来的高等教育改革，从上到下都
需要对市场的变化和社会需求保
持敏感。

史上最大规模的专业大调整来了
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