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圣托里尼怎么玩？
史上最全圣托里尼景点、住宿代订及餐厅推荐

11、、蓝顶教堂蓝顶教堂
圣托里尼岛上有许多蓝顶教

堂，而最美丽最有名的当属刊登在
美国《国家地理》杂志封面上的这
一座，美国国家地理杂志封面上绝
大多数的景色都位于人迹罕至的
偏远地区，很难在现实生活中看
到，但在希腊的圣托里尼岛，您可
以很轻松的近距离欣赏到绝世美
景，还不赶紧合个影，把美景收入
囊中！蓝顶教堂规模并不大，紧邻
海边。白墙蓝顶，拥着湛蓝的海
水，圣托里尼最具标志性的风景就
在这蓝白之间了。沿着悬崖的观
景线上也绝不只这一处风景，宁静
开阔的大海、基克拉迪斯风格的洞
穴式房子、世界著名的悬崖住宿代
订，白墙红花，蓝天碧海，拍照、漫
步，或仅仅是找一个角落静坐，尽
情沉醉在这诗意而明媚的色彩中
吧。

22、、费拉小镇费拉小镇
费拉是圣托里尼岛的首府，是

一个传统的居民点。火山悬崖边
的白色小镇被爱琴海温柔地包裹
着，蓝顶的教堂与大海相互呼应，
这就是费拉带给全世界的浪漫了，
随手一拍都是一张明信片里的风
景。小镇上有无数迷宫般的窄街
小巷，曲曲折折、上上下下。走不
完的一级级台阶旁，不是咖啡店，
就是酒吧间，不是珠宝店，就是礼
品屋，你可以在这里买一张明信
片，当场投递，寄给家人和朋友分
享快乐和祝福。街巷里的游客们
摩肩接踵，川流不息。在这里，您
可以远眺18公里长的火山全景，触
摸爱琴海的甜蜜海风，实现心中蓝
白交织的诗意幻想。

33、、SantoWinesSantoWines
成立于 1947 年的 SantoWines

是岛上最大的葡萄酒生产商，并于
1992 年在 Pyrgos 建立了艺术酒
庄。圣岛酒庄 (Santowines)位于风
景美丽的悬崖边上，可以说是整个
圣岛的最高处，附近海岛尽收眼
底。来这里一边品味美酒，一边欣
赏天海一线的美景，同时，还能够
了解圣托里尼岛特有的葡萄酒品
种以及其他土特产。

44..皮尔戈斯小镇皮尔戈斯小镇
皮尔戈斯小镇屹立在圣托里

尼的制高点，依山而建，有着鸟瞰
整座圣托里尼岛的最佳地势。它
是一处未经开发的传统小镇，商业
化程度相对较低，保留了原始的风
貌，古老的味道更加纯粹。沿着迷
宫一般错综复杂的街道漫步，极少
能看见游客，连当地的村民都很少
见，商铺也是少之又少，完全是一
个安静闲适、未被嘈杂世界打扰的
世外桃源。这里像是圣托里尼的
一个缩影，一片安宁祥和之中，有

一层层沿山而建、参差不齐的蓝白
相间的石头房子，传承着希腊的传
统建筑风格，有标志性的白楼梯，
还有懒散的猫猫狗狗。从顶上俯
瞰，一边是湛蓝的爱琴海，另一边
是高耸的山峰，山海天地囊括其
中。置身华美浪漫的夕阳照映下，
来聆听童话般的小镇诉说谜一般
的永恒。

55、、红沙滩红沙滩
红沙滩位于圣托里尼南端，神

话一般的地方，美丽而特别。这里
有大片大片的红色裸岩，岩石因富
含铁物质，因此呈现出迷人的红
色，海滩风景辽阔，是个休闲游泳
的好地方。如果你对圣托里尼岛
的印象停留在只有蓝色和白色的
阶段，那就太片面啦，其实火山还
给圣托里尼岛留下了一笔鲜红的
色彩，那就是位于圣岛南部的红沙
滩。红沙滩的沙子主要是由红、
黑、白三种颜色组成，来到这里你
就会发现，靠近山崖的沙子非常粗
糙，更多的是一些小石子；越往海
边走，沙子越细腻。断崖下与世隔
绝的红色沙滩，以及附近大片大片
的红色裸岩，在阳光的照耀下显得
格外耀眼，给人一种强烈的神秘感
和迷幻感；红沙滩附近的山崖和岩
石也都是深红色的，这些主要是由
黑色火山石里的磁铁矿经历漫长
岁月氧化而来。红色的沙滩在整
个世界都是相当罕见的，除了圣托
里尼岛的这个红沙滩，另外一个有
代表性的红沙滩是在夏威夷的毛
伊岛。面对如此珍贵的世界地质
遗产，尽情享受圣托里尼岛的另一
面，在这神秘又美丽的景色里留下
仙气十足的照片吧~

66、、黑沙滩黑沙滩

圣托里尼岛的黑沙滩是火山
喷发出的熔浆冷却后凝固而成的
产物，而比较重的熔浆冷却后形成
了黑色的火山石，经过上千年的海
浪冲打，黑色的火山石变成了碎石
沙滩。这里不仅是游客们必到之
处，也是圣托里尼人欢度周末与假
期的场所。

77、、伊亚伊亚（（OiaOia））小镇小镇
伊亚（Oia）是圣托里尼岛最北

端的一个小镇，也被认为是圣岛最
迷人的小镇之一。伊亚最著名的
当属美丽的落日景观。夕阳西下，
白色的房子铺上了一层金色的薄
纱，海水反射着余晖，闪耀出动人
的光芒，一切都恰到好处，美得不
像人间。然而伊亚绝不只夕阳值
得称道，栋栋穿凿岩壁而成的岩洞
小屋，在这里依山势层叠分布；无
数精致的白色房子与蓝顶教堂，在
海水的映衬下显得圣洁美好。走
在街头，基克拉迪斯风格的建筑
物、圣岛特色的悬崖洞穴住宿代订
诠释着最地道的希腊风情，街头艺
术家的表演与海风一起成为旅途
中最美好的陪伴。这个美丽的小
镇仿佛从童话世界里落到人间，人
们走进这里，不经意间就把旅行变
成一首诗。

圣托里尼不可不体验的住宿
代订：

11、、Hotel ThireasHotel Thireas
Hotel Thireas住宿代订位于火

山臼边缘，地理位置超级好，大部
分客房均设有私人阳台，可观赏无
敌海景，以及火山臼、火山和费拉
镇的景色。住宿代订大楼曾经是
当地传统的别墅，已经改建为现代
住宿设施，设有室外游泳池，在这

里您可以看到美美的日出和日落~
前台接待的小哥人长得帅气，又很
善良！ 住宿代订距离 Fira市中心
仅有 3分钟的步行路程，他们还可
提供额外收费的观光游览、汽车出
租、渡船或机票代订预订以及交通
服务。总之住在这里就是各种方
便，绝对是您在圣岛的最佳住宿选
择！

22、、Heliotopos HotelHeliotopos Hotel
Heliotopos住宿代订位于火山

口的最高点，推开门就能欣赏到地
中海的无敌海景，住宿代订装饰以
传统圆顶风格为基调，设施齐全。
员工非常热情，乐于提供帮助。值
得一提的是住宿代订的餐厅设于
一个洞穴中，在这里用餐也是一种
奇妙的体验呢。每天的早餐都会
提供当地农产品制作的美食，一定
不要错过哦。

33、、Andromeda VillasAndromeda Villas
美丽的Andromeda Villas住宿

代订坐落于风景秀丽的 Imerovigli
小镇。住宿代订享有无与伦比的
海景，悬崖边的泳池也是一大特
色。在小镇上所有悬崖住宿代订
中，这里算上别有一番特色了，相
比其他住宿代订，这里交通方便，
又拥有绝美海景，相信您在此一定
会有一段完美的时光~

44、、Ananda SuitesAnanda Suites
Ananda 套房公寓位于圣岛

美丽的 Imerovigli 小镇，是一家装
修现代风格的悬崖住宿代订。
房间里现代设施齐全并且都很
新，房间有自己的阳台可让您尽
情享受美丽的海景，公寓还设有
带微波炉、烤面包机和咖啡机的
小厨房。

圣托里尼不可不品尝的餐
厅：

11、、karma restaurantkarma restaurant
在 oia的小巷子里，花点心思

也不难找到，虽然看不到夕阳，但
是这里的美食会完全弥补你的缺
憾，菜单上有很多传统的希腊美
食并且价格适中性价比高，美丽
的院子里有树有花，并不是一个
热门的餐厅，避开人群在这么美
丽安静的地方享受食物带来的满
足也是一种浪漫。

22、、NaoussaNaoussa
这是一家位于费拉的口碑很

好的餐厅，环境温馨精致，服务贴
心到位。餐馆本身的建筑也是圣
托里尼经典的蓝白设计，整体造
型非常大气典雅。这家餐馆拥有
美丽的无敌海景。想象你坐在蓝
天碧海的露台，看着远方一碧千
里，品尝着精致美味的食物，是一
件多么享受的事。来这里一定要
品尝穆萨卡，如果运气好可以吃
到新鲜出炉的，浓醇的香味让你
难以忽视她的存在，一口咬下去，
炸过的茄子片与带有浓郁汁水的
牛肉馅和奶油白酱相互交融，顺
滑的口感，给你的味觉带来最大
的满足感。传统的希腊美食，地
处风景绝佳的位置，价格亲民不
贵，这些元素使得Naoussa餐厅成
为费拉最受欢迎的餐厅之一。一
家人 1992年就开始经营，所有的
菜肴都用传统的方式烹饪，没有
花俏的摆盘，有的却是主厨对食
物的认真。分量大，味道正宗，最
主要的还是这里美丽的风景，很
难在寸土寸金的圣岛悬崖边找到
一家实在的餐厅。

33、、Mama Thira TavernMama Thira Tavern
这家餐厅外面的蔬菜装饰非

常显眼，很容易发现。坐落于悬崖
边上，从露台或主餐厅看出去有很
漂亮的风景，海天相映，蓝白教
堂。传统的希腊式烹饪菜肴能为
您带来纯正的圣岛味道。

44、、AvocadoAvocado
Avocado餐厅是 Imerovigli小镇

一家人气很高的餐厅，美味的食
物，公道的价格，以及绝美的风景，
都是我们度假的绝佳选择。选择
一个好的位置，不管白天晚上都有
好风光~ 在傍晚时分来这里就餐
可以看日落哦，在美景中享受美食
和美酒，让时间停留在这一刻吧！

探索希腊是一件趣事，最著名
的圣托里尼岛当然也要慢慢品，慢
慢玩。

那就乘兴而行，尽兴而返吧。
这么美好的时光，怎可辜负了风
景，辜负了美味，辜负了艳阳~

如果要形容圣托里尼你最先
想到什么？是蓝白相间的民居经
阳光久晒而斑驳，亦或是白色的石
头小径崎岖蜿蜒……

贝洛尼亚斯说："我无法找到恰
当的语言来形容晚霞的色彩。我想
住在这个岛上的居民谁都无法形容
这里的落日景色。深红色，粉色，橘
色，大红或紫色……真是难以形容。
这犹如一种发自肺腑的感觉。圣托
里尼岛可不是胆小者的天堂。"

圣托里尼岛被很多人视为梦
想中的希腊小岛，有关该岛的无数
精美图片出现在数不清的旅游手
册和 Instagram相片上。但是，圣托
里尼可不仅仅是是座蔚蓝色的小
岛。她美丽无暇，同时也神秘莫
测。

今天，就跟着无二一起来探
索，她的神秘，她的美好，她的无可
挑剔……

圣托里尼不可不去的景点：


