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9个英国乡村小镇，绝对精彩小众

(接上一期）
普尔的购物街不像英国一线

城市那样拥挤、高楼林立。售卖冰
淇凌和炸鱼薯条的小商铺会让你
觉得不是在旅行，而是在这个小城
慢慢的生活。

逛完了市区，你一定要坐船到
海对面的勃朗西岛上走一走。这
里是英国鸟类保护区，英国红松鼠
的分布区，国际童子军组织的创始
地。

乘坐票价 10磅左右的黄色渡

轮，25分钟左右就可以到达。岛上
的港口每间隔半小时有一班回普
尔的船，时间在 35分钟左右，因为
船长会走另一条路，给大家介绍另
外几个小岛。

5. Lymington利明顿
Lymington 利 明 顿 靠 近 New

Forest自然保护区，是英格兰南部
一个小有名气的休闲小镇。如果
你厌倦了英国大城市间的雷同街
景，逛够了连锁品牌的商铺，来利
明顿转转，绝对会给你不一样的感

官体验。
利明顿一共有两个火车站，一

个 是 Lymington town，一 个 是
Lymington Pier，后一个主要为了到
港口乘船的旅客，如果只想到镇上
逛一逛，在 town 这站下车即可。

无二君觉得小镇姑且可以两
部分，以镇中心的分岔口划分，往
路的高处走是比较传统的商业购
物区，林林总总的开着很多咖啡
馆，小饭店，以及不是很大众的品
牌商铺；往路的下方走是小港口休
闲区，水上浮着数不清的私人游
艇，人们坐在岸边晒太阳，沿着小
路遛狗。

港口休闲区的商铺都是当地
人自己经营的，比如有开了几十年
的冰激凌店，装修的很有航海特色
咖啡馆，独立摄影师开的售卖照片
和明信片的小店等等。

圣托马斯教堂算是镇上最高
级别的教堂了，走到这里，小镇的
景观就游览的差不多了。教堂前
面伫立着缅怀在二战中牺牲的战
士纪念碑，后院是一片古老的墓
地，其间的小路供人们日常通勤走
动，几条长椅供人们休息。

镇上的画廊尤其多，选材多以
新森林公园的景色为主。如果不
想“割肉”买下画作，风格出彩的明
信片也是不错的旅行纪念品。

6. Salisbury索尔兹伯里
索尔兹伯里是一座依然保持

着中世纪风貌的小城。这里坐落
着全英国最高的尖顶天主教堂
Salisbury Cathedral，城外不远的原
野上耸立着著名的史前巨石柱。
大教堂身后是一片特别适合徒步
的田园旷野，成双的白天鹅在小溪
中游弋，走累了还可以到附近绝对
local的咖啡馆喝下午茶。

巨石阵（Stonehenge）的参观流
程基本是：买票，乘坐景区摆渡车
到达巨石阵，围着走一圈各种摆拍
（用时5分钟），返回。总之，这里真
的是一个没去特别想去，去了就会

后悔的地方。
索尔兹伯里博物馆（Salisbury

Museum）就位于大教堂的对面，博
物馆内部陈列的展品之丰富令人
叹为观止，包括老萨勒姆遗址的各
种展示物，有关于巨石阵的互动艺
术展，还有特纳（Turner）所创作的
以本城为主题的水彩作品。

提 到 威 尔 顿 庄 园（Wilton
House），广大英剧迷小伙伴应该非
常熟悉，因为这里是影视作品：《疯
狂的乔治王》、《理智与情感》、《傲
慢与偏见》等的拍摄地。

Avon，Naddar，Ebble，Wylye，
Bourne这五条河的流经，让索尔兹
伯里更加灵动秀丽。窈窕的树木
靠河畔野蛮生长，各种水鸟禽类依
水而居，涔涔的溪流声伴着行人的
脚步声，仿佛是这座小城建在了森
林里。

另外，索尔兹伯里市区每周末
都有集市，喜爱热闹的你不妨踩着
时间去逛一逛。

7. Rugby拉格比
Rugby位于英格兰中部，距离

伯明翰约有 35分钟火车车程。这
个小镇以英式橄榄球的起源地而
骄傲闻名，同时也是英格兰保存最
完好的小镇之一。

小镇上坐落的都是古香古色
的老房子，随便走进一家咖啡馆，
从建筑外观到内部装潢，都是浓得
化不开的英伦风。如果你正好赶
上Rugby联赛，整个小镇都在为这
项运动而沸腾。周末的街道上会
有各种庆祝活动，餐厅里播放的也
都是Rugby的比赛实况。

羊驼，英文名字是 Alpaca，也
就是我们常说的“草泥马”，在拉格
比的Toft Manor就可以一睹它们的
真容哦！开放式的牧场，随意进
出，不过无二君提醒你一定要记得
把门关好，不然放跑了羊驼小心农
场主半夜敲你家窗户！

8. Leamington Spa温泉胜地
Leamington Spa是位于英格兰

中部的一个小镇，女王曾经下榻过
这 里 的 温 泉 ，所 以 也 称 Royal
Leamington Spa。如果你想在英国
的旅行中觅一份闲境，来这里的却
是个不错的选择。

小镇每年的 6月都会举办“和
平节”。届时，河道里会展开“自制
皮划艇大赛”；中心花园的草坪上
被各种摊主占领，售卖手工冰激
凌，汉堡以及各种小吃；舞台上的
乐队们你方唱罢我登场。在这一
天，大家都是和平的使者。

9. Kenilworth
Kenilworth 坐落在英格兰中

部，是一个在英国普通得不能再普
通的小镇，小到甚至都没有火车
站。但是这也并不能影响它的精
致，成为了新人们的结婚胜地。

小镇中心有一个一眼望不到
绿地边际的公园，让你不自觉得
就想在地上打个滚儿！森林溪水
的围绕更是让公园更显幽静，居
民们很喜欢在这里散步，也总会
有狗狗脱缰一般的跳进小河里撒
欢玩水。

镇上有一座如今已经是断壁
残垣的 Kenilworth Castle，主人是罗
伯特公爵，他与伊丽莎白一世有着
一段可歌可泣的爱情故事。城堡
内的 Leicester’s Building就是罗伯
特专门为了接待伊丽莎白一世而
修建的。

Leicester’s Building从外观看
上去已经有些破败，不过其内部的
装潢都是皇室级别的精致典雅，所
以很多新人都慕名来这里举办婚
礼 。 城 堡 中 心 的 Elizabethan
Garden，也是不少情侣喜爱的婚纱
照拍摄地。

可能你早就听一些人吐槽过：
英国除了伦敦，其他地方都是村
儿！不过喜欢英国，喜欢英伦风，
不就看上了这股清新复古的田园
风吗？

要知道真正的英伦绅士，都坐
在乡村一杯接一杯地喝茶。

泰国被遗忘的五个绝美小众海岛推荐
2018年的春运，被搬到了泰国

的机场进行。春节期间，30多万中
国人去了泰国玩儿，曼谷机场比北
京机场还挤。

没错，中国人就是这么喜欢泰
国，签证方便离家近，风景好看海
水蓝，物价便宜饮食好，文化亲近
节庆多。

也正因如此，中国游客把一个
又一个泰国“小众”景点变得无比
大众：去拜县的大巴上一半都是中
国姑娘，《中餐厅》播完后象岛的小
贩都开始学汉语，斯米兰群岛的中
国大妈多到中国大爷都忍不下
去......

想在泰国玩出小众感，真的是
越来越难了。

唯一的好消息，是泰国的小岛
足够多。你可以赶在大部队发现
它们之前，先人一步，去这些名不
见经传的小岛上，过一段车、船、日
色都很慢的悠闲时光。

留给你的泰国小众岛屿，真的
不多了。

— 没有名字的岛 —
在《中餐厅》开播之前，象岛

（Ko Chang）是小众的。《中餐厅》播
完后，象岛就和小众 say goodbye
了。和游客越来越多、早晚会引来
旅游团的象岛相比，隐藏在国境最
东方、与柬埔寨隔海相望的沽岛
（Ko Kood）简直就是“简朴寨”。

说它是没有名字的岛，是因为
Ko Kood 的译法太多。Google 叫它
阁骨岛，调皮的人叫它狗骨岛，图
省事的懒人叫它沽岛......

这个泰国第 4大的岛屿，没有
7- 11，没有 gogo- bar，没有 free-
wifi，甚至手机都常常没有信号，

“街道平静而温暖，钟走得好慢”，
最适合坐在空无一人的沙滩上，发

一下午的呆。
沽岛的面积不小，租辆摩托骑

最好。岛上知名不知名的沙滩很
多，选一个自己喜欢的就好。沽岛
的沙滩平缓，从海岸游出十几米，
海水也不过刚刚及腰，哪怕是旱鸭
子也能尽情玩水。

沽岛内陆的丛林里，也有不少
的惊喜。骑上摩托，去寻找丛林中
隐藏的瀑布，是背包客们的日常。
换上比基尼，在瀑布下冲凉，在深
潭里游泳，还能逗逗一起游泳的大
黄狗。

提到沽岛，就不能不提岛上的
“超六星”住宿代订 Soneva Kiri。
住宿代订占地150英亩，只有30多
间有专属泳池的别墅，面积从 403
㎡到2604㎡不等，每间房都配有私
人管家，堪称东南亚最奢华的住宿
代订。

Soneva Kiri 的奢华并不张扬，
它更像是一个隐逸的村落，建筑全
部以当地的竹子和桉木搭建，使用
太阳能发电。儿童中心 The Den
和树屋餐厅最能体现住宿代订理
念，“Slow Life”被诠释得淋漓尽致。

— 有名字但没人知道的岛 —
泰国的海岛里，论人气，普吉

＞苏梅＞甲米府。即便是知名度
最低的甲米，也有甲米四岛和皮皮
岛这样的网红。

反倒是面积很大、玩法很多的
兰塔岛（Koh Lanta），成了甲米被人
遗忘的角落。

兰塔岛位于甲米南部，距甲米
约70㎞，由大兰塔和小兰塔二岛组
成，我们常说的兰塔岛一般指大兰
塔岛。兰塔岛在国内并不知名，但
服务设施完备，几乎全岛都有免费
WiFi。

兰塔岛的海滩集中在西岸，越

往南走，海水越清，沙滩越细，游客
越少。租上一辆小绵羊，迎着安达
曼海的海风一路向南，总能找到一
片舒服到让人想打盹的海滩。

岛的最南端是穆兰达国家公
园，公园的南岬上矗立着一座灯
塔，颇有几分世界尽头的壮阔。在
公园里经常能看见各种小动物，拖
家带口的猴子，慢慢悠悠的科莫多
巨蜥，都被太阳晒得懒懒洋洋。

兰塔岛上的红树林公园也值
得一去，寻找彩色蟹、喂跳鱼、惊起
一滩鸥鹭，都是红树林独有的体
验。最神奇的要数红树林的猴子，
它们毫不怕人，会熟门熟路地游到
船上，伸手找你讨东西吃。

兰塔岛最美的景致，当属日落
安达曼海。落日的余晖把天与海
渲染成醉人的金黄，云沙共静，天
水相安，一个人放佛就拥有了广阔
天地。

— 没人要的岛 —
和没人知道的兰塔岛相比，奈

岛（Koh Ngai）的命运更加“悲惨”，
明明是兰塔岛国家公园的一部分，
却被划给了董里府管辖。说它是
没人要的岛，绝对不冤枉它。

奈岛不大，全岛不过六七家住
宿代订，集中在东部的海滩。因为
与世隔绝，岛上的设置不算完备，
物价也较高。要是在淡季来，想买点
水果都不容易。

设施一般，物价也贵，但仍旧能
吸引人到此一游，奈岛靠的是纯白细
腻的沙滩。要是赶上阳光明媚的好
天气，白色的沙滩简直晃瞎人眼。

奈岛的海景也与别处不同，大
大小小的岬石散落在海上，放佛把桂
林山水搬到了海上。在涨潮之时，因
为水深的不同，海水会呈现出不同的
颜色，绿色、深绿、蓝色经纬分明，拍

起照来极具层次感。
浮潜是奈岛最吸引人的项目，

整座岛屿都被珊瑚礁围绕，浅海之
中就能看见珊瑚飘摇、游鱼多彩的
水下景观。在奈岛浮潜，甚至连救
生衣都用不上。

每天中午，都有跳岛的游客和
董里本地人到奈岛浮潜。等游客
散去，奈岛又变成一座没人要的
岛，安安静静，不吵不闹，只有潮
声、风吟、鸟鸣。

— 只“存在”半年的岛 —
奈岛的浮潜条件虽好，但仍算

不上顶级，泰国浮潜条件顶级的岛
屿当属斯米兰群岛和洛克岛。开
发更早、名气更大的斯米兰群岛已
经被旅行团攻陷，而洛克岛还保留着
难得的清静。

洛克岛（Koh Rok）和斯米兰群
岛一样，是国家公园的一部分。为
了保护生态，洛克岛只在每年10月
到次年 4月对外开放。其余的时
间，它只“存在”在人们的念想里。

洛克岛的浮潜条件极佳，一来
这里的海水清透如玻璃，一眼望穿
十几米；二来周边海域的珊瑚生长
状态极好，珊瑚丛里藏着无数的海
生生物，完全不是那些一片死寂的珊
瑚坟场可比的。

与奈岛相比，洛克岛的浮潜点
水深较深。水性不好的话，可能无法
体验与尼莫面对面的奇妙。不过洛
克岛更加清澈多彩的海水、更加洁白
细腻的沙滩会弥补这一遗憾。

洛克岛上没有住宿代订，想夜
宿洛克岛，需要提前预定露营帐篷。
听着涛声看星星，不知道会做一个怎
样的梦。

去洛克岛时，最好能顺路去一
趟哈岛（Koh Haa）。哈岛是由5座小
岛环绕而成，中间围出了一个水质超
清、没有风浪的浅水蓝洞，实属难得
一见的浮潜点。要是浮潜时遇见鲸
鲨，保准你终生难忘。

—不办音乐节没人去的岛—
说帕岸岛（Koh Phangan）小众，

肯定有小伙伴不同意。它与西班牙
伊维萨、印度果阿合称“世界三大脏
趴圣地”，“满月派对”举世闻名，哪
里小众了？

但是，不办满月派对的帕岸
岛，你去过吗？

帕岸岛是苏梅岛的姐妹岛，两
岛之间只有半小时的船程。不过
这对姐妹同海不同命，苏梅岛是蜜
月圣地、度假天堂，帕岸岛只能靠

“满月派对”吸引全世界的目光。
派对一散，年轻人各回各家，只剩
下白茫茫沙滩真干净。

泰国的历任国王对这个小岛
青睐有加，可不是因为“满月派
对”。不办派对时的帕岸岛，有苏
梅岛没有的清静。骑着摩托优哉
游哉地在岛上闲逛，去丛林看看瀑
布，看看长臂猿，看看寺庙，很是闲
适。

岛北的通乃潘海湾是举办“满
月派对”的哈林海滩的反面，海滩
上连小贩都难得一见。这湾新月
形的海湾里盛着的只有碧海银沙，
只有让人放松的安宁。

论起潜水，帕岸岛虽然不如北
边的涛岛有名，但也有不错的潜水
点。岛北不远的船帆岩是泰国最好
的潜水点之一，也是看鲸鲨的好地
方。

离帕岸岛不远的安通国家海洋
公园也非常值得一去。42个石灰岩
岛屿星罗棋布，登高远眺，下水浮潜，
都是不错的体验。选一艘小船，绕着
形态各异的小岛荡起双桨，又该有何
等的惬意。

其实啊，泰国的海岛也没什么
小众海岛大众海岛之分，早晚有一
天，所有泰国的海岛都会变成大众
海岛。

泰国留给你的小众岛屿，真的
不多了。


