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爱心老人活动中心爱心老人活动中心
●照顾日常生活需求
●每天专车接送到日间活动中心
●提供营养丰富的中式早餐、点心、午餐
●设备完善、健康安全、活动内容丰富多彩
●提供日间、居家双重护理
●提供日常翻译、预约看病等服务
●为身体功能障碍者提供康复物理治疗及专业护理
●拥有爱心专属药房
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联系电话：
571-409-3345（海伦)
571-599-2570 (丽莎)
703-354-2323（传真）
703-354-6767转112

(办公室李小姐）
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全美全美2020所最佳医院榜单发布所最佳医院榜单发布！！纽约纽约44所医院榜上有名所医院榜上有名
根据《美国新闻与世界报道》

周二公布的榜单，纽约地区的四家
医院跻身全美前 20的医疗中心之
列。

纽约市的西奈山医院（Mount
Sinai Hospital）、纽约长老会医院/
哥 伦 比 亚 医 疗 中 心（NewYork-
Presbyterian Hospital-Columbia）和
纽 约 大 学 朗 格 尼 医 院（NYU
Langone Hospitals），以及位于长岛
的诺斯维尔健康旗下的北岸大学
医 院 （North Shore University
Hospital at Northwell Health）都进
入这一荣誉榜单。

据介绍，这四家医院去年在病
人存活率和护理质量等方面都获
得好评。

去年，在被指责存在偏见和方
法不精确后，《美国新闻与世界报

道》停止了对表现最好的医院进行
数字排名。

在这项年度榜单中，该网站评
估了近 5000家医院，对它们的 30
多项医疗和手术服务进行评估。

加州是唯一上榜医院数量超
过纽约的州，有五家医院被列入这
份荣誉名单，包括斯坦福医院、
UCLA医疗中心、加州大学圣地亚
哥分校医疗中心、UCSF医疗中心
以及雪松西奈医疗中心（Cedars-
Sinai Medical Center）。

而约翰斯·霍普金斯医院、克
利夫兰诊所、梅奥诊所、麻州总医
院等多所知名医院也榜上有名。

纽约大学朗格尼医院首席执
行官、纽约大学格罗斯曼医学院院
长格罗斯曼(Robert I. Grossman)指
出，所有纽约大学朗格尼医院都获

得了荣誉，包括Tisch医院、Kimmel
Pavilion医院和纽约大学朗格尼骨
科医院、纽约大学朗格尼医院-长
岛以及纽约大学朗格尼医院-布鲁
克林。

诺斯韦尔医院总裁兼首席执
行官道林（Michael Dowling）则表
示:“提供令人惊叹的患者体验是我
们所有诺斯韦尔医院的最终目标，
最新的《美国新闻与世界报道》最
佳医院榜单显示了我们在实现这
一目标方面的努力。”

在发给教职员工的备忘录中，
西奈山医院的官员指出，该院连续
第九年登上荣誉榜，并连续第五年
在老年医学服务方面排名全国第
一。

纽约长老会医院称，这是该医
院连续第 21年登上全美最佳医院

榜单。
查看榜单上其他医院和各项

专科排名，请点击Best Hospitals by
Specialty: National Rankings | US
News。

上周五，微软全球技术故障导致大量航班延误，全国各地机场的旅
客滞留。周一，美国仍有数百个航班被取消，以达美航空 (Delta Air
Lines)为代表的航空公司正在努力恢复正常运营。

达美航空面临着最大的压力，因为它取消的航班继续占据大部分。
交通部长布蒂贾奇对达美航空的恢复速度表示失望，该公司首席执行官
已向受影响的旅客道歉。

航班跟踪网站FlightAware的数据显示，截至周一上午，进出美国的
800多个航班被取消，1500多个航班被延误。自上周五以来，达美航空
已经取消了近4500次航班，其中包括周一的660次，是迄今为止所有航
空公司中取消航班最多的。

达美航空公司首席执行长巴斯蒂安说，该公司正在努力恢复运营。
这场“史上最大规模的 IT故障”是由微软设备的软件更新引起的，

导致世界各地的电脑和技术系统瘫痪，造成机场混乱，911服务中断，医
疗机构面临挑战。

虽然许多大大小小的航空公司的电脑都受到CrowdStrike问题的影
响，但达美航空似乎是唯一一家关键的机组调度软件受到影响的航空公
司。

“特别是我们的一个机组跟踪相关工具受到了影响，无法有效处理
由系统关闭引发的前所未有的数量的变化，”巴斯蒂安在声明中说。

据微软周六发布的一篇博文称，此次宕机影响了大约 850万台
Windows设备，不到所有Windows
设备的 1%。但影响无处不在，全
球各地的航空公司、银行、企业、学
校和政府，以及一些医疗和应急服
务都受到了影响。

安德森经济集团首席执行官
帕特里克·安德森说，宕机造成的
损失可能超过 10亿元。但目前还
不清楚受影响的客户是否会得到
补偿，以及如何得到补偿。

全球宕机全球宕机44天后美国航班仍大天后美国航班仍大
量取消量取消 这家航司受影响最大这家航司受影响最大

连锁超市 Whole Foods 即将
开售临期食品盲盒，将预制沙拉、
烘焙食品和熟透的农产品打包并
以极低的价格出售，旨在减少浪
费。

总 部 位 于 得 州 奥 斯 汀 的
Whole Foods 正在与 Too Good To
Go开展一项全国性的合作。

该超市负责可持续发展的副
总裁莱伯特（Caitlin Leibert）周三
告诉《早安美国》：“我们知道，减
少食物浪费的最好方法就是从一

开始就防止它发生。我们与 Too
Good to Go的合作建立在我们现
有工作的基础上，即寻找新的和
创新的方法，使食物垃圾远离垃
圾填埋场，同时继续为我们的客
户提供高质量的性价比高的食
物，这是我们滋养人类和地球的
目标的一部分。”

Too Good To Go是一款可以
让消费者买到便宜食物并帮助企
业减少食物浪费的应用，在全球
拥有超过 1亿的注册用户。该公

司北美业务副总裁麦考利(Chris
MacAulay)补充说，这次合作是他
们“在减少美国食物浪费的使命
中迈出的重要一步”。

根据农业部的数据，美国的
食物浪费占食品供应的 30%至
40%.据非营利组织“喂养美国”估
计，美国每年浪费的食物超过920
亿磅，相当于1450亿顿饭。

从周三开始，消费者将能够
通过Too Good to Go从全美450多
家Whole Foods选购“惊喜袋”，里
面装满了预先选择的临期食品。

顾客可以按品类选择，如包
含汤和即食食品的惊喜袋仅售
9.99元，价值30元，烘焙惊喜袋内
含面包、松饼、司康饼和饼干，21
元的价值仅售6.99元。

但 Too Good To Go 告 诉
Axios，这些食品盲盒数量极其有
限，每家门店每天只有四个预制
食品袋和两个烘焙袋。取件的时
间通常在商店关门前一小时，但
可能会有所不同。

减少浪费减少浪费！！Whole FoodsWhole Foods
以超低价开售以超低价开售""食品盲盒食品盲盒""


