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记者：今年是《日内瓦公约》通
过 75周年，红十字国际委员会在
世界和平论坛期间组织了“在武装
冲突中遵守人道规范”的小组讨
论。在武装冲突中遵守人道规范
为何重要？

史德林：目前世界面临着地缘
政治矛盾不断激化的情况，全球范
围内我们面临着创纪录的冲突数
量，被迫流离失所的人数创下了历
史新高，全球人道局势显然在恶
化。因为在某些情况下，国际人道
法的基本准则没有得到尊重。

75年前国际人道法的基础得
到了制定，并得到了各国的签署，
它的目的是即使在最恶劣的战争
时期也保留一定的人道。这同时
也是我们对和平的期待，通过制定

这种最低限度的标准，我们想说的
是，如果尊重国际人道法，我们就
更容易回到和平之中。

尊重战争法、不发动全面战
争，这非常重要。在这个冲突不断
增加的世界里，国际人道法必须得
到更好的尊重。

记者：目前红十字国际委员会
的工作重点聚焦在哪些地区？

史德林：红十字国际委员会是
一个受命在世界各地武装冲突中
开展人道工作的组织。目前大家
比较关注的俄乌冲突、加沙局势当
然是重点，但实际上世界各地的冲
突中都有我们的身影，譬如苏丹、
也门、叙利亚等地。

作为一个组织，我们试图做的
是，通过与所有交战方进行对话，要

求他们遵守国际人道法规范，由此来
保护人民。这不仅包括国家，也包括
一些非国家武装团体——目前全球
有数百个非国家武装团体，我们正在
与他们进行对话，试图说服他们在战
争期间遵守某些规则。如果各方都
能更好地尊重人道法，这或许可以成
为我们解决问题的开始。

我们还提供重要的援助，包括
食物、住所、医疗援助等。例如，我
们在加沙地带的偏远地区建立了
一家战地医院，提供紧急医疗援
助。我们采取了许多行动，但归根
结底，我们做的就是一件事，那就
是试图帮助那些不再参与敌对行
动的人，包括平民、战俘、伤员等。
一旦停止参与敌对行动，这些人就
必须受到尊重，必须得到帮助。

红十字国际委员会主席中国事务个人特使、东亚地区代表处主任史德林：

国际人道法必须得到更好的尊重

红十字国际委员会主席中国事务个人特使、
东亚地区代表处主任史德林。

“在这个冲突不断增加的世界里，国际人道法必
须得到更好的尊重。因为如果它得不到尊重，和平
与稳定就很难实现。”7月7日，红十字国际委员会主
席中国事务个人特使、东亚地区代表处主任史德林
（Balthasar Staehelin）在接受记者记者专访时表示。

最近几年，全球冲突频发，平民遇害、民用基础
设施遭袭、成百上千万人被迫流离失所，全球人道局
势不断恶化。在今年的世界和平论坛上，红十字国
际委员会（ICRC）组织举行了“在武装冲突中遵守人
道规范”的小组讨论。史德林在讨论中表示，遵守国
际人道法必须成为一个政治要务，国际社会在这方
面的共识必须得到加强。

在接受记者记者专访时，史德林表示，当前许多
战争与冲突都变得长期化，这让人道工作变得更加
困难。而要减轻现代战争、冲突中的人道灾难，所有
签署《日内瓦公约》的国家需要抛开地缘政治分歧，
把尊重国际人道法作为政治优先事项。此外，需要
对国际人道法进行调整，以适应新的战争现实。

记者：前段时间，红十字国际
委员会位于加沙的办事处遭到袭
击。红十字会的工作是否越来越
危险了？目前红十字会的工作面
临哪些挑战？

史德林：是的，我们在进入一
些战争地区时面临挑战，一些地
区（的工作）变得非常危险。我们
有工作人员和来自各国红十字会
和红新月会的合作伙伴被杀害、
被劫持、遭到袭击。因此，需要尽
可能地尊重国际人道法，要保护
那些试图帮助冲突中的民众的人
道组织。

更宏观地说，我们面临的挑
战是，战争变得旷日持久，这让人
道行动也接近极限。在目前红十
字国际委员会进行的十大行动
中，我们在这些地区的平均行动
时间已经超过 40年。如果人们
遭受数十年的苦难，我们需要政
治解决方案。

但推动结束冲突的政治多边
体系已经变得非常分裂，找到解
决方案非常困难。而从红十字会
的角度来说，这不是我们能做的
事情。我们可以提供人道行动，
但我们不能政治化，我们必须保
持政治中立。

另一个挑战是，在新的技术
领域出现了军备竞赛。我们必须
非常谨慎，让其中一些技术受到
监管，譬如说自主武器系统，我们

认为应该有一个具有约束力的条
约来规范其使用。

记者：确实，一些新技术已经
引发担忧，尤其是人工智能的军
事化应用引发了广泛讨论。你认
为类似人工智能等新技术是否让
战争变得更加不人道？

史德林：我认为包括人工智
能在内的新技术可以用于好的方
面，但也可能被不当利用。例如，
在冲突地区，我们可以利用人工
智能技术来寻找失踪的人。但正
如之前提到的，人工智能用于武
器系统确实引发了担忧。

举个例子，如果一个自动化
武器犯下了战争罪，谁应该负
责？是使用它的战争方、销售它
的企业，还是编写程序的工程
师？这会引发一系列重大的道
德、伦理和法律问题。所以，我们
呼吁就自主武器系统制定一项具
有约束力的条约。

过去 30年来，我一直在围绕
战争工作，有在战争区，也有在日
内瓦总部和一些和平国家内工
作，比如现在。与战争打交道的
时间越长，我就越觉得战争中的
苦难是不可接受的。

我认为建立和平、防止战争
是我们作为人道工作者的基本任
务。我们不能成为政治参与者，
必须严格保持中立，但我深信政
治行动、调解冲突至关重要。

我们希望能在不损害中立原则的情况下，为和谈注
入人道考量，或者在后勤上提供必要的帮助，以推动和谈
顺利进行。 ——史德林

谈 人道法

尊重国际人道法 有利于重返和平

记者：在加沙这场战争中，已
有超过 3.8万人死亡，其中有很多
妇女和儿童，另外还有上百万人
流离失所，面临缺粮少药等困
境。如何才能减轻现代战争和冲
突中的人道灾难？

史德林：我认为这是多种因
素的结合。首先我们需要外交，
需要多国行动来结束战争，并防
止战争再次爆发。有些战争已经
持续了几十年，如果不尽快结束，
它们只会不断持续下去，让人民
遭受巨大的痛苦。而战争持续的
时间越长，解决这些问题就越困
难。

这其实超出了人道组织的职
权范围，但我们需要协调一致的
政治努力。我认为，中国现在也
正做出更多调解，这可以发挥重
要作用，帮助世界促成政治解决
方案。

另一方面，所有签署《日内瓦
公约》的国家，都需要抛开地缘政
治分歧，把尊重国际人道法作为
政治优先事项，同时追究那些不
尊重国际人道法的国家的责任。
我们还需要对国际人道法进行调
整，以适应新的战争现实。我们
还需要确保提供人道援助的各方
公正行事，即根据需要提供帮助，
而不是出于政治考虑来采取行
动。

事实上，如果我们想要实现
全球稳定和发展，就必须携手合
作，为生活在冲突地区、脆弱地区
的人们做出特别的努力。我们需
要打破冲突、基础设施被毁和发
展不足的恶性循环，进入一个更
加良性的和平、稳定、发展的循
环。我认为，人道行动、政治行动
和推动发展的努力可以扭转这些
恶性循环。

记者：你提到了中国在推动
政治解决冲突方面的作用，中国
一直积极倡导尊重国际人道法。
红十字国际委员会和中国有哪些
方面的合作？

史德林：红十字国际委员会
和中国有很多合作。一方面，我
们进行了非常积极的对话。例
如，中国外交部就地区热点、全球
热点、尊重国际人道法的重要性
等方面都有表态，中国在战争问
题上的许多立场都系统性地强调
了尊重国际人道法的重要性，这
向世界传递了重要信号。

我们与中国红十字会在国际
人道法领域开展了各种合作。我
们还与中国学术界、智库等开展
合作，以传递信息，让公众能了解
战争中的人民所遭受的苦难——
我们在战争中工作，我们知道战
争会带来怎样的苦难。

谈 人道灾难

人道行动、政治行动等可扭转恶性循环

谈 挑战

新技术在战场上使用必须得到监管

“
”

乌克兰总统弗拉基米尔·泽
连斯基（Volodymyr Zelenskyy）在
捍卫国家的国际关系中表现得非
常娴熟，他公开呼吁并有时大声
抱怨，为饱受战争蹂躏的乌克兰
获得军事捐助，以对抗俄罗斯入
侵。

据美联社报道，尽管他出席

了本周在华盛顿举行的北约领导
人峰会，但他最渴望的奖品——
北约的成员资格——仍然遥不可
及。组成北约的欧洲和北美国家
对于接纳乌克兰并不着急，尤其
是在乌克兰仍与俄罗斯进行积极
的敌对行动，这可能将他们拖入
更广泛的战争中。

在 2022年俄罗斯入侵后，泽
连斯基在华盛顿被誉为民主的捍
卫者，但去年他不得不向美国议
员恳求援助。

在北约峰会上，泽连斯基将
试图在动荡的美国政治景象中找
到自己的位置，而美国总统拜登
则试图在世界舞台上展示自己的

力量，以及继续领导联盟最大成
员国的能力，特别是在他与前总
统特朗普的辩论表现不佳之后。

作为北约的怀疑者，特朗普
曾批评盟国未能达到防务开支目
标，并在欧洲引发对美国是否会
继续支持北约和乌克兰的担忧。

对泽连斯基来说，赌注从未

如此之高。他在俄罗斯对基辅发
动了近四个月来最猛烈的轰炸后
一天抵达华盛顿。

在这样的背景下，泽连斯基
在周二抵达华盛顿后再次紧急呼
吁增加防空系统。

泽连斯基再次争取乌克兰所需援助
但北约成员资格仍然难以实现


