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华府佛光会欢喜一夏 三好儿童夏令营

国际佛光会世界总会美国华
府协会 6月 24日至 27日举办 2024

年三好儿童夏令营。学员们不仅
学习三好、惜福感恩等做人处事的

道理，同时还参加国画、书法、劳
作、舞蹈、扯铃等中华文化课程，以

及防范毒品和校园霸凌的课程。
在这 4天中，12位 6到 11岁的学员
在华府协会约800平方英尺的集会
所内，与10位青少年队辅一起快乐
学习。

4天的课程内容丰富多元，由
北卡佛光山儿童班老师丁睿教导
学员如何成为三好儿童，并在营队
中潜移默化地教育学员要感恩并
珍惜食物不挑食。6岁的Kyson在
法师的提醒下，勇敢地吃下自己不
喜欢的酸黄瓜，并表示其实和其他
食物一起吃，也没那么难吃。

驻美代表处 TECRO的法务部
调查局祕书陈季竹及内政部移民
署祕书林弘杰，向学员讲解如何避
免误食毒品及应对校园霸凌。除
了上课之外，各小队的学员与队辅
还一起创作了「迷路的小兔」及
「The Coconut Island」短剧，藉由短
剧来说明礼貌及团队合作的重要
性。

此次营队的队辅由 12岁至 16
岁的青少年组成，另外有 3位 11岁
的小助理是去年的儿童营学员，他
们在参加后发愿今年来帮忙，营队
期间协助拍照、音控、制作每日活

动精选海报等，也协助队辅照顾学
员。华府协会辅导法师妙舟法师
特别安排了 2天半的队辅培训，亲
自指导队辅们在营队期间的行为
规范，并带领课程讨论和流程演
练。法师表示，从队辅一开始的青
涩、不知所措，到后来能全权掌握
流程并相互配合，这当中的成长令
人感动。

在最后一天的结营同欢会中，
学童展现在营队中的学习成果，表
演创作的两个话剧、新疆舞蹈、扯
铃表演、〈我爱欢喜〉营歌唱跳，并
展示劳作、书法、国画等作品。

家长们讶异孩童们在短短4天
中，学到这么多东西。Kyson的妈
妈表示，Kyson以前参加其他营队
时并不喜欢，但这次参加三好儿童
夏令营后，回家总是开心地分享他
的学习经历，表示很喜欢这个营
队。第二年参加营队的Candice的
妈妈则表示，今年的夏令营活动安
排更加成熟、丰富。出席同欢会的
贵宾有辅导法师妙舟法师、北卡佛
光山三好儿童班老师丁睿、傅钰
斐、舞蹈老师陈晓岚，以及学员家
长和亲友共30多人。
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