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端午节是华人文化中的重要
节日，既象征着对家国情怀的追求
和对先贤的敬仰，也体现了人们对
美好生活的向往。今年，美京华人
活动中心 (CCACC) 常青社于 6月
10日 (端午节) 下午1点半至4点举
办主题活动“放粽一夏”，两百多位
常 青 社 社 员 们 齐 聚 美 京 艺 廊
(CCACC Art Gallery) ，共度这一古
老的传统节日。

活动开场致词祝福

活动当天，前来参与庆典的常
青社社员们络绎不绝，美京艺廊顿
时高朋满座、人声鼎沸，大家都期
待着精彩的文艺演出。首先，由吴
婕女士开场表演《舞小龙》，场内气
氛瞬间被点燃。接着，美京社区服
务 中 心 (CCACC Community
Services, CCS) 主任李皎皎女士开
场，并在台下热烈的掌声中邀请
CCACC会长孙文影女士致词。孙
会长首先祝在场所有的常青社社
员们端午安康，之后向大家简短地
介绍了端午节的由来。接着由

CCACC副会长张丽芳女士向大家
进行节日问候并致词。最后，李皎
皎女士向大家逐一介绍了美京社
区服务中心的团队成员，并感谢他
们在活动背后的辛勤付出。

文艺演出精彩吸睛

本次文艺表演全程由美京社
区服务中心行政专员赵东方女士
主持，观众们翘首以盼的文艺节目
开始时，全场立即安静的欣赏。第
一个节目是太极拳，表演者们来自
常青社太极拳初级班，他们步伐稳
健，动作舒展刚柔并济之美。常青
社养生武舞班的健身操《中华风
骨》充分展现了中华传统文化的精
神与现代健身的结合之美。随着
掌声，接下来登场的是常青社钢琴
周五班的萧苇同学，她为大家带来
钢琴独奏《少女的祈祷》。只见她
款款坐下，随即一段优美而柔和的
旋律从她的指尖流淌。

在每一次常青社的活动中，古
典舞永远是不可或缺的亮点。由
常青社花样年华时尚模特队表演
的《关关雎鸠》和常青社芳华舞蹈
队表演的《中国茶》，表演者们身着
古典雅致的服饰，步伐轻盈，动作
柔美，仿佛将观众带入了古老的诗
篇世界，感受那份悠远的情感和自
然的和谐。观众们目不转睛地欣
赏着，表演结束时，热烈的掌声久
久不息，为她们优雅动人的舞蹈喝
彩。常青社越剧班献唱经典越剧
曲目《孔雀东南飞》，表演者们深情
并茂的唱腔和细腻的表演，将剧中
人物的悲欢离合展现得淋漓尽
致 。 热 情 奔 放 的 排 舞 表 演
《Perhaps, Perhaps, Perhaps》由常青
社排舞班的学员们倾情演绎，引得
台下的观众们不由自主地随着音
乐节奏一起律动。

文艺盛宴引人入胜

片刻后，常青社养生武舞班再
次登台为大家表演功夫扇《五运亨

通》，只见她们身着鲜艳的武术服
装，手持华丽的功夫扇，气势凌厉，
当表演达到高潮时，观众们纷纷爆
发出热烈的掌声和欢呼。在观众
们热情的期待中，由常青社钢琴周
一班的李皎皎学员表演钢琴独奏
《土耳其进行曲》，这是一首充满活
力和欢快的音乐，表演结束后大家
纷纷为她喝彩。接下来是常青社
广场舞舞蹈队表演的《老父亲》，音
乐的节奏和舞者们的动作相互辉
映，现场气氛温馨而感人。由常青
社的四位排舞老师共同呈献的排
舞表演《21 Forever》，音乐节奏明
快，舞步流畅，充满青春活力和现
代感，观众们纷纷感受着那份青春
的热情和无穷的活力。紧接着是
充满古韵的伞舞《春游》，融入了传
统的中国舞蹈元素，如旋转、折叠、
轻舞等，舞者们每一个舞步都如同
在描绘一幅幅春日的景象，每只伞
上都画着艳丽的山茶花，在舞者们
一开一合的巧妙演绎下，伞花如波
浪起伏，令人惊叹和赏心悦目。

常青社合唱团为大家演唱《画
你》、《雕花的马鞍》，合唱团的成员
们穿着整齐的服装，用悠扬的歌
声，让观众感受到了传统文化的魅

力和多彩的民族风情。古典舞《沐
雨花朝》由常青社周五排舞中级班
表演。 4位舞者的优雅姿态，举手
投足间流露出古典舞的独特魅力，
让人仿佛置身于花间雨露之中。
最后，由常青社开心舞蹈队带来的
舞蹈表演《今夜无眠》，为本次活动
的文艺演出画上圆满句号，舞者们
身着黄色长裙翩翩起舞，让观众们
带着愉悦的心情回味这场难忘的
文艺盛宴。

期待再次欢乐相聚

演出结束后，大家一同享用丰
盛的美食，将欢乐延续到了聚餐的
时刻。桌上摆满了各式各样的美
食，还有代表端午节传统的粽子，
大家围坐在一起，欢声笑语不断。
在这个美好的时刻，我们彼此相亲
相爱，共同度过了一个难忘的端午
节。这场文艺演出和美食盛宴，将
成为我们心中永远的回忆，彰显了
CCACC常青社大家庭的温暖和凝
聚力。

（撰文-CCACC行政办公室）
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美京社区服务中心团队成员美京社区服务中心团队成员。。从左到右分别是从左到右分别是：：李皎皎主任李皎皎主任、、行政专员行政专员
古月乔古月乔、、常青社社长刘佳常青社社长刘佳、、行政专员赵东方行政专员赵东方。。

美京社区服务中心主任李皎皎女士美京社区服务中心主任李皎皎女士 ((前排二前排二)) 主持开场主持开场，，并邀请美京华并邀请美京华
人活动中心人活动中心 (CCACC)(CCACC) 会长孙文影女士会长孙文影女士 ((前排一前排一)) 上台致词上台致词。。

上排左上排左：：开场表演开场表演《《舞小龙舞小龙》，》，表演者吴婕表演者吴婕；；上排右上排右：：常青社钢常青社钢
琴周一班李皎皎学员独奏琴周一班李皎皎学员独奏；；下排下排：：常青社养生武舞班常青社养生武舞班。。

上排上排：：伞舞伞舞《《春游春游》；》；中间中间：：常青社合唱团常青社合唱团；；
下排下排：：常青社开心舞蹈队常青社开心舞蹈队。。

上排左上排左：：常青社太极拳初级班常青社太极拳初级班；；上排右上排右：：萧苇学员钢琴独奏萧苇学员钢琴独奏；；
下排下排：：常青社广场舞舞蹈队常青社广场舞舞蹈队。。

前来参加活动的常青社社员络绎不绝前来参加活动的常青社社员络绎不绝。。

演出结束后大家一同享用丰盛的美食演出结束后大家一同享用丰盛的美食。。

上排上排：：常青社越剧班常青社越剧班；；中间中间：：常青社排舞班常青社排舞班；；
下排下排：：常青社排舞班老师常青社排舞班老师。。

上排上排：：常青社花样年华时尚模特队常青社花样年华时尚模特队；；中间中间：：常青常青
社芳华舞蹈队社芳华舞蹈队；；下排下排：：常青社周五排舞中级班常青社周五排舞中级班。。


